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RINGKASAN 

PENETAPAN KADAR EGCG DALAM SEDIAAN  PRODUK 

TEH HIJAU DENGAN METODE KCKT 
 

AKBAR SURYANANDA 
  

EGCG merupakan salah satu senyawa polifenol yang 
terkandung dalam daun  teh Camelia sinensis. Daun teh mengandung 
khasiat yang bermanfaat bagi kesehatan tubuh manusia. Berdasarkan 
pengolahannya, secara tradisional produk teh dibagi menjadi 3 jenis, 
yaitu teh hijau, teh oolong dan teh hitam. Teh hijau dipercaya 
mengandung EGCG lebih banyak daripada jenis teh hitam maupun 
teh oolong. Senyawa (-)-epigallocatechin gallate (EGCG) merupakan 
antioksidan yang berperan sebagai penangkap radikal bebas hidrosil 
sehingga tidak mengoksidasi lemak, protein dan DNA dalam sel.  

Pada penelitian ini akan dibuat minuman dari produk teh 
hijau untuk dilakukan analisa kandungan EGCG dalam seduhan 
produk tersebut. Untuk melakukan analisa kandungan EGCG dalam 
seduhan produk, maka perlu dilakukan penetapan kadar EGCG 
dalam seduhan produk. Penetapan kadar EGCG dilakukan dengan 
menggunakan KCKT karena mampu melakukan pemisahan 
senyawa-senyawa multikomponen yang terdapat dalam ekstrak. 

Untuk menjamin beberapa aspek dalam analisis tersebut 
benar, maka diperlukan validasi metode. Berdasarkan pembagian 
empat kategori uji validasi, seduhan produk termasuk dalam kategori 
satu yaitu tergolong bahan aktif sehingga parameter validasi yang 
dilakukan meliputi selektivitas, linearitas, akurasi, dan presisi. 
 Pada penelitian ini terlebih dahulu dibuat seduhan produk, 
kemudian diekstraksi. Hasil uji selektivitas diperoleh fase gerak 
terpilih metanol:air:asam asetat (200:799:1), panjang gelombang 
terpilih yaitu 273 nm. Persamaan regresi linieritas yaitu y = y = 
10,6821 x - 39,3514 dengan koefisien korelasi (r) 0,9998 dan nilai 
Vxo sebesar 1,33% (memenuhi syarat Vxo≤5%). Pada uji presisi 
intraday diperoleh nilai koefisien variasi sebesar       dan uji 
presisi interday diperoleh nilai koefisien variasi sebesar       
(memenuhi syarat KV≤2%).  
 Hasil uji akurasi pada penelitian ini sebesar 100,02% 
(memenuhi syarat akurasi untuk sampel biologis yaitu 80-120%) 
dengan nilai KV sebesar 0,6%. Pada penetapan kadar seduhan 
produk diperoleh kadar EGCG sebesar 7,94% b/b.  
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 Dari hasil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa parameter 
validasi diantaranya selektivitas, linearitas, presisi dan akurasi 
memenuhi persyaratan validasi. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ADLN – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

SKRIPSI PENETAPAN KADAR EGCG DALAM ... AKBAR S.




