
 
 

xv 
 

ABSTRAK 

 

Astri Nawala Sari, 111411131104, Pola Sibling Relationship Remaja, Skripsi, 

Fakultas Psikologi Universitas Airlangga, 2019. xvi + 90 halaman, 22 Lampiran  

   

Penelitian ini bertujuan untuk memberikan pola hubungan antar saudara 

pada remaja. Fokus penelitian ini adalah bagaimana hubungan antar saudara 

yang memiliki jarak usia berbeda. Hubungan antar saudara adalah hubungan 

antara individu dengan saudara kandungnya yang terbentuk karena adanya 

ikatan dengan orang tua biologis yang sama dan menimbulkan interaksi antar 

saudara (Cicirelli, 1995). 

Penelitian ini melibatkan 4 orang partisipan yang terdiri dari 4 remaja 

perempuan dengan karakteristik, 2 remaja peremuan yang memiliki jarak usia 

dengan saudara kurang dari empat tahun dan 2 remaja perempuan yang memiliki 

jarak usia dengan saudara dan memiliki saudara kandung. Metode penelitian 

yang digunakan adalah kualitatif dengan pendekatan studi kasus intrinsik. Teknik 

analisis data menggunakan analisis tematik dengan theory driven, sedangkan 

teknik kredibilitas penelitian menggunakan teknik triangulasi data. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pada dimensi warmth, memunculkan 

pola kedekatan atau kehangatan antar saudara berupa saling berbagi cerita, 

saling mendukung satu sama lain, dan saling tolong menolong. Pada dimensi 

relative power, semua partisipan menunjukkan bahwa seorang kakak merupakan 

sosok yang lebih dominan dibandingkan adiknya, sedangkan untuk pola konflik 

menunjukkan perilaku pertengkaran secara verbal maunpun nonverbal dengan , 

saudara dan terakhir untuk pola rivalry antar saudara, partisipan menunjukkan 

perilaku iri ketika saudara mendapatkan perilaku atau perhatian khusus dari 

orang tua dan lingkungan sekitar, selain itu menunjukkan perlaku membenci 

saudara kandung.  
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 This study aims to provide patterns of relationships between siblings in 

adolescents. The focus of this study is how relationships between siblings have 

different ages. Relations between siblings is the relationship between individuals 

and their siblings that are formed because of the bond with the same biological 

parents and lead to interactions between siblings (Cicirelli, 1995). 

 The study involved 4 participants consisting of 4 characteristic teenage 

girls, 2 female adolescents who had an age gap with less than four years of 

siblings and 2 teenage girls who had an age gap with siblings and had siblings. 

The research method used was qualitative with an intrinsic case study approach. 

The data analysis technique uses thematic analysis with theory driven, while the 

research credibility technique uses data triangulation techniques. 

 The results of the study show that in the warmth dimension, a pattern of 

closeness or warmth arises between brothers in the form of sharing stories, 

supporting each other, and helping each other. In the relative power dimension, 

all participants showed that an older sibling was more dominant than his younger 

sibling, whereas for conflict patterns showed verbal and nonverbal contention 

behavior with, siblings and finally for rivalry patterns between siblings, 

participants showed envy behavior when you got behavior or special attention 

from parents and the surrounding environment, besides it shows the need to hate 

siblings. 
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