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ABSTRAK 

GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG MERAWAT GIGI PADA 
 ANAK USIA SEKOLAH YANG MENGALAMI KARIES GIGI  

DI SDN WEDUNI KECAMATAN DEKET  
KABUPATEN LAMONGAN 

 
Kesehatan mulut merupakan hal penting untuk kesehatan secara umum dan 
kualitas hidup. Kesehatan mulut berarti terbebas dari kanker tenggorokan, infeksi 
dan luka pada mulut, penyakit gusi, kerusakan gigi, kehilangan gigi, dan penyakit 
gigi lainnya. Sehingga terjadi gangguan yang membatasi dalam menggigit, 
mengunyah, tersenyum, berbicara, dan kesejahteraan psikososial. Keries gigi 
merupakan salah satu penyakit pada mulut yang sering dialami anak usia 6–12 
tahun yang  masih kurang mengetahui dan mengerti bagaimana cara memelihara 
kebersihan gigi dan mulut. Menurut data dari puskesmas Kecamatan Deket 
Kabupaten Lamongan tahun 2018 tercatat jumlah anak  penderita karies gigi 
sebanyak 290 anak. Karies gigi merupakan penyakit gigi urutan pertama dari dari 
10 daftar  penyakit gigi yang ada di puskesmas kecamatan Deket kabupaten 
Lamongan. Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif dengan 
menggunakan pendekatan Cross sectional. Penelitan ini menggunakan total 
sampling, semua anggota populasi yang berjumlah 32 anak yaitu siswa kelas 3 - 5 
di SDN Weduni Kecamatan Deket Kabupaten Lamongan. Hasil penelitian di 
lapangan hampir seluruhnya anak yang mengalami karies gigi memiliki tingkat 
pengetahuan yang kurang. Dalam meningkatkan pengetahuan merawat gigi pada 
anak di sekolah yaitu mengaktifkan UKS. Dengan adanya UKS anak dapat 
mengetahui informasi tentang pengetahuan merawat gigi dan memperaktekkan 
kegiatan UKS tentang merawat gigi untuk meningkatkan pengetahuan tentang 
merawat gigi guna untuk pencegahan dini karies gigi. 
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