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ABSTRAK 

PENGALAMAN KUALITAS HIDUP PADA KLIEN DENGAN PPOK DI 
RUANG KEMUNING RSUD DR .SOEGIRI LAMONGAN 

Kualitas hidup yang rendah ditemukan pada pasien PPOK. faktor yang dapat 
mempengaruhi kualitas hidup antara lain usia, jenis kelamin, setatus pekerjaan, 
tingkat pendidikan, dukungan sosial, lama perjalanan penyakit, tingkat keparahan 
penyakit, ketrampilan koping, spiritualitas, komorbiditas fisik maupun psikis dan 
kondisi medis lainnya. Penelitian ini bertujuan untuk Menggali pengalaman 
kualitas hidup pada  klien dengan PPOK di Ruang Kemuning RSUD Dr. Soegiri 
Lamongan 

Penelitian ini menggunakan desain riset kualitatif dengan studi fenomenologi. 
Subjek penelitian adalah penderita PPOK di Ruang Kemuning RSUD dr, Soegiri 
Lamongan . dengan menggunakan teknik purposive sampling, sehingga informan 
penelitian berjumlah 4 orang. Teknik pengumpulan data penelitian yaitu 
wawancara, observasi, telaah dokumentasi. Teknik analisa data yang digunakan 
adalah membuat transkrip data, menyusun tema, mendeskripsikan fenomena, 
penyusunan struktur, dan validasi temuan ke informan penelitian. 

 Hasil penelitian adalah Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di Ruang 
Kemuning RSUD Dr. Soegiri Lamongan dari tanggal 15 juli 2019. Pada 
penelitian ini terdapat 4 partisipan yang melakukan perawatan di RSUD Dr. 
Soegiri Lamongan bahwa pengalaman kualitas hidup di ruang Kemuning masih 
rendah. 
Berdasarkan Penelitian diharapkan penderita PPOK mengetahui sumber yang 
menyebabkan penurunan kualitas hidup. 
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