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Abstrak 
 

Perilaku  merokok tergolong dalam perilaku  yang sangat  merugikan dari berbagai 

sudut pandang baik bagi diri sendiri maupun orang lain. Indonesia menduduki 

peringkat  ke  3  dengan  jumlah  perokok  aktif  terbanyak  di  dunia.    Tujuan  dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran  faktor apa saja yang berhubungan 

dengan perilaku merokok pada anak usia 15 – 19 tahun di SMK Semen Gresik 

Kabupaten Gresik. Metode penelitian ini menggunakan jenis penelitian deskriptif 

analisis dengan pendekatan Cross Sectional. Teknik sampling yang digunakan yaitu 

purposive sampling dengan populasi siswa laki – laki kelas XI jurusan otomotif SMK 

Semen Gresik. Pengumpulan data primer diperoleh menggunakan kuesioner perilaku 

merokok pada remaja di SMK Semen Gresik pada tahun 2019. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa responden yang merokok sebanyak 67 responden. Hasil analisa 

data didapatkan faktor yang berhubungan dengan perilaku merokok di SMK Semen 

Gresik adalah faktor orang tua sebanyak 59,7%   , faktor teman sebaya sebanyak 

76,1%, faktor iklan sebanyak 20,90%, dan faktor kepribadian sebanyak 41,8%. 

Kesimpulan penelitian ini adalah perilaku merokok pada remaja masih tinggi dan 

penyebab remaja merokok banyak berasal dari lingkungan remaja itu sendiri seperti 

teman dan orang tua. Oleh karena itu upaya pencegahan yang dapat dilakukan adalah 

dengan memberikan penyuluhan kepada remaja dan orang tua tentang bahaya 

merokok tersebut 
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Abstract 
 

 

Smoking behavior is classified as a very detrimental behavior from various 

perspectives,  both  for  oneself  and  others.  Indonesia  ranks  3rd  with  the  highest 

number of active smokers in the world. The purpose of this study was to describe the 

factors related to smoking behavior in children aged 15-19 years in Semen Gresik 

Vocational School, Gresik Regency. This research method uses descriptive analysis 

research with Cross Sectional approach. The sampling technique used was purposive 

sampling with a population of male students of class XI majoring in automotive at 

SMK Semen Gresik. Primary data collection was obtained using a smoking behavior 

questionnaire on adolescents at Semen Gresik Vocational School in 2019. The results 

of the study showed that respondents who smoked were 67 respondents. The results 

of data analysis showed that factors related to smoking behavior in Semen Gresik 

Vocational School were as many as 59.7% of parents, 76.1% of peer factors, 20.90% 

of ad factors, and 41.8% of personality factors. The conclusion of this study is that 

smoking behavior in adolescents is still high and the cause of many smoking 

adolescents comes from the adolescent environment itself such as friends and parents. 

Therefore prevention efforts that can be done is to provide counseling to adolescents 

and parents about the dangers of smoking 
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