IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

ABSTRAK

Skizofrenia merupakan suatu penyakit otak persisten dan serius yang
mengakibatkan perilaku psikotik, pemikiran konkret, dan kesulitan dalam
memproses informasi,Prevalensi penderita skizofrenia di Indonesia adalah 31% .
Peran keluarga (family role) yaitu menggambarkan seperangkat perilaku
interpersonal, sifat,kegiatan yang berhubungan dengan individu dalam posisi dan
situasi tertentu, Kepatuhan minum obat yaitu taat terhadap peraturan yang berlaku
seperti minum obat sesuai dosis dan waktu yang diperintahkan. Peneltian ini
bertujuan untuk mengetahui adakah hubungan antara peran keluarga dengan
kepatuhan minum obat pasien skizofrenia di poli jiwa RSUD lbnu sina.

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif analitik dengan populasi 60.
Sampel dalam penelitian ini berjumlah 52 keluarga pasien. Penelitian ini
mengguanakan random sampling. Variabel independen yang di teliti yaitu peran
keluarga dan variabel dependen yang diteliti yaitu kepatuhan minum obat. Uji
penelitian ini menggunakan uji spss spearman.

Hasil penelitian menunjukkan pasien yang mempunyai peran keluarga baik
28 responden (53,8%), peran keluarga kurang sebanyak 24 responden (46,2%), dan
yang patuh tinggi minum obat sebanyak 12 responden (23,1%). Dalam uji spearman
tidak terdapat hubungan yang signifikan antara peran keluarga terhadap kepatuhan
minum obat pasien skizofrenia di poli jiwa RSUD lbnu sina p= 0,084.

Saran untuk keluarga adalah lebih peduli terhadap kesehatan keluarganya
baik kesehatan secara fisik maupun mental.Bagi pihak rumah sakit harus
menampilkan lebih banyak lagi pomosi kesehatan baik dalam bentuk poster, baner
dan lainnya.

Kata kunci: Kepatuhan minum obat, peran keluarga skizofrenia
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ABSTRACT

Schizophrenia is a persistent and serious brain disease that results in
psychotic behavior, concrete thinking, and difficulty in processing information.
The prevalence of schizophrenia in Indonesia is 31%. Family role is to describe a
set of interpersonal behaviors, traits, activities that relate to individuals in
certain positions and situations, Compliance with taking drugs that is obedient
to applicable regulations such as taking medication according to the dosage and
time ordered. This study aims to determine whether there is a relationship
between the role of the family and adherence to taking medication for
schizophrenic patients at the psychiatric clinic at Ibnu Sina Hospital.

This study uses a descriptive analitic method with a population of 60.
The sample in this study amounted to 52 patient families. This study uses
sampling. The independent variables examined were the role of the family and
the dependent variable studied, which was medication adherence. The test of this
study used spearman spss test.

The results showed patients who had a good family role of 28
respondents (53.8%), the role of the family was less as many as 24 respondents
(46.2%), and those who obediently took medication were 12 respondents
(23.1%). There was a significant relationship between the role of the family and
medication adherence to schizophrenic patients in the psychiatric clinic at Ibnu
Sina Hospital p = 0.084.

Suggestions for families are to care more about the health of their
families both physically and mentally. For the hospital, there should be more

health promotion in the form of posters, banners and others.
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