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ABSTRAK  
Penambahan platelet rich plasma ke kultur mesenchymal stem cell pada media 

pertumbuhan dan media kondrogenik berpengaruh pada proliferasi dan diferensiasi stem cell 
menjadi kondroblas belum diketahui efeknya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efek 
platelet rich plasma pada diferensiasi mesenchymal stem cell dan proliferasi menjadi 
kondroblas pada media invitro. Desain rancangan kelompok kontrol acak post test. Darah 
diambil dari vena kelinci untuk diproses menjadi platelet rich plasma (PRP). Mesenchymal 
stem cell (MSC) dipanen dari sumsum tulang kelinci untuk dibudidayakan. Kultur MSC 
dibagi menjadi tiga kelompok modifikasi. Kelompok pertama adalah kombinasi MSC yang 
ditambahkan dengan Complete Control Medium (CCM) dan Chondrogenic Differentation 
Medium (CDM) tanpa PRP sebagai kelompok kontrol. Kelompok kedua memiliki kombinasi 
yang sama dengan kelompok pertama dengan penambahan PRP 5%. Kelompok ketiga 
memiliki kombinasi yang sama dengan kelompok pertama dengan penambahan PRP 10%. 
Hasilnya dievaluasi dalam 21 hari sebagai berikut. Kelompok yang menerima penambahan 
PRP 5% memiliki peningkatan kondroblas yang signifikan dibandingkan kelompok tanpa 
penambahan PRP (p = 0,033). Hasil yang sama juga terjadi pada kelompok yang menerima 
penambahan PRP 10% dibandingkan kelompok tanpa penambahan PRP (p = 0,028). Tidak 
ada perbedaan yang signifikan antara hitung kedua dan kelompok ketiga (p = 0,203). Ada 
efek signifikan platelet rich plasma pada diferensiasi mesenchymal stem cell dan proliferasi 
menjadi kondroblas pada media in vitro. 
Kata kunci : kondroblas, medium kultur lengkap, mesenchymal stem cell, platelet rich 
plasma 

ABSTRACT 
The addition of platelet rich plasma to mesenchymal stem cell culture on growth  

media and  chondrogenic  media  had  any effect  on stem cell �¶s proli feration and 
diferentiation into chondroblast has not been determined. This research is to find  out  the  
effect  of  platelet  rich  plasma  on  mesenchymal  stem  cell�¶s diferentiation and 
proliferation into chondroblast on invitro media. Randomized control group post test only 
design. Blood was taken from the rabbit�¶s vein to be processed into platelet rich plasma 
(PRP). Mesenchymal Stem Cell (MSC) was harvested from the bone marrow of the rabbit to 
be cultured. The MSC�¶s culture were divided into three groups of modification. The first 
group was combination of MSC added with Complete Culture Medium (CCM) and 
Chondrogenic  Diferentation  Medium  (CDM) without  PRP as control  group.The second 
group had the same combination as the first group with extra 5% PRP. The third group had 
the same combination as the first group with extra 10% PRP. The results were evaluated in 
the following 21 days. The group that received extra 5% PRP had significant increase of 
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