IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR PUSTAKA
Azwar, Saifudding. (2011). Metode Penelitian. Yogyakarta : Pustaka Pelajar.

Badan Pusat Statistik. (2002). Klasifikasi Buku Jenis Pekerjaan Indonesia.
Jakarta : BPS.

Damayanti, Elsa Adelina. (2016). “Hubungan Body image, Aktivtas Fisik, dan
Pengetahuan Gizi Seimbang dengan Status Gizi Remaja Putri”. Skripsi.

Universitas Airlangga.

Demartoto, Argyo. (2013). Teori Konstruksi Sosial dari Peter L. Berger dan
Thomas Luckman. Diakses pada www.argyo.staff.uns.ac.id tanggal 23

Maret 2017.

Endarty, Maulina Dian. (2017). “Pengaruh Tayangan Program I Look Net TV
terhadap Perubahan Perilaku Model SZ Model Management Surabaya”.

Skripsi. Sekolah Tinggi Ilmu Komunikasi Alamamater Wartawan Surabaya.

Grogan, Sarah. (2008). Body Image : Understanding Body Dissatisfaction in Men,
Women and Children. London : Routledge

Par’i, Holil Muhammad. (2017). Penilaian Status Gizi, Dilengkapi Proses Aturan
Gizi Terstandar. Jakarta : EGC.

Kementrian Kesehatan RI. (2010). Standar Antropometri Penilaian Status Gizi

Anak. Jakarta : Kementrian Kesehatan Republik Indonesia.

Kementrian Kesehatan RI. (2014). Pedoman Gizi Seimbang. Jakarta : Kementrian

Kesehatan Republik Indonesia.
Koentjaraningrat. (1990). Pengantar Antropologi. Jakarta: Aksara Baru.

Kurniawan, Mohamad Yulianto, Didik Briawan & Rezzy Eko Caraka. (2015).
“Persepsi Tubuh dan Gangguan Makan pada Remaja”. Jurnal Gizi Klinik
Indonesia. Vol. 11 No. 03, 105-114.

65

HUBUNGAN BODY IMAGE... DIVIANA BRILLIANTARI


http://www.argyo.staff.uns.ac.id/

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

Nishida, Chizuru. (2004). “Appropriate Body Mass Index for Asian Populations
and Implications for Policy and Intervention Strategies”. The Lancet. Vol.

363 No. 157-63.

Nurfaiza, Ulfi. (2018). “Gaya Komunikasi Model Profesional SZ Management
Surabaya”. Skripsi. Fakultas Dakwah dan Komunikasi Universitas Islam

Negeri Sunan Ampel Surabaya.

Onis, Mercedes de, Adelheid W Onyango, Elaine Borghi, Amani Siyam, Chizuru
Nishida & Jonathan Siekmann. (2007). “Development of a WHO Growth
Reference for School-aged Children and Adolescents”. Bulletin of the World
Health Organization. Vol. 85. No. 660-667.

Patcheep, Kamonporn. (2011). “Factors Influencing Thai Adolescents’ Eating
Behaviour”. Thesis. Faculty of Medicine and Health Sciences Universict of

Eas Anglia.

Pradana, Adhitya. (2014). “Hubungan Antara Indeks Massa Tubuh (IMT) dengan
Nilai Lemak Viseral. Jurnal Media Media Muda. Fakultas Kedokteran

Universitas Diponegoro.

Ramadona, Ega Tri. (2018). “Hubungan Indeks Massa Tubuh dan Tingkat
Aktivitas Fisik pada Siswa Sekolah Dasar Kelas V di SD Negeri Samirong
Kecamatan Depot Kabupaten Sleman”. Skripsi. Fakultas Ilmu Keolahragaan

Universitas Negeri Yogyakarta.

Rusyadi, Sabila. (2017). “Pola Makan dan Tingkat Aktivitas Fisik Mahasiswa
dengan Berat Badan Berlebih di Universitas Negeri Yogyakarta”. Skripsi.
Fakultas Teknik Universitas Negeri Yogyakarta.

Sediaoetama, Achmad Djaeni. (2006). llmu Gizi untuk Mahasiswa dan Profesi di
Indonesia Jilid I. Jakarta : Dian Rakyat.

Sediaoetama, Achmad Djaeni. (1989). llmu Gizi untuk Mahasiswa dan Profesi di
Indonesia Jilid 11. Jakarta : Dian Rakyat.

66

SKRIPSI HUBUNGAN BODY IMAGE... DIVIANA BRILLIANTARI



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

Soetjiningsih. (2004). Tumbuh Kembang Remaja dan Permasalahannya. Jakarta :
Sagung Seto.

Wati, Dewi Karika dan Sri Sumarmi. (2017). Body image pada Remaja

Perempuan Gemuk dan Tidak Gemuk: Studi Cross sectional.

World Health Organization (WHO). (2000). Obesity: Prenventing and Managing
The Global Epidemic. Geneva: WHO

67

SKRIPSI HUBUNGAN BODY IMAGE... DIVIANA BRILLIANTARI



	HALAMAN JUDUL
	HALAMAN PERNYATAAN TIDAK MELAKUKAN PLAGIAT
	HALAMAN MAKSUD PENULISAN SKRIPSI
	HALAMAN PERSEMBAHAN
	HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING
	HALAMAN PENGESAHAN PANITIA PENGUJI
	ABSTRAK
	ABTRACT
	KATA PENGANTAR
	UCAPAN TERIMA KASIH
	DAFTAR ISI
	BAB I PENDAHULUAN
	1.1. Latar Belakang
	1.2. Rumusan Masalah
	1.3. Tujuan Penelitian
	1.4. Manfaat Penelitian
	1.5. Tinjauan Pustaka
	1.5.1. Indeks Massa Tubuh
	1.5.2. Faktor-faktor yang Memengaruhi Indeks Massa Tubuh
	1.5.3. Body Image
	1.5.4.  Faktor-faktor yang Memengaruhi Body Image

	1.6. Metode Penelitian
	1.6.1. Jenis Penelitian
	1.6.2. Metode Penelitian
	1.6.3. Lokasi dan Waktu Penelitian
	1.6.4. Teknik Pengambilan Sampel
	1.6.5. Teknik Pengumpulan Data dan Instrumen Penelitian
	Definisi Operasional
	1.6.6. Pengolahan Data
	1.6.3. Teknik Analisis
	(Sumber : Azwar 2011)


	BAB II GAMBARAN UMUM KAJIAN PENELITIAN
	2.1. Gambaran SZ Management Surabaya
	2.2. Visi dan Misi SZ Model Management Surabaya
	2.3. Materi Pembelajaran SZ Model Management Surabaya
	2.4. Perekrutan Siswa SZ Model Management Surabaya

	BAB III ANALISIS DATA
	3.1. Data Univariat
	3.1.1. Karakter responden berdasarkan usia
	3.1.2. Karakter Responden berdasarkan Body Image
	3.1.3. Karakter Responden berdasarkan Indeks Massa Tubuh

	3.2. Data Bivariat
	3.2.1. Hubungan antara Body image dengan IMT pada Responden


	BAB IV INTERPRETASI / DISKUSI TEORITIK
	4.1. Deskripsi Body Image Siswa SZ Model Management Surabaya
	4.2. Deskripsi Indeks Massa Tubuh Siswa SZ Model Management Surabaya
	4.3.  Interpretasi Hubungan Body image dan Indeks Massa Tubuh

	BAB V PENUTUP
	5.1.  Simpulan

	DAFTAR PUSTAKA
	LAMPIRAN 1 SURAT IZIN
	LAMPIRAN 2 FAKTOR FAKTORBKUESIONER BODY IMAGE
	LAMPIRAN 3 KUESIONER FAKTOR PEMILIHAN MAKANAN
	LAMPIRAN 4 KUESIONER MBRSQ
	LAMPIRAN 5 JADWAL MAKAN UTAMA
	LAMPIRAN 6 JADWAL MAKAN SELINGAN
	LAMPIRAN 7 TABEL REFERENSI KEMENKES RI 2010

