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ABSTRAK

Dukungan keluarga merupakan hal yang dibutuhkan oleh lanjut usia. Dukungan
Keluarga yang tidak baik akan mengakibatkan kesehatan mental terganggu atau
kecemasan.kecemasan pada lanjut usia jika tidak segera diatasi akan mengganggu
kegiatan sehari-hari sehingga perlu adanya peran keluarga dan peran sosial dalam
penanganannya.

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga dengan
tingkat kecemasan pada lansia di Desa Keben Kecamatan Turi Lamongan.
Penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif dengan pendekatan cross
sectional. Diambil dengan metode Random Sampling. Responden dalam
penelitian ini berumur 60-90 tahun yang berjumlah 36 lansia. Data diambil
menggunakan Kuesioner HARS dan Kuesioner Guttman. Analisis data
menggunakan Spearmen rank (Rho).

Berdasarkan hasil uji Spearman rank (Rho) diperoleh nilai signifikasi (p sign =
0,043) dan nilai signifikasi <0,05 Sehingga H; diterima. Hal ini menunjukkan ada
hubungan yang signifikan dukungan keluarga pada lansia di Desa Keben
Kecamatan Turi Lamongan. Disarankan bagi keluarga memberikan dukungan
pada lansia, dukungan yang selama ini sudah diberikan dipertahankan atau
ditingkatkan.

Kata kunci : Dukungan keluarga, Kecemasan, Lansia

xiii
LAPORAN TUGAS AKHIR HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA... LUKMAN ADIJAYA S



	HALAMAN SAMPUL DALAM
	SURAT PERNYATAAN
	LEMBAR PERSETUJUAN
	LEMBAR PENGESAHAN
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR SINGKATAN
	DAFTAR LAMPIRAN
	ABSTRAK
	BAB 1 PENDAHULUAN
	1.1 Latar Belakang
	1.2 Rumusan Masalah
	1.3 Tujuan Penelitian
	1.4 Manfaat Penelitian

	BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA 
	2.1 KONSEP DASAR LANSIA
	2.2 KONSEP KECEMASAN

	BAB 3 KERANGKA KONSEP DAN HEPOTESIS PENELITIAN
	3.1 KERANGKA KONSEP
	3.2 HIPOTESIS

	BAB 4 METODOLOGI PENELITIAN
	4.1 DESAIN PENELITIAN
	4.2 POPULASI SAMPLE TEKNIK SAMPLING
	4.3 VARIABEL PENELITIAN DAN DEFINISI OPERASIONAL VARIABEL
	4.4 KERANGKA KERJA
	4.5 INSTRUMEN PENELITIAN
	4.6 LOKASI DAN WAKTU PENELITIAN
	4.7 PROSEDUR PENGAMBILAN DAN PENGUMPULAN DATA
	4.8 ANALISA DATA
	4.9 ETIK PENELITIAN

	BAB 5 HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
	5.1 GAMBARAN LOKASI PENELITIAN
	5.2 HASIL PENELITIAN
	5.3 PEMBAHASAN

	 BAB 6 PENUTUP
	6.1 KESIMPULAN
	6.2 SARAN

	DAFTAR PUSTAKA
	LAMPIRAN



