
vii 

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL         i 

LEMBAR PERNYATAAN        ii 

LEMBAR PERSETUJUAN        iii 

LEMBAR PENGESAHAN       iv 

KATA PENGANTAR        v 

DAFTAR ISI          vii 

DAFTAR TABEL         x 

DAFTAR BAGAN         xi 

DAFTAR LAMPIRAN        xii 

ABSTRAK          xiii 

BAB 1 PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang        1 

1.2 Rumusan Masalah        5 

1.3 Tujuan Penelitian        5 

1.4 Manfaat Penelitian        5 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA 

2.1 Konsep Stres Hospitalisasi       7 

2.1.1 Definisi         7 

2.1.2 Penyebab stres hospitalisasi      7 

2.1.3 Tanda dan gejala stres       8 

2.1.4 Faktor yang mempengaruhi stres hospitalisasi   9 

2.1.5 Dampak hospitalisasi pada anak     10 

2.1.6 Meminimalkan dampak hospitalisasi     11 

2.2 Konsep Tidur         12 

2.2.1 Definisi         12 

2.2.2 Fisiologi tidur        13 

2.2.3 Jenis tidur        14 

2.2.4 Faktor yang mempengaruhi istirahat dan tidur    17 

2.2.5 Kebutuhan tidur anak usia prasekolah     18 

2.3 Anak Usia Prasekolah       20 

2.3.1 Pertumbuhan fisik       20 

2.3.2 Perkembangan psikososial      21 

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN TUGAS AKHIR HUBUNGAN STRES AKIBAT... VIRANIDA RISTHA ANGGITA



viii 

 

2.4 Hubungan Stres akibat Hospitalisasi dengan Durasi Tidur Anak Usia 

Prasekolah         21 

BAB 3 KERANGKA KONSEP 

3.1 Kerangka konsep        23 

3.2 Hipotesis         24 

BAB 4 METODE PENELITIAN 

4.1 Metode Penelitian        26 

4.2 Populasi, Sampel dan Sampling      26 

4.2.1 Populasi penelitian       26 

4.2.2 Sampel penelitian       26 

4.2.3 Sampling penelitian       27 

4.3 Lokasi dan Waktu Penelitian       28 

4.3.1 Lokasi penelitian       28 

4.3.2 Waktu penelitian       28 

4.4 Identifikasi Variabel        28 

4.5 Pengumpulan Data dan Analisa Data     28 

4.5.1 Pengumpulan data       28 

4.5.2 Analisa data        29 

4.6 Etika Penulisan        30 

4.7 Keterbatasan         30 

4.7.1 Keterbatasan penulis       30 

4.7.2 Keterbatasan waktu       30 

4.7.3 Keterbatasan instrumen dan pengambilan data   30 

4.8 Kerangka Kerja Penelitian       31 

BAB 5 HASIL PENELITIAN 

5.1 Hasil Penelitian        32 

5.1.1 Data umum        32 

5.1.2 Data khusus        33 

BAB 6 PEMBAHASAN 

6.1 Stres Hospitalisasi pada Pasien Anak Usia Prasekolah di Ruang Anak di 

Rumah Sakit Kabupaten Gresik     37 

6.2 Durasi Tidur Pasien Anak Usia Prasekolah di Ruang Anak Rumah Sakit 

Kabupaten Gresik        38 

6.3 Hubungan Stres akibat Hospitalisasi dengan Durasi Tidur Anak Usia 

Prasekolah di Ruang Anak di Rumah Sakit Kabupaten Gresik 38 

 

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN TUGAS AKHIR HUBUNGAN STRES AKIBAT... VIRANIDA RISTHA ANGGITA



ix 

 

BAB 7 KESIMPULAN DAN SARAN 

7.1 Kesimpulan         42 

7.2 Saran          43 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN TUGAS AKHIR HUBUNGAN STRES AKIBAT... VIRANIDA RISTHA ANGGITA


	1. COVER DEPAN
	2. LEMBAR PERNYATAAN
	3. LEMBAR PERSETUJUAN
	4. LEMBAR PENGESAHAN
	5. KATA PENGANTAR
	6. DAFTAR ISI
	7. DAFTAR TABEL
	8. DAFTAR BAGAN
	9. DAFTAR LAMPIRAN
	10. DAFTAR ARTI LAMBANG DAN SINGKATAN
	11. ABSTRAK
	12. ABSTRACT
	13. BAB 1
	14. BAB 2
	15. BAB 3
	16. BAB 4
	17. BAB 5
	18. BAB 6
	19. BAB 7
	20. DAFTAR PUSTAKA
	Untitled



