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ABSTRAK

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN DUKUNGAN KELUARGA
TENTANG PERSONAL HYGIENE PADA PASIENSKIZOFRENIA DI
POLI JIWA SUD IBNU SINA GRESIK

Gangguan jiwa adalah orang yang mengalami gangguan dalam pikiran, perilaku,
dan perasaan yang termanifestasi dalam bentuk macam-macam gejala atau
perubahan perilaku yang bermakna. Meskipun gangguan jiwa tersebut tidaklah
dianggap sebagai gangguan yang menyebabkan kematian secara langsungm
(Hawari,2001). Menganalisa hubungan pengetahuan dan dukungan keluarga
tentang personal hygiene pada pasien skizofrenia.

Penelitian ini menggunakan desain deskriptif korelasi dengan pendekatan cross
sectional. Dalam penelitian ini populasinya adalah keluarga yang mengantar
kontrol penderita skizofrenia di poli jiwa RSUD Ibnu Sina Gresik sebanyak 110
keluarga. Jumlah sampel dalam penelitian ini sebanyak 88 responden dengan
consecutive sampling

Hasil penelitian  menunjukkan bahwa responden dengan pengetahuan
baiksejumlah sebanyak 78 responden sebesar (87%), dan dukungan keluarga
sejumlah sebanyak 68 responden sebesar 77%.

Berdasarkan analisis menggunakan uji chi-square diperoleh koefisien korelasi
yaitu P-value sebesar 0.004 < dan nilai OR 11,667 maka HO ditolak dan H1
diterima, sehingga dapat disimpulkan bahwa ada hubungan pengetahuan dan
dukungan keluarga tentang personal hygiene pada pasien skizofrenia di Poli Jiwa
RSUD lIbnu Sina Gresik.
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Mentally disorders are people who experience disturbances in thoughts, behavior,
and feelings that are manifested in the form of various symptoms or significant
behavioral changes. Although these mental disorders are not considered as a
disorder that causes direct death (Hawari, 2001). Analyze the relationship between
knowledge and family support regarding personal hygiene in schizophrenic
patients.

This research uses descriptive correlation design with cross sectional approach. In
this study the population was families that led to control of schizophrenic patients
in the psychiatric hospital of Ibnu Sina Gresik Hospital as many as 110 families.
The number of samples in this study were 88 respondents with consecutive
sampling

The results showed that respondents with a good amount of knowledge were 78
respondents at (87%), and a number of family support as many as 68 respondents
at 77%.

Based on the analysis using the chi-square test, the correlation coefficient is P-
value of 0.004 <and OR 11,667, HO is rejected and H1 is accepted, so it can be
concluded that there is a relationship between knowledge and family support on
personal hygiene in schizophrenic patients at Ibnu Sina Hospital Gresik.
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