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ABSTRAK

HUBUNGAN USIA MEMILIKI BAYI DENGAN MANAJEMEN LAKTASI
PADA IBU DENGAN BAYI USIA 0 SAMPAI 6 BULAN DI KECAMATAN
KENJERAN SURABAYA

Penelitian Korelasional
Oleh : Febriana Permita Sari

Pendahuluan: Manajemen Laktasi merupakan segala upaya yang dilakukan
untuk membantu ibu mencapai keberhasilan dalam menyusui bayinya. Terdapat
beberapa faktor yang mempengaruhi cakupan bayi yang tidak mendapatkan ASI
eksklusif salah satunya akibat pengalaman dan pengetahuan yang masih dini yang
terjadi pada ibu usia remaja.Tujuan dari penelitian adalah untuk mengetahui
adanya hubungan usia memiliki bayi dengan manajemen laktasi pada ibu dengan
bayi usia 0 sampai 6 bulan di Kecamatan Kenjeran Surabaya. Metode: Penelitian
ini menggunakan desain korelasional dengan pendekatan cross sectional dengan
populasi ibu primipara dengan bayi usia 0 sampai 6 bulan yang berjumlah 70.
Data diambil dengan menggunakan kuesioner pengetahuan, sikap dan tindakan
manajemen laktasi. Uji statistik spearman’s rho diaplikasikan dengan tingkat
signifikansi < 0,05. Hasil: Penelitian ini menunjukkan adanya hubungan yang
signifikan antara usia memiliki bayi dengan manajemen laktasi sebesar P=0.01.
Diskusi: Usia memiliki bayi memiliki pengaruh terhadap pengetahuan, sikap dan
tindakan dalam manajemen laktasi. Faktor-faktor internal dan eksternal yang lain
juga perlu diperhatikan untuk meningkatkan manajemen laktasi.
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Eksklusif
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ABSTRACT

THE CORRELATION BETWEEN HAVING BABY WITH LACTATION
MANAGEMENT OF MOTHER WITHIN INFANT RANGED AGE 0 TO 6
MONTH IN KENJERAN DISTRICT SURABAYA

Cross Sectional Study
By: Febriana Permita Sari

Introduction: Lactation Management is all the effort taken help mother to get
success in breastfeeding her baby. There are several factors that influence the
coverage of infants who didn’t get exclusive ASI, one of which is due to the
experience and knowledge that is still early that occurs in adolescents. The
purpose of this study is to determine the relationship between having a baby with
lactation management in mothers with infants ranged age 0 to 6 month in
Kenjeran District, Surabaya. Methods: This study used a correlational design
with a cross sectional approach with primiparous mother populations with infants
aged 0 to 6 months totaling 70 samples. Data were taken using questionnaire,
knowlagement and actions of lactation management. The Spearman’s rho
statistical applied with a significance level of < 0.05. Results: This study showed
a significant relationship between the age of having a baby with lactation
management of P = 0.01. Disscusion: The age of having a baby had an influence
on knowledge, and actions in lactation management. Other internal and external
factors also need to be considered to improve lactation management.
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