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Introduction : Adolescence is a transition period which has a different
developmental process with childhood and adults period. Cancer diagnosis
during adolescence can cause a variety of physical and psychological
responses. The purpose of this study is to explore the experience of
adolescents who diagnosed with cancer. Methods: This research used
qualitative research design of phenomenological approach with in-depth
interview method on 6 participants. Analysis: data is analyzed based on 9 steps
of Colaizzi’s data analysis. Results: The results of this study resulted in 8 themes,
namely grieving responses, changes experienced, changes in school activities,
difficulties encountered, efforts to overcome difficulties, support provided and
hope and wisdom of cancer in adolescents during illness. Discussion:
Recommendations of this study is aimed at pediatric nursing to help adolescence
with cancer in use an adaptive strategy in dealing with cancer diagnosis and side

effect of cancer theraphy.
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Pendahuluan: Masa remaja adalah masa transisi yang memiliki proses
perkembangan yang berbeda dengan masa kanak-kanak dan dewasa. Diagnosis
kanker selama masa remaja dapat menyebabkan berbagai respons fisik dan
psikologis. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengeksplorasi pengalaman
remaja yang didiagnosis mengidap kanker. Metode: Penelitian ini menggunakan
desain penelitian kualitatif pendekatan fenomenologis dengan metode wawancara
mendalam pada 6 partisipan. Analisis : Data dianalisis berdasarkan 9 langkah
analisis data Colaizzi. Hasil : Hasil penelitian ini menghasilkan 8 tema yaitu
respon berduka, perubahan yang dialami, perubahan aktivitas sekolah, kesulitan
yang dihadapi, upaya mengatasi kesulitan, dukungan yang diberikan serta
harapan dan hikmah kanker pada remaja selama sakit. Diskusi : Rekomendasi
penelitian ini ditujukan untuk keperawatan pediatrik untuk membantu remaja
dengan kanker dalam menangani diagnosis kanker dan efek samping dari terapi

kanker.
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