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Introduction: Oral hygiene pada anak kanker penting dilakukan untuk
memperbaiki dan mencegah komplikasi pengobatan kanker pada gigi dan mulut.
Tidak sedikit anak yang menolak untuk menggosok gigi secara teratur.
Dibutuhkan peran orang tua dalam melakukan perawatan dan menjaga kesehatan
gigi dan mulut anak kanker. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui
perceived barrier dan self efficacy orang tua dalam melakukan oral hygiene pada
anak kanker. Methods: penelitian ini menggunakan desain kualitiatif dengan
pendekatan deskriptif fenomenologi melalui wawancara semi struktur. Subjek
penelitian 16 orang tua anak kanker yang dipilih menggunakan tehnik
convenience sampling. Data dianalisi menggunakan tehnik analisis Colaizzi
Results: Hasil penelitian ini orang tua yang berupaya melakukan oral hygiene
pada anak kanker akan menemui hambatan yang berasal dari dalam maupun luar
diri orang tua berupa penolakan dan kondisi dari anak, hospitalisasi, atau dari
kondisi psikologis orang tua. Tindakan oral hygiene pada anak kanker
membutuhkan self efficacy yang timbul dari sumber pengalaman, dukungan dan
dampak yang didapatkan, serta keyakinan akan peran sebagai orang tua.
Discussion: Orang tua perlu mengetahui hambatan yang dirasakan selama
melakukan perawatan gigi dan mulut anak kanker, dan dibutuhkan self efficacy
dari orang tua sehingga orang tua tetap yakin melakukan tanpa merasa ada
hambatan yang berarti.
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ABSTRACT

PERCEIVED BARRIER AND SELF EFFICACY OF PARENTS TO
CARRYING OUT ORAL HYGIENE IN CHILDREN WITH CANCER AT
YAYASAN PEDULI KANKER ANAK INDONESIA SURABAYA

Study Phenomenology
By: Dyah Puddya Haningtyas
E-mail: dphaningtyas@gmail.com

Introduction: Oral Hygiene in childhood cancer is important to improve oral
condition and prevent the oral complications of cancer treatment. Not a few
children refuse to brush their teeth regularly. It takes parents to do the treatment
and maintain the child's dental and oral health. The aim of this research is to know
the perceived barrier and self efficacy parents in doing oral hygiene in children's
cancer. Methods: This study used a qualitiative design descriptive
phenomenological through semi-structural interviews. The study subject of 16
parents of child cancer is selected using convenience sampling technique. The
Data is analyzed by Colaizzi. Results: The results of this research are parents who
are trying to do oral hygiene in children of cancer will encounter barriers
originating from the inside and outside, such as the rejection and condition of the
child, hospitalization, or from parents psychological conditions. Oral hygiene in
child cancer requires self efficacy arising from the source of experience, support
and impact, as well as confidence in the role of parents. Discussion: Parents need
to know the perceived barrier during the child's dental and oral treatment, and it
takes the self efficacy of parents so that parents remain confident doing oral
hygiene without feeling any meaningful barriers.
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