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Pendahuluan :Salah satu masalah gizi balita yang terjadi di Indonesia adalah 

stunting, dampak yang ditimbulkan stunting kedepanya adalah mempengaruhi 
tingkat intelegensi, penurunan kekebalan tubuh, penurunan produktivitas, dan 
pertumbuhan yang terlambat. Faktor faktor yang mempengaruhi adalah fungsi 
keluarga, pengetahuan dan sikap. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 
menjelaskan hubungan peran, pengetahuan, dan sikap. Metode: Jenis Cross 
Sectional. Populasi pada penelitian ini adalah ibu dengan balita stunting usia 2-5 
Tahun di Puskesmas Galis Bangkalan dengan jumlah sampel 129 responden, 
diambil sesuai dengan kriteria inklusi. Variabel bebas adalah fungsi keluarga, 
pengetahuan, dan sikap dan variabel terikat status gizi stunting. Data dikumpulkan 
dengan menggunakan kuesioner terstruktur dan observasi responden. Data 
kemudian dianalisis menggunakan uji Rank Spearman dengan tingkat signifikansi 
<0,05. Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak ada hubungan fungsi 
keluarga terhadap stutus gizi stunted (p = 0,553), Namun ada hubungan 
Pengetahuan (p = 0,004) dan Sikap (p = 0,000) dengan status gizi balita stunting 
Diskusi: Dapat disimpulkan bahwa fungsi harus mencakup perawatan keluarga, 
pemecah masalah dengan tidak emosional, pengetahuan dan sikap dapat 
mempengaruhi status gizi anak-anak menurut teori Lawrence Green fungsi 
keluarga, pengetahuan dan sikap mempengaruhi status gizi anak. Bagi puskesmas 
harus diberikan konseling pra nikah sebelum membangun keluarga 
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Introduction: One of the child nutrition problems that occurs in Indonesia is 

stunting, the impact of stunting in the future is affecting the level of intelligence, 
decreased immunity, decreased productivity, and late growth. Factors that 
influence are family function, knowledge and attitude. The purpose of this study is 
to explain the relationship of function, knowledge, and attitudes. Method: This 
Study is Cross-Sectional Study. The population in this study were mothers with 
stunting toddlers aged 2-5 years at the Puskemas Galis Bangkalan with a total 
sample of 129 respondents, taken according to the inclusion criteria. The 
independent variables are function, knowledge, and attitude and the dependent 
variable is stunting nutritional status. Data was collected using a structured 
questionnaire and observation of respondents. The data were then analyzed using 
the Rank Spearman test with a significance level of <0.05. Results: The results 
showed that there was no relationship between family roles to stunted nutrition (p 
= 0.553), there was a relationship of Knowledge (p = 0.004) and Attitude (p = 
0.000) with nutritional status of stunting Discussion: It can be concluded that the 
fuction should include family care, problem solvers not emotional, knowledge and 
attitudes can influence children's nutritional status according to Lawrence Green's 
function, knowledge and attitudes influence children's nutritional status. For 
puskesmas, pre-marital counseling must be given before building a family. 
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