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Latar Belakang: Sepsis merupakan penyebab kematian yang tinggi pada anak. Di 

RSCM tahun 2009 angka mortalitas mencapai 54%. 2 Terapi yang tepat dapat 

menurunkan angka kematian dari sepsis yang diakibatkan kegagalan fungsi organ. 

Pemberian antibiotik secara dini dan tepat dapat menurunkan angka mortalitas pada 

sepsis dengan cara mengatasi penyebab infeksi dari sepsis. Penggunaan antibiotik 

empiris yang tepat dapat ditentukan berdasarkan pola kuman dan pola resistensi dari 

antibiotik pada suatu rumah sakit. Perlu diketahui pola kuman dan pola resistensi 

antibiotik secara berkala untuk menilai apakah antibiotik yang digunakan masih tepat 

atau sudah tidak sesuai sehingga perlu dibuat acuan terapi yang baru.   

Metode: Penelitian bersifat retrospektif deskriptif analitik dilakukan pada 33 pasien 

pediatri yang dirawat di ruang resusitasi IGD RSUD Dr Soetomo Surabaya pada tahun 

2018. Pasien yang memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi dilakukan total sampling. 

Pengambilan data meliputi hasil kultur, jenis antibiotik yang diberikan serta data 

karakteristik yang diperlukan.  

Hasil: Dari hasil kultur didapatkan kuman terbanyak Acinetobacter baumannii 21,2%, 

Pseudomonas aeruginosa 18,2% dan Klebsiella pneumonia 9,1 %. Ceftriaxone dan 

kombinasi ampicillin-gentamicin sebagai antibiotik yang paling banyak digunakan 

memiliki resistensi yang tinggi. Resistensi Acinetobacter baumannii terhadap 

ceftriaxone sebesar 60%, ampicillin 100% dan gentamicin 57,1% tetapi masih sensitif 

terhadap meropenem dan amikacin. Berdasarkan hasil kultur keseluruhan didapatkan 

Antibiotik yang masih memiliki sensitifitas yang baik diantaranya Teicoplanin 100%, 

Tobramycin 80%, meropenem 71,4%, Amikacin 70,4%, clindamycin 66,7% dan 

Imipenem 60%. 

Kesimpulan: Resistensi antibiotik terjadi hampir pada semua jenis antibiotik. 

Meropenem dan amikacin merupakan antibiotik yang masih memiliki sensitifitas yang 

baik untuk digunakan di ruang resusitasi RSUD dr Soetomo Surabaya. 
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