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RINGKASAN 
 

PENGARUH KONSENTRASI KITOSAN TERHADAP PELEPASAN 

ASAM p-METOKSISINAMAT DALAM SISTEM NANOEMULSI 

 

ERINA WIDYASARI SAMUDRO 

 

 Asam p-metoksisinamat (APMS) merupakan turunan asam sinamat 
yang memiliki efek terapi sebagai analgesik-antiinflamasi (Ekowati et al., 
2009), dengan menghambat aktivitas enzim siklooksigenase (COX) (Ekowati 
et al., 2010). APMS merupakan bahan aktif yang sangat sukar larut dalam 
air, dimana kelarutannya dalam air 1:1819 (Erawati, 2014). Sistem 
nanoemulsi dipilih sebagai sistem penghantaran APMS dengan tujuan 
penggunaan topikal. Nanoemulsi tersusun dari misel-misel yang mempunyai 
kemampuan untuk meningkatkan kelarutan zat yang sukar larut dalam air 
(Jufri et al., 2012).  
 APMS diformulasi dalam bentuk nanoemulsi dengan Virgin 
Coconut Oil, dengan komposisi fase minyak : surfaktan – kosurfaktan : fase 
air = 1 : 9 : 27,5 (Wijayanti, 2014). Namun beberapa nanoemulsi dilaporkan 
tidak memiliki stabilitas dalam waktu yang lama (Abolmaali et al., 2011). 
Ukuran droplet dapat meningkat akibat bergabungnya antara satu droplet 
dengan droplet yang lain, sehingga secara visual nanoemulsi tampak keruh. 
Salah satu usaha untuk meningkatkan kestabilan sistem nanoemulsi adalah 
dengan menambahkan polimer kitosan sebagai thickening agent. Kitosan 
dipilih karena dapat larut dan mengembang pada  pH asam. Sesuai dengan 
spesifikasi pH nanoemulsi APMS dengan VCO, yaitu 4,5 (Pratama, 2013; 
Rahmawati, 2013; Winarso, 2013). Dengan meningkatan viskositas sistem, 
diharapkan dapat menghambat droplet untuk saling bergabung.  
 Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui pengaruh penambahan 
polimer kitosan terhadap pelepasan APMS dari sistem nanoemulsi dengan 
VCO. Dibuat empat formula yang perbedaannya terletak pada konsentrasi 
kitosan yang ditambahkan, yaitu FI (0%), FII (0,05%), FIII (0,15%), dan FIV 
(0,3%). Nanoemulsi dapat diformulasi dengan penambahan kitosan dalam 
range konsentrasi 0,05-1,0% (Choi et al., 2011). Penambahan kitosan lebih 
dari 1% dapat menyebabkan creaming sehingga nanoemulsi menjadi tidak 
stabil.  
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 Selain uji pelepasan, dilakukan pula pemeriksaan karakteristik 
nanoemulsi meliputi organoleptis, pH, viskositas, ukuran droplet dan 
polydiseprsity index. Viskositas dari sistem dan ukuran droplet merupakan 
kemungkinan faktor yang dapat mempengaruhi laju pelepasan pada 
penelitian ini. Ukuran droplet dari formula I, II, III, dan IV secara berturut-
turut adalah 162,9 ± 36,82 ; 201,0 ± 6,57 ; 247,8± 25,07 ; dan 303,0 ± 51,02 
nm. Dari hasil analisis metode ANOVA one way diperoleh kesimpulan 
ukuran partikel FI=FII=FIII ; FI=FII<FIV ; dan FIII=FIV. Pengamatan 
viskositas dilakukan satu kali replikasi. Viskositas dari formula I, II, III, dan 
IV secara berturut-turut adalah 11,5 ; 17,4 ; 18,9 ; dan 26,5 cps 
(FI<FII<FIII<FIV).   
 Dari hasil penelitian, diperoleh nilai rata-rata fluks±SD pada 
formula I, II, III, dan IV secara berturut-turut adalah 0,6275±0,02 ; 0,4816± 
0,06 ; 0,3634± 0,02 ; dan 0,2913 ± 0,02 (µg/cm2.menit). Dari hasil analisis 
statistik dengan metode ANOVA one way dapat disimpulkan 
FI>FII>FIII=FIV. Laju pelepasan yang dihasilkan antara FIII dan FIV tidak 
sesuai dengan viskositas yang dihasilkan. Hal ini disebabkan polimer kitosan 
yang lebih bermuatan positif mampu berinteraksi dengan surfaktan pada 
permukaan droplet dan meningkatkan muatan droplet nanoemulsi menjadi 
lebih positif (Marpaung, 2014). Sehingga pada FIV terjadi gaya repulsif 
(gaya tolak-menolak) antar droplet yang kemungkinan lebih kuat daripada 
FIII. Sehingga, walaupun viskositas yang dihasilkan FIV lebih besar, namun 
laju pelepasannya tidak berbeda bemakna dengan FIII. Karena gaya repulsif 
yang disebabkan adanya penambahaan kitosan lebih kuat dibandingkan gaya 
hambat dari viskositas yang dihasilkan. Semakin tinggi konsentrasi kitosan 
yang ditambahkan, semakin tinggi laju pelepasan obat, hal ini tidak sesuai 
dengan viskositas yang dihasilkan (Varshozas et al., 2006).  
 Dapat disimpulkan bahwa laju pelepasan APMS dalam nanoemulsi 
pada penelitian ini lebih dipengaruhi oleh faktor viskositas dan sifat polimer 
kitosan yang digunakan sebagai thickening agent. Ukuran droplet yang 
dihasilkan tidak terlalu berpengaruh terhadap laju pelepasan APMS dalam 
sistem nanoemulsi pada penelitian ini.  
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