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Puji syukur penulis panjatkan  kehadirat   Tuhan yang Maha Esa, 

atas rahmat Nya, penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan judul  “UJI 

MUTU FISIK KAPSUL EKSTRAK CAMPURAN TEMULAWAK 
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6. Laboran Laboratorium Farmakognosi dan Fitokimia (Pak Mahfud, Pak 

Iwan, Pak Sudjarwo, Pak  Parto dan Pak Lismo) atas kesabaran dan 

bantuannya dalam penyelesaian skripsi ini. 

7. Seluruh laboran di Departemen Farmasetika Fakultas Farmasi 

Universitas Airlangga yang telah banyak membantu dalam 

penyelesaian skripsi ini. 
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mendidik memberikan ilmu pengetahuan sehingga dapat 

menyelesaikan skripsi ini dan menyelesaikan  program pendidikan 
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dalam upaya penyempurnaannya. Mudah mudahan skripsi ini dapat 

bermanfaat bagi kemajuan ilmu farmasi. 

 

Surabaya,   18 Agustus 2014 
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RINGKASAN 

 

UJI MUTU FISIK KAPSUL EKSTRAK CAMPURAN TEMULAWAK 

(Curcuma xanthorrhiza Roxb.) DAN MENGKUDU (Morinda citrifolia 

Linn.) SEBAGAI ANTI HIPERLIPIDEMIA 

 

            Ni Putu Rhida Damayanti 

 

Tanaman rimpang temulawak (Curcuma xanthorriza Roxb) dan  

buah mengkudu sudah sejak lama digunakan sebagai pengobatan oleh 

masyarakat luas. Pengembangan formulasi yang tepat dari campuran eksrak 

rimpang temulawak dan ekstrak buah mengkudu ini diperlukan untuk 

meningkatkan stabilitas dan efisiensi produk serta membuat produk menjadi 

aseptebel untuk digunakan di pasaran. Hal ini dikarenakan pembuatan 

sediaan obat dari ekstrak tanaman lebih sulit dibandingkan dengan substansi 

kimia murni akibat dari kandungan kimia yang kompleks. Selain itu, 

sebagian besar bahan alam memiliki sifat alir yang buruk, densitas bulk 

yang rendah serta bersifat higroskopis yang dapat mempengaruhi stabilitas 

fisik dan kimia. 

Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui mutu fisik yang 

meliputu keseragaman bobot, keseragaman kandungan dan waktu hancur 

dari sediaan kapsul ekstrak rimpang temulawak dan ekstrak buah 

mengkudu.  

Bentuk sediaan yang dipilih adalah kapsul, karena memiliki 

kelebihan antara lain dapat menutupi rasa dari bahan obat yang pahit, 

formulasinya lebih mudah, mudah ditelan, memiliki bioavailabilitas yang 

tinggi dan secara estetika memiliki penampilan yang menarik. Sebagai salah 
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satu produk farmasi maka sediaan harus memenuhi persyaratan antara lain 

quality, safety dan efficacy. Mutu atau kualitas dari suatu produk ini sangat 

penting karena akan berpengaruh pada kerja obat di dalam tubuh. 

Pada keseragaman bobot kapsul, rata-rata % penyimpangan bobot 

isi kapsul adalah 0,08% dan tidak terdapat kapsul yang isinya menyimpang 

diatas 7,5% sampai 15% dari rata-rata isi kapsul. Untuk keseragaman 

kandungan, rata-rata kandungan kurkumin 94,33 SD 14,15 dan rata-rata 

kandungan skopoletin 109,98%  dengan SD 7,82.  Hasil rata-rata 

peengujian waktu hancur untuk kapsul campuran ekstrak temulawak dan 

ekstrak mengkudu adalah 387 ± 5,20 detik atau 6 menit 27 detik.   
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