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ABSTRAK 

STIGMATISASI IBU RUMAH TANGGA DENGAN HIV AIDS OLEH 
TENAGA KESEHATAN DI KABUPATEN TULUNGAGUNG 

 JAWA TIMUR 
 

Oleh : Rio Ady Erwansyah 
 

Pendahuluan : Stigma merupakan sebuah penilaian terhadap perilaku atau 
karakter yang tidak wajar atau pemberian gelar negatif terhadap seseorang atau 
kelompok tertentu yang bertujuan untuk mengucilkan. Tujuan penelitian ini 
adalah mengeksplorasi pengalaman ibu rumah tangga dengan HIV AIDS tentang 
stigma yang dialami dari tenaga kesehatan. Metode : Penelitian ini menggunakan 
metode kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. Informan ibu rumah tangga 
dengan HIV AIDS sejumlah 11 informan yang berada di wilayah Kabupaten 
Tulungagung. Pengumpulan data dalam penelitian ini dengan mnggunakan indept 
interview, analisis data menggunakan sesuai langkah-langkah Collaizi. Hasil : 
Hasil dari penelitian ini adalah tergalinya informasi tentang pengalaman terstigma 
ODHA yang terbagi menjadi 7 tema yaitu  1) Mekanisme stigma, 2) Tipe stigma, 
3) Dimensi stigma, 4) Proses  dan Faktor pembentuk stigma, 5) Sumber stigma, 6) 
Penerimaan terhadap stigma, 7) Upaya menyikapi stigma. Diskusi dan 
kesimpulan : Penelitian ini menunjukkan masih adanya stigma yang diterima 
ODHA dari tenaga kesehatan, sehingga perlu dilakukan penanganan lebih lanjut 
tentang stigma di instansi pelayanan kesehatan untuk meningkatkan 
profesionalisme pelayanan kesehatan 
 

Kata kunci : Stigma, HIV AIDS, Ibu rumah tangga dengan HIV AIDS, Tulungagung 
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ABSTRACT 

STIGMATIZATION OF HOUSEHOLD MOTHER WITH HIV AIDS BY 
HEALTH WORKERS IN TULUNGAGUNG DISTRICT 

  EAST JAVA 
 

By : Rio Ady Erwansyah 
 

 
Introduction : Stigma is an assessment of behavior or character that is not fair or 
gives a negative title to a particular person or group that aims to isolate. The 
purpose of this study is to explore the experience of housewives with HIV AIDS 
about the stigma experienced by health workers. Method : This study used a 
qualitative method with a phenomenological approach. The informants of 
housewives with HIV AIDS were 11 informants who were in the Tulungagung 
Regency area. Data collection in this study by using indept interviews, data 
analysis using according to the steps of Collaizi. Results : The results of this 
study are the breakdown of information about the stigmatized experience of 
PLWHA divided into 7 themes namely 1) Mechanism of stigma, 2) Type of 
stigma, 3) Dimensions of stigma, 4) Processes and Factors forming stigma, 5) 
Sources of stigma, 6) Acceptance against stigma, 7) Efforts to address stigma. 
Discussion and conclusions: This study shows that there is still stigma received 
by PLHIV from health workers, so that further treatment of stigma in health care 
institutions is needed to improve the professionalism of health services. 
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