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PERBEDAAN KEKERASAN PERMUKAAN ENAMEL GIGI BOVINE 

SETELAH PAPARAN THEOBROMINE, ALKALOID EKSTRAK KULIT 

BUAH COKLAT DAN ACIDULATED PHOSPHATE FLUORIDE 

ABSTRAK 

Latar Belakang: Karies merupakan masalah utama kesehatan gigi yang diderita 
oleh hampir semua masyarakat. Sebagian besar produk kesehatan gigi 
mengandung fluor, namun fluor dapat menyebabkan fluorosis. Theobromine dan 
alkaloid ekstrak kulit buah coklat dapat digunakan sebagai salah satu bahan alami 
alternatif yang aman digunakan bagi manusia. Theobromine mampu 
meningkatkan kekerasan permukaan enamel dengan membentuk kristal apatit 
hingga empat kali lebih besar. Alkaloid ekstrak kulit buah coklat mengandung 
antioksidan yang dapat mencegah oksidasi kristal yang terbentuk. Tujuan: 

Mengetahui perbedaan kekerasan permukaan enamel gigi bovine setelah paparan 
theobromine, alkaloid ekstrak kulit buah coklat dan acidulated phosphate 
fluoride. Metode: Dua puluh delapan mahkota gigi insisivus sapi dipotong 
berbentuk bujur sangkar lalu ditanam pada cetakan resin berbentuk bulat dan 
dibagi menjadi empat kelompok. Kelompok kontrol tanpa perlakuan, kelompok I 
dipapar APF, kelompok II dipapar alkaloid ekstrak kulit buah coklat 1000 mg/L, 
kelompok III dipapar theobromine 200 mg/L. Pengukuran kekerasan permukaan 
dilakukan menggunakan alat Wolpert Wilson Vickers Microhardness. Hasil: 
Kelompok theobromine menghasilkan kekerasan permukaan enamel paling tinggi. 
Kekerasan permukaan enamel kelompok alkaloid ekstrak kulit buah coklat lebih 
tinggi dibandingkan dengan kelompok APF dan kelompok kontrol. Kesimpulan: 
Kekerasan permukaan enamel gigi bovine setelah paparan theobromine dan 
alkaloid ekstrak kulit buah coklat lebih keras dibandingkan dengan paparan 
acidulated phosphate fluoride. 

Kata Kunci: Theobromine, alkaloid kulit buah coklat, APF, kekerasan 
permukaan enamel. 

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI PERBEDAAN KEKERASAN PERMUKAAN ... JESICA CEREN K. P.


	1. Halaman Judul
	2. Lembar Pengesahan
	3. Penetapan Panitia Penguji Skripsi
	4. Surat Pernyataan Orisinalitas
	5. Ucapan Terima Kasih
	6. Abstract
	7. Abstrak
	8. Daftar Isi
	9. Daftar Tabel
	10. Daftar Gambar
	11. Daftar Lampiran
	12. Daftar Singkatan
	13. Bab 1 Pendahuluan
	14. Bab 2 Tinjauan Pustaka
	15. Bab 3 Kerangka Konsep
	16. Bab 4 Metodologi Penelitian
	17. Bab 5 Hasil Penelitian
	18. Bab 6 Pembahasan
	19. Bab 7  Penutup
	20. Daftar Pustaka
	21. Lampiran



