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RINGKASAN 

 

PENETAPAN PARAMETER STANDAR EKSTRAK ETANOL 

DAUN GEDI (Abelmoschus manihot (L.) Medik) 

Urifa Mulyati 

 
Gedi (Abelmoschus manihot L. Medik) sangatlah popular di 

masyarakat Sulawesi Utara sebagai tanaman sayuran, masyarakat mengenal 
dua jenis gedi yaitu gedi merah dan gedi hijau. Tanaman yang termasuk 
suku Malvaceae ini, selain digunakan untuk bahan makanan, secara empiris 
juga menyatakan bahwa tanaman gedi dapat dijadikan sebagai obat diare, 
obat usus buntu dan berkhasiat untuk mempercepat proses persalinan. Daun 
gedi yang direbus tanpa garam digunakan secara tradisional oleh 
masyarakat untuk mengobati sakit ginjal, maag, dan  kolestrol tinggi. 

Secara ilmiah daun gedi yang diujikan pada hewan coba mencit 
betina yang diangkat ovariumnya (ovariectomised) terbukti dapat 
menurunkan resorpsi tulang (Puel et al, 2005). Ekstrak flavonoid dan 
ekstrak steroid hasil isolasi daun gedi, yang diinduksikan pada tikus jantan 
galur wistar yang diberi pakan kaya protein dan lemak memiliki efek 
antiobesitas dan hipolipidemik (Ranti et al, 2013). Pakan standart yang 
mengandung 36% pasta daun gedi juga dapat menurunkan kadar Total 
Plasma Cholesterol yang diberikan pada hewan coba yang dikondisikan 
hiperkolesterol (Gani et al, 2013). 

Banyaknya penelitian yang dilakukan mengenai khasiat daun gedi 
berpotensi untuk dapat dikembangkan menjadi obat herbal. Untuk 
memenuhi persyaratan kualitas bahan baku maka perlu dilakukan proses 
penetapan parameter standar. Dalam penelitian ini dilakukan penetapan 
parameter standar ekstrak etanol 96% daun Abelmoschus manihot (L). 
Medik yang meliputi nilai-nilai parameter standar spesifik dan non-spesifik. 
Pada penelitian ini bahan yang digunakan adalah daun gedi hijau dan daun 
gedi merah yang diperoleh dari di Kelurahan Buha,  Kecamatan Mapanget, 
Manado, Sulawesi Utara. Daun segar yang dipanen, dicuci, dikeringkan, 
diserbuk, kemudian diekstraksi serta dipekatkan hingga diperoleh ekstrak 
kental.

ADLN - Perpustakaan Universitas Airlangga

SKRIPSI PENETAPAN PARAMETER STANDAR...  
URIFA MULYATI



 viii  

 

Nilai parameter non-spesifik ekstrak etanol 96% daun gedi  hijau 
antara lain kadar air (11,7 ± 2,4)%, kadar abu (6,4195 ± 0,1204)%, kadar 
abu tidak larut asam (0,3916±0,0209)%, dan susut pengeringan (81,5630 ± 
0,7384)%. Nilai parameter spesifik ekstrak etanol 96% daun gedi  hijau 
antara lain kadar senyawa yang larut dalam air (39,5635 ± 0,2781)%, kadar 
senyawa yang larut dalam etanol (61,7057 ± 0,6962)%, kadar minyak atsiri 
(1,84 ± 0,00471)%, profil KLT Terpenoid kandungan terpenoid gedi hijau 
lebih besar, hal ini ditunjukkan dengan intensitas warna yang lebih tinggi. 

 Nilai parameter non-spesifik ekstrak etanol 96% daun gedi  merah 
antara lain kadar air (13,2 ± 2,3)%, kadar abu (4,4715 ± 0,0674)%, kadar 
abu tidak larut asam (0,2331±0,023)%, dan susut pengeringan (78,0702 ± 
1,2778)%. Nilai parameter spesifik ekstrak etanol 96% daun gedi  merah 
antara lain kadar senyawa yang larut dalam air (46,3133 ± 0,9304)%, kadar 
senyawa yang larut dalam etanol (62,1617 ± 0,1663)%, kadar minyak atsiri 
(1,83 ± 0,00471)%, profil KLT Terpenoid kandungan terpenoid gedi merah 
lebih kecil, hal ini ditunjukkan dengan intensitas warna yang lebih rendah 
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