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RINGKASAN

STUDI FARMAKOGNOSI RIMPANG dan UJI AKTIVITAS
ANTIMIKROBA MINYAK ATSIRI RIMPANG LENGKUAS

( Alpinia galanga L )

Utami Khoerunnisa

Alpinia galanga berasal dari Famili Zingiberaceae. Famili ini
tersebar luas pada daerah tropis khususnya daerah Asia Tenggara (Habsah,
1999). Tumbuhan ini mudah ditemukan di hutan, (Paliwal, 2014). Pada
pengobatan tradisional Cina tumbuhan ini digunakan untuk
menghilangkan sakit perut, mengobati flu (Srividya et al., 2010).
Rimpang dan bunga dari tumbuhan ini juga digunakan untuk penambah
rasa pada masakan Asia. Rimpang muda dari tumbuhan ini sering
digunakan untuk masakan Thailand (Wei et al., 2010). Minyak atsiri dan
ekstrak dari rimpang ini telah dipelajari secara luas dan terbukti sebagai
antijamur, antimikroba, antiamoeba, antioksidan (Wei et al., 2010).
Berdasarkan beberapa penelitian tersebut sehingga dilakukan penelitian
ini yang bertujuan untuk membantu memastikan kualitas, keamanan,
mutu.

Studi farmakognosi meliputi anatomi dan morfologi, skrining
fitokimia, dan parameter fisikokimia. Selain itu dilakukan penelitian
mengenai uji aktivitas antimikroba dari minyak atsiri. Untuk
mendapatkan data anatomi dan morfologi dilakukan pemeriksaan berupa
studi makroskopik dan mikroskopik. Skrining fitokimia dilakukan untuk
mengetahui golongan senyawa yang terkandung dalam tumbuhan ini.
Parameter fisiko-kimia meliputi parameter sari larut dalam pelarut
tertentu, penetapan kadar minyak atsiri, susut pengeringan, penetapan
kadar air, dan parameter kadar abu. Uji aktivitas bertujuan untuk menguji
kemampuan minyak atsiri tersebut dilakukan dengan melihat daya hambat
minyak atsiri terhadap Staphylococcus aureus, Eschericia coli dan jamur
Candida albicans.

Hasil yang didapat dari pengamatan makroskopis adalah
rimpang mempunyai panjang hingga 12 cm, dengan lebar dapat mencapai
2 cm, berbentuk silindris, mempunyai bentuk rimpang yang
bermacam-macam. Pada pengamatan irisan melintang secara mikroskopis
didapatkan epidermis, parenkim korteks, sel sekresi berisi minyak atsiri,
endodermis, butir pati, serabut sklerenkim dan berkas pembuluh tipe
kolateral. Pada hasil skrining didapatkan senyawa golongan flavonoid dan
terpenoid. Untuk nilai fisikokimia didapatkan pada penetapan kadar sari
yang larut dalam air (33,1228± 0.6608) %, kadar sari yang larut dalam
etanol (16,9611± 0.3599) %, penetapan kadar minyak atsiri 0,35%v/b,
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penetapan susut pengeringan (14,3990 ± 0,1720) %, penetapan kadar abu
(7,5285± 0,1623) %, penetapan kadar abu larut tidak larut asam (2,9255±
0,1157) %, penetapan kadar abu larut air (2.9720± 0.0328) %. Uji
aktivitas antimikroba didapatkan bahwa minyak atsiri dapat menghambat
pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus dan jamur Candida albicans.
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