IR- PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR ISI

Halaman Sampul Depan TeSIS ......cccueviiiiiiiriieiiecie et i
Halaman Sampul Dalam TeSiS......cccuiireiiiiriieiiiieniieeiee ettt ii
Halaman Prasyarat Gelar MagiSter ..........ccooiiiiieiiienienie et ii
Lembar Pengesahan Pembimbing Tesis........cccveeviieririiiiiiieiieeiieie e \
Halaman Pengesahan TeSis .........cccueviieriieriieiieiieeie et vi
KATA PENGANTAR ..ottt vii
RINGEKASAN L.ttt ettt ettt Xi
EXECUTIVE SUMMARY ....ooiiiiiiiiiiiinintnteesest et xiii
ABSTRAK et XV
ABSTRACT ..ottt sttt et sttt nseeaeenee XVi
DAFTAR TSI ...ttt et XVil
DAFTAR TABEL ... XX
DAFTAR GAMBAR ..ottt XX1
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt Xxii
DAFTAR SINGKATAN ..ottt xxiil
BAB Lttt ettt 1
PENDAHULUAN ...ttt sttt st s 1
1.1 Latar Belakang..........cccoocvieeiiiiiiiieeieccec ettt 1
1.2 Rumusan Masalah ...........ccoccoeiiiiriiinieieciee e 5
1.3 Tujuan Penelitian.........coocoeiiiiiiiiiieiee e 5
1.4 Manfaat Penelitian..........ccoooiiiiiiiiiiie e 6

| B <o) & | USRS 6

| s ¥ 1 <3 1T USRRRUS 6

143 MeEtOOLOI .eouviieeiieniieeiieeie ettt 6
BAB 2.ttt ettt ettt eneas 7
TINJAUAN PUSTAKA ..ottt 7
2.1 Konsep Gangguan JIWa .......c..cceeveieiieerieniieireereeereeeee e ereeseeeseneeseennas 7
2.1.1  Pengertian Gangguan JIWa.........cccccecveerrrirerreeenieeeiieeeneeesreeeeveeenns 7
2.1.2  Sumber Penyebab Gangguan Jiwa...........cccocoeiiieiiiiiieniieieeeeee 8
2.1.3  Klasifikasi Gangguan JiIWa.........cccceeeeeiieiiieiieie e 12
2.1.4  Tanda dan Gejala Gangguan Jiwa..........cccceeeieeiienieniienieeeeeeene 18

2.2 Gangguan Jiwa Dengan Pasung ...........cccoceiiiiiiiniiiiieee e 20
22,1 Definisi PASUNGZ ....oocvieiiiiiieiieieee e 20
2.2.2  Jenis-jenis Pasung .........coccooeriiiiiiiniii e 21
2.2.3  Alasan Dilakukan Pemasungan............c.cccceeeeeeerieniencieeneeereeneene 22

2.3 StI@MA SOSIAL...ccuviiiiiiiieieecie et en 23
2.3.1  Pengertian StIZMAa ........cccveeeriieeeiiieeiiie e erreeereesereesereeereeesenee s 23
2.3.2 Mekanisme StIgMa........ccoeiiiiiieiieiieeeeeie e 24
2.3.3  TIPe StIZMA ....eieiiiiiieiiee e 25
2.3.4  DImensi StIZMA......c.oeiiiieiieiieeiiesie ettt esiee et eseeeeeeeneee e 25
2.3.5  Proses Terjadinya Stigma..........ccceevireiieiiiiiieieee e 28

2.4 Konsep Keluarga ........ccoooveiiiiiiiieieeeee e 29
2.4.1  Pengertian Keluarga .........cccccoceeoiiniiiiniininiiiieceeneeeeeeen 29
242 Fungsi Keluarga ........ccccoeevieoiieriiiiiieiieceeeeeeeeeee e 31

XVii

TESIS PENGALAMAN MEMKANAI STIGMA PADA... WILLI HOLIS



IR- PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

2.4.3  Peran Keluarga .......cccoooveeeieiieiieiieeieeeeee e 33
2.4.4  Beban Keluarga.........occeoveeiieiieniieieeieeeccee et 34

2.5  Stress, appraisal and coping strategy in Transactional Theory (Lazarus
and FOlIKman, 1987) ....ccuiiiiiecieecis ettt 37
2.6 Keaslian Penelitian..........ccccooiiiiiiiiieiiiee e 43
BAB 3ttt ettt et ae e nse et nrennaens 46
METODE PENELITIAN ......ccoiiiiiiiie ettt 46
3.1 Desain Penelitian...........ccoeoieiiiiiiieiiieeieecieeieee e 46
3.2 Research setting, Partisipan dan Sampling ............ccccoeeeeveniineniencnnne 46
3.2.1  RESCAVCH SCIIING ...ttt 46
3.2.2  PartiSIPan.....ccceccvieciieiieiieeie ettt ettt et eereennaas 47
3.2.3  SAMPING oottt 47
3.3 Instrumen Penelitian............coccoiiiiiiiiiiiii e 47
3.4  Lokasi dan Waktu Penelitian..........cccocoeioiiiiiiiiiiieeeeeeeee 48
3.5 Prosedur Pengumpulan Data ...........ccoccooiiiiiiiiiinieee e 48
3.6 ANAlisiS Data ....c.ooouiiiiiiiieee e 49
3.7  Keabsahan Data.........cccccveoiieiiiiiiieiieeceeeee e 51
3.7.1  Uji Credibility coveeeeeeeieiiciieie et 51
3.7.2  Uji transferability ........ccoceeieviiiiniiieneccecceceeee e 52
3.7.3  Uji dependability.......c.cccoeoiiiiiioiieniiieiieieecee e 52
3.7.4  Uji confirmability.........ccooeeiiiiiiiiiiciieieecee e 52
3.8 Kerangka Kerja......ccoooiiiiiiiiee e 53
3.9  Etika Penelitian (Ethical Clearence).............ccoeuvveevvvveeciueenireeasveennnn 54
3.9.1  Respect to Human Dignity (Menghargai Hak Asasi Manusia)....... 55
3.9.2  Beneficience & Non MalefiCience..............ccccoeeeveeceesceeeenesrenenanne, 56
3.9.3  Justice (keadilan)..........coceeeiiiiiiiiieiiicc e 57
BAB 4.ttt et re e eaeeneas 58
HASIL PENELITTAN ..ottt 58
4.1  Gambaran Umum Lokasi Penelitian (Kabupaten Pamekasan) .............. 58
O B € (<0 T ¥ & (PP URUPR 58
4.1.2  Data Demografi.......cccocoieriiiiiieieieee e 59
4.1.3  Sarana Kesehatan ...........ccccooiiiiiiiiiiiiiieeceee e 60
4.2 Gambaran Umum Subjek Penelitian ...........cccoooiiniiiiiiiiiiiiieee 63
4.3 Gambaran TemMa ........cceeiiieiieiieeie ettt 64
431 Stigma Publik ....ccoiiiiiiiiee e 65
4.3.2  Respon PSIKOIOZIS ...c..oouveiiriiiiiriieiieieicseeece e 71
433  Strate@i KOPING ..ccveeovieiiieiieiiecie ettt 74
4.3.4  Dampak Negatif Stigma.........ccceeevieviiiiiiiieiceiecieeeeee e 79
4.3.5  Makna StZMA.....cccveeerrieerrieeriieeiieesieeerreeetreesreeesaeeesebeessaeessnees 82
4.4 Temuan Hasil Penelitian ..........ccccoooieiiiiiiiiiiiii e 87
BAB Sttt ettt et e et e nteeneen 92
PEMBAHASAN ..ottt ettt ettt e e aesaeeneesnaennens 92
5.1  Interpretasi Hasil Penelitian ...........cccocceiiiiiiiiiiiiiiiecceeeee e 92
5.1.1  Tema 1: Stigma publik ..........cccoeviiiiiiiiiii e 92
5.1.2  Tema 2 : Respon PSIKOIOZIS .......ccuerieriiiiiniiiiiiiinieeieseeieeeene 96
5.1.3  Tema 3 : Strateg@i KOPING ......ccovevvieeiierieiieeieeeie e 98

XViii

TESIS PENGALAMAN MEMKANAI STIGMA PADA... WILLI HOLIS



IR- PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

5.1.4  Tema 4 : Dampak negatif Stigma ...........ccceevvrerrienienieeriierie e, 100
5.1.5  MaKkna StIZMA......ccceieiiiiiiieeiiieiieciieeee et ere et eere e eese e 103

5.2 Integrasi Hasil Penelitian............cccoceeviiiiieciieiiieiecieecee e 105
5.3 Keterbatasan Penelitian ............ccccooiiiiiiiiiiiiiiieieeee e 106
BAB 6.ttt ne e 107
KESIMPULAN DAN SARAN ....coiiiiiiieieeetee ettt 107
6.1 KeSTMPUIAN ...ttt 107
0.2 SATAN...eeutiieiitie ettt ettt ettt e st e ettt e et e e s bt e e bt e e bt e e et e et e e ebteeenee e e 110
6.2.1 Bagi pelayanan keperawatan..............ccocevvererienenienenieneeieneeenen 110
6.2.2 Bagi penentu KebijaKan...........ccccceeviiiiienienieiiceeecee e 110
6.2.3 Bagi penelitian .........ccceevvieiiieeiieeiieieeeie ettt 111
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 112
LaAMPITAI ..ottt ettt e 115

XX

TESIS PENGALAMAN MEMKANAI STIGMA PADA... WILLI HOLIS



IR- PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR TABEL
Halaman
Tabel 2.1 Keaslian Penelitian............cccoooieiiiiiiiiiiiee e 43
Tabel 3.1 Tabel pengelompokkan dan penentuan Tema............ccccoeviirienienenn. 50
Tabel 4.1 Tabel karakteristik partiSipan...........cceceevueeeireiierie e 62
Tabel 4.2 Tabel Distribusi Tema..........cccoevieeiieniiiiierie et 64
XX

TESIS PENGALAMAN MEMKANAI STIGMA PADA... WILLI HOLIS



IR- PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR GAMBAR
Halaman
Gambar 2.1 Stress, appraisal and coping strategy in transactional theory
(Lazarus and Folkman, 1987). .......cccceevviiiviiieiiieeeeeceeecee e 37

Gambar 3.1 Kerangka Kerja Penelitian Pengalaman Memaknai Stigma
Keluarga Yang Merawat Penderita Gangguan Jiwa Dengan

PASUNG ..ot 53

Gambar 4.1 Peta Wilayah Kabupaten Pamekasan...........cccooceeveniininincncnnnnn. 58

Gambar 4.2 Bagan Hubungan Antar Tema...........ccceevvievienieniieniieeie e 85
XXi

TESIS PENGALAMAN MEMKANAI STIGMA PADA... WILLI HOLIS



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6

IR- PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Informed Consent/ Penjelasan Penelitian .............ccoccoeveennieennen. 115
Lembar Persetujuan Menjadi Partisipan .............cccocceeviiviieneennen. 116
Kuesioner Data Demografi ............ccooiiiiiieiieniieiieieeee 117
Lembar Catatan Lapangan (Field Note) .......ccccocevveniiiininicnnns 118
Petunjuk Pelaksanaan Wawancara Mendalam .............cccceeeee. 119
Tabel pengelompokkan dan penentuan Tema..........c..ccceevveenneennen. 120

XXii

TESIS PENGALAMAN MEMKANAI STIGMA PADA... WILLI HOLIS



IR- PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR SINGKATAN
OoDGJ = Orang Dengan Gangguan Jiwa
WHO = World Health Organization
RISKESDAS = Riset Kesehatan Dasar
PFE = Problem Focused Coping
EFC = Emotional Focused Coping
PPDGJ = Pedoman Penggolongan dan Diagnosis Gangguan Jiwa

XXxiii

TESIS PENGALAMAN MEMKANAI STIGMA PADA... WILLI HOLIS



