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RINGKASAN 

 

UJI IN VITRO AKTIVITAS ANTIMALARIA EKSTRAK n-

HEKSANA, EKSTRAK KLOROFORM, DAN EKSTRAK ETANOL 

96% DAUN Morinda citrifolia L. TERHADAP Plasmodium Falciparum  

 

Renandini Danistha 

 

Malaria merupakan penyakit infeksi yang disebabkan oleh parasit 

Plasmodium sp. yang disebarkan melalui nyamuk betina Anopheles sp. yang 

dapat menyebabkan kematian terutama pada kelompok resiko tinggi yaitu 

bayi dan ibu hamil. Pada 2013, 198 juta kasus malaria telah terjadi secara 

global dan berujung pada 584.000 kasus kematian. Malaria terjadi paling 

tinggi di daerah Afrika dimana sekitar 90% kematian akibat malaria terjadi, 

dan 78% kematian terjadi pada anak di bawah lima tahun (WHO, 2014). Di 

Indonesia, API (Annual Parasite Incidence) Nasional menunjukkan angka 

1,69 per 1000 penduduk pada 2013 (APMEN, 2013). Nilai ini menunjukkan 

adanya penurunan dari nilai 2,47 per 1000 penduduk pada tahun 2008 

(Kemenkes RI, 2011). Meskipun begitu, penurunan ini belum mencapai 

target wilayah bebas malaria dengan API 0% (Kemenkes RI, 2011). 

Terapi yang digunakan untuk mengatasi malaria adalah kuinina dan 

turunannya, kombinasi antifolat, dan artemisinin. Namun timbulnya kasus 

resistensi terhadap obat antimalaria menyebabkan perlu adanya usaha keras 

untuk menemukan obat antimalaria terbaru, terutama dari bahan alam. Salah 
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satu tanaman yang sering digunakan untuk pencegahan penyakit secara 

tradisional adalah Morinda citrifolia L. dari famili Rubiaceae. Daun M. 

citrifolia L. dipilih pada penelitian ini berdasarkan pendekatan kesamaan 

genus dan kemotaksonomi dengan bagian daun M. morindoides, daun M. 

lucida, dan buah M. citrifolia yang telah terbukti memiliki aktivitas 

antimalaria (Koumaglo et al., 1992; Tona et al., 1999; Rosyidah, 2014).  

Daun M. citrifolia L. diekstraksi secara maserasi bertingkat dengan 

pelarut n-heksana, kloroform, dan etanol 96%. Dengan ketiga pelarut 

tersebut diharapkan didapatkan senyawa yang telah terbukti memiliki 

aktivitas antimalaria pada genus morinda, seperti antrakuinon dan terpenoid. 

Uji aktivitas antimalaria dilakukan secara in vitro dengan parasit 

Plasmodium flaciparum strain 3D7 dimana spesies dan strain ini merupakan 

yang paling banyak menyebabkan kematian dan sensitif terhadap klorokuin. 

P. falciparum dibiakkan dengan metode Trager dan Jensen (1976). Ekstrak 

daun M. citrifolia L. dilarutkan dalam DMSO dan dimasukkan dalam 

microwell kemudian ditambahkan suspensi parasit sehingga didapatkan 

konsentrasi sampel sebesar 100, 10, 1, 0,1, 0,01 µg/mL dan diinkubasi 48 

jam. Untuk mengamati persen parasitemia dibuat preparat hapusan darah 

dengan pewarnaan Giemsa. 

Berdasarkan hasil penelitian dan pengolahan data dengan analisis 

probit, didapatkan nilai IC50 sebesar 12,20 µg/mL untuk ekstrak kloroform 

dimana nilai ini termasuk kategori aktivitas antimalaria aktif menurut 

Chinchilla et al. (2012). Sedangkan ekstrak n-heksana dan ekstrak etanol 

96% didapatkan nilai IC50 > 100 µg/mL dimana nilai ini termasuk kategori 

inaktif. Berdasarkan hasil yang diperoleh, maka perlu dilakukan penelitian 

lebih lanjut untuk mendapatkan senyawa aktif antimalaria dari ekstrak 
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kloroform M. citrifolia L. dan uji aktivitas antimalaria ekstrak kloroform 

secara in vivo. 
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