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RINGKASAN 
 

EFEK EKSTRAK ETANOL 90% DAUN 

Cassia spectabilis TERHADAP Plasmodium berghei 

SECARA In Vivo 
Nindya Tresiana Putri 

 
Malaria merupakan salah satu penyakit yang penularannya 

melalui gigitan nyamuk Anopheles betina, dimana nyamuk tersebut 
telah terinfeksi protozoa dari genus Plasmodium.Penyakit ini masih 
endemis di sebagian besar wilayah Indonesia.Telah dilakukan 
program pemberantasan malaria untuk menekan angka kesakitan dan 
kematian akibat malaria meliputi diagnosis dini, pengobatan cepat 
dan tepat surveilans dan pengendalian vektor yang ternyata 
berdampak pada resistensi obat yang semakin meningkat, serta dapat 
meningkatkan morbiditas dan mortalitas penyakit malaria.Oleh 
karena itu, perlu adanya obat antimalaria baru yang lebih poten 
untuk menanggulangi masalah resistensi tersebut.Salah satunya obat 
antimalaria yang berasal dari tumbuhan, yaitu C. spectabilis. 

C. spectabilismenunjukkan potensi untuk dikembangkan 
menjadi obat antimalaria baru, melalui uji aktivitas antimalaria in 

vitro, dimana ekstrak metanol, fraksi kloroform, dan isolat CS-1 dari 
daun C. Spectabilis memiliki nilai IC50masing-masing sebesar 2,66 
µg/ml (Yudistira, 2008), 0,642 µg/ml (Ekasari et al., 2012), dan 
0,016 µg/ml (Basuki, 2014). Menurut Fidock et al. (2004) bahan 
obat yang memenuhi uji aktivitas antimalaria in vitro, dapat 
dilakukan penelitian in vivo untuk melihat aktivitas antimalaria dari 
bahan obat tersebut terhadap P. berghei. Parameter yang digunakan 
yaitu % penghambatan bahan obat terhadap pertumbuhan P. berghei. 

Uji aktivitas antimalaria in vivo telah dilakukan oleh 
Kurniawan (2014) dimana ekstrak etanol 90% yang mengandung 
asam tartrat 1% daun C. spectabilisterhadap mencit galur Balb/C 
yang terinfeksi P. berghei menghasilkan nilai ED50 sebesar 0,013 
mg/kg BB mencit. Namun, penggunaan asam tartrat per oral 
dilaporkan dapat menyebabkan kerusakan ginjal pada beberapa 
spesies hewan, sehingga penggunaan asam tartrat yang berbahaya 
bagi tubuh sebaiknya dihindari. Oleh karena itu, perlu dilakukan 
penelitian untuk mengetahui efek ekstrak etanol 90% (tanpa asam 
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tartrat 1%) daun C. spectabilis terhadap pertumbuhan P. berghei 
secara in vivo pada mencit dan menentukan harga ED50. 

Ekstrak etanol 90% daun C. spectabilis diuji dengan metode 
tes Peter atau 4-day suppressive test dengan modifikasi. Mencit 
jantan galur Balb/C, usia 6-8 minggu, berat badan 19-31 gram 
diinfeksi secara intraperitonial dengan larutan darah terinfeksi P. 

berghei dari mencit donor. Masing-masing mencit uji diinfeksi 
sebanyak 0,2 ml dimana tiap 0,1 ml-nya mengandung 106 eritrosit 
terinfeksi P. berghei. Setelah persen parasitemia mencit uji mencapai 
1-2% (D0, yaitu persen parasitemia di hari sebelum pemberian bahan 
uji), suspensi ekstrak etanol daun C. spectabilis dengan CMC-Na 
0,5% pada dosis 50; 75; 100; 150; 200; 250 mg/kg BB mencit 
diberikan per oral pada mencit uji dengan interval waktu pemberian 
satu kali sehari selama empat hari. Untuk kelompok negatif 
diberikan CMC-Na 0,5% sebagai plasebo. Selama lima hari (empat 
hari selama pemberian bahan uji dan satu hari setelah pemberian 
bahan uji dihentikan) dibuat hapusan darah melalui ekor mencit dan 
diamati melalui mikroskop cahaya dengan perbesaran 1000 kali. 
Dari data persen parasitemia, dihitung persen pertumbuhan P. 

berghei pada kelompok uji yang kemudian dibandingkan dengan 
persen pertumbuhan P. berghei pada kelompok kontrol negatif 
sehingga didapat data persen penghambatan. Pemberian ekstrak 
etanol 90% daun C. spectabilis pada dosis 250 mg/kg menunjukkan 
persen penghambatan terbesar (68,91 ± 8,86)%. Dari data persen 
penghambatan oleh ekstrak etanol 90% daun C. spectabilis terhadap 
pertumbuhan P. berghei dianalisis dengan analisis probit hingga 
didapat harga ED50 sebesar 131,5 mg/kg. 

Berdasarkan hasil yang didapatkan maka penelitian lanjutan 
yang dapat dilakukan adalah uji aktivitas antimalaria dari ekstrak 
etanol 90% daun C. spectabilis dengan pemberian dosis berulang, 
sehingga ekstrak etanol 90% daun C. spectabilis dapat menghasilkan 
persen penghambatan yang lebih besar. Dan hasil yang diperoleh 
dapat digunakan sebagai data pendukung penggunaan ekstrak etanol 
90% daun C. spectabilis sebagai obat antimalaria. 
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