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ABSTRAK 

Hasna Nur Adeliya, 111511133009, Pengaruh Harapan (Hope) Terhadap 

Employability Pada Siswa Kelas XII Sekolah Menengah Kejuruan, Skripsi, 

Fakultas Psikologi Universitas Airlangga, 2019, 

xvi+ 89 halaman+11 lampiran 

 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat ada atau tidaknya pengaruh 

harapan (hope) terhadap employability pada siswa kelas XII. Penelitian ini 

didasari karena adanya fenomena pengangguran yang semakin meningkat pada 

lulusan Sekolah Menengah Kejuruan sedangkan lulusan Sekolah Menengah 

Kejuruan merupakan sekolah yang bertujuan menciptakan lulusan siap kerja. 

Pada keadaan ini merupakan salah satu kondisi yang di hadapi oleh siswa kelas 

XII ketika lulus dari SMK untuk mendapatkan pekerjaan sesuai dengan 

keterampilan yang dimiliki. Pada situasi ini, harapan merupakan salah satu 

faktor pendorong pada individu untuk memiliki daya kehendak dan strategi 

dalam memecahkan masalah untuk mendapatkan pekerjaan sesuai dengan 

keterampilan untuk memperoleh pekerjaan. Keterampilan tersebut dinamakan 

employability.  

Penelitian ini ditujukkan untuk siswa kelas XII yang akan lulus dan 

mencari pekerjaan. Penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif dengan 

metode purposive sampling. Jumlah subjek dalam penelitian ini adalah 101 

orang. Alat ukur yang digunakan pada penelitian ini adalah skala harapan State 

Hope Scale (SHS) yang berjumlah 6 aitem (α= 0,713) dan skala employability 

EDP Scale yang berjumlah 26 aitem ( α= 0,877). 

Berdasarkan hasil data analisis yang telah dilakukan, diperoleh pengaruh 

positif dengan R square sebesar 0,322 yang berarti memiliki pengaruh 32,2 % 

terhadap employability. Hal tersebut diartikan bahwa semakin tinggi tingkat 

harapan yang dimiliki, maka semakin tinggi employability yang dimilikinya.  
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