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SURAT PERNYATAAN 
 
 

Saya bersumpah bahwa skripsi ini adalah hasil karya sendiri dan belum pernah dikumpulkan 
oleh orang lain untuk memperoleh gelar dari berbagai jenjang pendidikan di Perguruan 

Tinggi manapun 
 
 

Surabaya, 15 Januari 2019 
Yang Menyatakan 
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HALAMAN PERNYATAAN 
 

PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN 
AKADEMIS 

 
Sebagai civitas akademik Universitas Airlangga. Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 
 
Nama : Desna Ayu Arifianti 
NIM : 131411131038 
Program Studi : Pendidikan Ners 
Fakultas : Keperawatan 
Jenis Karya : Skripsi 
 
demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada Universitas 
Airlangga Hak Bebas Royalti Non – eksklusif (Non – exclusive Royalty Free Right)atas 
karya saya yang berjudul: “Hubungan Penggunaan Media Sosial dan Tingkat Stres dengan 
Insomnia Remaja di SMA Negeri 9 Surabaya” beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). 
Dengan Hak Bebas Royalti Non – esklusif ini Universitas Airlangga berhak menyimpan, 
alihmedia / format, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat, dan 
mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap dicantumkan nama saya sebagai penulis / 
pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta. 

 
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya 
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MOTTO 
 
 
 

“Jika orang lain bisa, maka aku juga termasuk bisa.” 
 

“Bermimpilah semaumu dan kejarlah mimpi itu.” 
 

“Selama ada keyakinan, semua akan menjadi mungkin.” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI HUBUNGAN PENGGUNAAN MEDIA ... DESNA AYU ARIFIANTI



 
 

viii 
 

 

UCAPAN TERIMA KASIH 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT, berkat rahmat, hidayah dan limpahan karunia–Nya, 
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