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LAMPIRAN
Lampiran Penjelasan Penelitian Bagi Responden Penelitian
PENJELASAN PENELITIAN BAGI RESPONDEN
Saya yang bertanda tangan di bawabh ini:
Nama : Maria Evarista Sugo
Pekerjaan : Mahasiswa Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga
Nomor Kontak : 081236813243
e-mail : evaristasugo@gmail.com

Judul Penelitian: ANALISIS FAKTOR YANG BERHUBUNGAN
DENGAN STRATEGI KOPING PASIEN KANKER
YANG MENJALANI KEMOTERAPI

Tujuan

Tujuan Umum
Menganalisis faktor yang berhubungan dengan koping pasien kanker yang

menjalani kemoterapi di RSUD Prof. W Z Johannes Kupang.

Tujuan Khusus

1. Mengidentifikasi faktor fisik (vital sign) pasien kanker yang menjalani
kemoterapi di RSUD Prof. Dr. W.Z. Johanes Kupang.

2. Mengidentifikasi faktor psikologis (suasana emosi dan konsep diri) pasien
kanker yang menjalani kemoterapi di RSUD Prof. Dr. W.Z. Johanes
Kupang

3. Mengidentifikasi faktor sosial (dukungan keluarga) pasien kanker yang
menjalani kemoterapi di RSUD Prof. Dr. W.Z. Johanes Kupang

4.  Mengidentifikasi koping pasien kanker yang menjalani kemoterapi di
RSUD Prof. Dr. W.Z. Johanes Kupang.

5. Menganalisis hubungan faktor fisik (vital sign) dengan koping pasien
kanker yang menjalani kemoterapi di RSUD Prof. Dr. W.Z. Johanes
Kupang

6.  Menganalisis hubungan faktor psikologis (suasana emosi dan konsep diri)
dengan koping pasien kanker yang menjalani kemoterapi di RSUD Prof. Dr.
W.Z. Johanes Kupang.

7. Menganalisis hubungan faktor sosial (dukungan keluarga) dengan koping
pasien kanker yang menjalani kemoterapi di RSUD Prof. Dr. W.Z. Johanes
Kupang.

SKRIPSI ANALISIS FAKTOR YANG... MARIA EVARISTA SUGO



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLNGGA
77

Perlakuan yang diterapkan pada subjek

Penelitian ini merupakan penelitian cross sectional, dalam penelitian ini
responden akan diminta untuk mengisi kuesioner tentang data demografi, fisik,
psikologis (suasana emosi dan konsep diri), sosial (dukungan keluarga) dan
koping.

Manfaat Penelitian Bagi Subjek Penelitian
Rangkaian kegiatan pada penelitian ini dapat memberikan pengetahuan
dan manfaat kepada penderita kanker yang menjalani kemoterapi

Hak untuk Undur Diri

Keiikutsertaan responden dalam penelitian ini bersifat sukarela dan
responden berhak untuk mengundurkan diri kapan pun, tanpa menimbulkan
konsekuensi yang bersifat merugikan responden dan apabila dalam penelitian ini
tidak bersedia dijadikan responden, maka peneliti akan mencari responden yang
lain.

Jaminan Kerahasiaan Data

Semua data dan informasi identitas responden akan dijaga kerahasiaannya,
yaitu dengan tidak mencantumkan identitas responden secara jelas dan pada
laporan penelitian nama responden dibuat kode.

Adanya Insentif untuk Subyek Penelitian
Seluruh subjek penelitian akan memperoleh responden souvenir

Informasi Tambahan

Penelitian ini akan menyampaikan hasil penelitian kepada responden. Jika
responden mengijinkan, hasil penelitian ini juga akan diberikan kepada institusi
pendidikan dimana peneliti sedang belajar serta pada institusi pelayanan
kesehatan setempat.

Pernyataan Kesediaan
Apabila responden telah memahami penjelasan dan setuju sebagai

responden dalam penelitian ini, mohon menandatangani surat pernyataan bersedia
berpartisipasi sebagai responden penelitian.

Surabaya, Oktober, 2018
Hormat saya,

Maria Evarista Sugo
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Lampiran Informed Consent

INFORMED CONSENT
(PERNYATAAN PERSETUJUAN IKUT PENELITIAN)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama :

Umur

Jenis Kelamin

Pekerjaan

Alamat

Telah mendapat keterangan secara rinci dan jelas mengenai penelitian yang
berjudul “ANALISIS FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
STRATEGI KOPING PASIEN KANKER YANG MENJALANI
KEMOTERAPI”

1. Manfaat ikut sebagai responden

2. Bahaya yang akan timbul

3. Prosedur penelitian

dan prosedur penelitian mendapat kesempatan mengajukan peryataan mengenai
segala sesuatu yang berhubungan dengan penelitian tersebut. Oleh karena itu, saya
bersedia / tidak bersedia*) secara sukarela untuk menjadi responden penelitian
dengan penuh kesadaran serta tanpa keterpaksaan.

Demikian pernyaatan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa tekanan dari pihak
manapun.

Surabaya, Oktober 2018
Responden Peneliti

(P ) (Maria Evarista Sugo)

Saksi
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Lampiran Kuesioner Demografi

KUESIONER DEMOGRAFI
Identitas
1. No Responden v (Tidak usah diisi)
2. Tanggal pengisian e
Petunjuk pengisian
Data Demografi
L. USia e Tahun
2. Pendidikan
a. SD
b. SMP
c. SMA
d. Diploma
e. Sarjana
3. Pekerjaan
b. Tidak bekerja
c. PNS
d. Swasta
e. Wiraswasta
f. Lainnya(pensiun)...........c........
4. Jenis Kanker........ccooceeveriiinieneniiiicccieneene
5. Stadium
a. 1 c. III
b. 1II d. IV
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80

Kuesioner Chemotherapy — Symptom Assessment Scale

Identitas
1. No Responden e (Tidak usah diisi)

2. Tanggal pengisian v

Berilah tanda (V) pada pilihan jawaban yang sesuai dengan kondisi Anda

saat ini!
No Pertanyaan Iya | Tidak
1 | Apakah Anda merasakan mual dan muntah sebelum

kemoterapi?

2 | Apakah Anda merasa mual saat kemoterapi?

3 | Apakah Anda muntah saat kemoterapi?

4 | Apakah Anda sulit buang air besar?

5 | Apakah Anda diare?

6 | Apakah Anda merasa nyeri?

7 | Apakah Anda mengalami sesak napas?

8 | Apakah Anda mengalami tanda-tanda infeksi, seperti
demam, flu, batuk, nyeri dan lain sebagainya?

9 | Apakah Anda mengalamu perdarahan saat dan setelah
kemoterapi? (misalnya mimisan)

10 | Apakah Anda merasakan kesemutan pada tangan dan
kaki?

11 | Apakah Anda memiliki masalah pada kulit dan kuku,
seperti kulit kering, kehitaman, perubahan pada kuku?

12 | Apakah Anda mengalami kerontokan pada rambut?

13 | Apakah Anda memiliki masalah pada mulut dan
tenggorokan, misalnya sariawan?

14 | Apakah Anda kehilangan nafsu makan?

15 | Apakah Anda mengalami penurunan berat badan?

16 | Apakah Anda mengalami masalah pada mata, misalnya
gatal, kering atau berair?

17 | Apakah Anda merasa lemah?

18 | Apakah Anda sering merasa lelah?

19 | Apakah Anda mengalami kesulitan tidur?

20 | Apakah Anda sering merasa sakit kepala?

21 | Apakah Anda merasa cemas dan khawatir

22 | Apakah Anda merasa depresi?

23 | Apakah Anda mengalami perubahan dalam pola sexual?

ANALISIS FAKTOR YANG...
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Lampiran Kuesioner Suasana Emosional

Emotional Regulation Questionnaire (ERQ)

81

Berilah tanda (\) pada kolom jawaban yang tersedia sesuai dengan kondisi Anda

saat ini.

No

Pernyataan

STS

TS

SS

1

Ketika saya ingin merasakan emosi
yang lebih positif (seperti suka cita,
hiburan), Saya mengubah apa yang
saya pikirkan.

Saya dapat menjaga emosi Saya
dengan baik

Ketika saya merasakan emosi yang
lebih negatif (seperti sedih atau
marah), Saya berusaha untuk
mengontrolnya

Ketika Saya merasakan emosi positif,
Saya berhati-hati untuk tidak
mengungkapkannya

Ketika Saya dihadapkan dengan
situasi yang menekan, Saya berusaha
untuk memikirkannya dengan cara
yang dapat membuat hati Saya tetap
tenang

Saya mengendalikan emosi Saya
dengan cara tidak mengungkapkannya

Ketika Saya ingin merasakan kondisi
emosional yang lebih positif, Saya
berusaha merubah jalan pemikiran
Saya tentang situasi yang sedang Saya
hadapi

Saya mengontrol emosi saya dengan
merubah jalan pemikiran saya tentang
kondisi yang Saya hadapi

Ketika Saya merasakan emosi yang
negatif, Saya pastikan untuk tidak
mengungkapkannya

10

Ketika Saya merasakan emosi yang

ANALISIS FAKTOR YANG...
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No Pernyataan STS TS SS

lebih negatif, Saya merubah jalan

pemikiran Saya tentang Kondisi yang

Saya hadapi saat ini.
Keterangan:
STS : Sangat tidak setuju
TS : Tidak setuju
S : Setuju
SS : Sangat setuju
Lampiran Kuesioner Konsep Diri
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Kuesioner Konsep Diri

&3

No Responden..........cccoeevveeennnen.
Berilah tanda (\) pada kolom jawaban yang tersedia sesuai dengan kondisi Anda
saat ini.
No Pernyataan STS TS SS
Identitas Diri
1 | Saya tetap menjadi wanita/laki-laki

seutuhnya meskipun menderita kanker

Saya masih dapat menjadi ibu/Ayah
yang baik bagi anak-anak Saya, setelah
Saya menderita kanker

Saya masih dapat bergaul dengan
masyarakat di sekitar Saya

Saya minder dengan keadaan Saya
yang tidak normal lagi

Saya tidak bisa membahagiakan
keluarga Saya semenjak menderita
kanker

Saya tidak memiliki masa depan lagi
setelah Saya menderita kanker

Gambaran Diri

Saya tidak merasa khawatir dengan
bentuk tubuh Saya yang tidak
sempurna lagi setelah Saya menderita
kanker

Saya tetap dapat menjalankan fungsi
saya sebagai seorang wanita/laki-laki
dengan baik

Kondisi fisik tubuh Saya tidak menarik
setelah Saya menderita kanker

Ideal Diri

10

Saya ingin selalu tampil baik di depan
orang yang Saya sayangi

11

Saya tidak bisa menjadi wanita/laki-
laki seutuhnya

12

Saya selalu berusaha memaksimalkan
diri Saya dalam menjalankan Fungsi
Saya sebagai seorang Ibu/Ayah dalam
keluarga
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No Pernyataan

STS

TS

SS

Harga Diri

13 | Saya yakin suami/istri Saya tidak
pernah mengacuhkan Saya meskipun
Saya menderita kanker

14 | Saya takut suami/istri Saya tidak mau
menerima dengan tulus kondisi Saya
ini

15 | Kanker tidak menjadi penghalang bagi
Saya untuk melakukan aktivitas sehari-
hari

16 | Saya malu jika ada orang lain yang
mengetahui  kondisi penyakit yang
sedang Saya alami saat ini

Peran Diri

17 | Saya masih mampu merawat keluarga
Saya dengan baik meskipun Saya
menderita kanker

18 | Saya masih dapat melakukan kegiatan
sosial di masyarakat dengan baik
semenjak Saya menderita kanker

19 | Saya tidak dapat menjalankan tugas
Saya sebagai seorang istri/suami untuk
melayani suami/istri Saya dengan
maksimal semenjak Saya menderita
kanker

20 | Saya merasa bahwa keluarga Saya
tidak lagi mempercayai kemampuan
Saya dalam bidang-bidang tertentu
selama Saya menjalankan fungsi Saya
sebagai  seorang istri/suami  dan
ibu/Ayah.

Keterangan:

STS : Sangat tidak setuju
TS : Tidak setuju

S : Setuju

SS : Sangat setuju
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Lampiran Kuesioner Dukungan Keluarga

Kuesioner Dukungan Keluarga

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberikan tanda check atau centang
(V) pada jawaban yang Anda pilih!

Kadang- | Tidak

kadang | pernah Skor

No Pernyataan Selalu | Sering

Dukungan informasional
1 | Keluarga memberitahu
tentang hasil pemeriksan
dan pengobatan dari dokter
yang merawat Saya

2 | Keluarga  mengingatkan
Saya untuk kontrol, minum
obat, latthan dan makan
secara teratur

3 | Keluarga  mengingatkan
Saya tentang perilaku-
perilaku yang dapat

memperburuk penyakit
Saya
4 | Keluarga menjelaskan

kepada Saya setiap Saya
bertanya tentang hal-hal
yang tidak jelas mengenai
penyakit Saya

Dukungan instrumental

5 | Keluarga menyediakan
waktu dan fasilitas untuk
pengobatan Saya

6 | Keluarga berperan aktif
dalam setiap pengobatan
dan perawatan penyakit
Saya

7 | Keluarga berusaha untuk
mencarikan  sarana dan
prasarana perawatan yang

Saya perlukan

8 | Keluarga bersedia
membiayai biaya
perawatan dan pengobatan
Saya
Dukungan emosional dan
harga diri
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Kadang- | Tidak

kadang | pernah Skor

No Pernyataan Selalu | Sering

9 | Keluarga mendampingi
Saya dalam perawatan

10 | Keluarga memberikan
pujian  dan  perhatian
kepada Saya saat Saya

sakit
11 | Keluarga tetap mencintai
dan memperhatikan

keadaan Saya saat Saya
sedang sakit

12 | Keluarga memahami dan
memaklumi bahwa sakit
yang Saya alami ini
sebagai suatu musibah
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Lampiran Kuesioner Cancer Coping

Cancer Coping Questionnaire (21-item Version)

87

Pada bagian berikut ini terdapat daftar metode koping. Pikirkan tentang

bagaimana Anda mengatasi penyakit Anda pada minggu terakhir, dan beri tanda

(V) seberapa sering Anda menggunakan setiap metode yang dijelaskan pada

minggu terakhir ini.

Sangat
sering

Sering

Kadang-
kadang

Tidak

1 | Membuat rencana pasti
untuk masa depan?

2 | Mencoba bernapas
perlahan dan dalam
untuk mengatasi
kecemasan?

3 | Mengalihkan perhatian
Anda dari pikiran yang
mengkhawatirkan?

4 | Mengingatkan diri Anda
bahwa rasa sakit dan
nyeri dapat disebabkan
oleh hal-hal selain
penyebaran kanker?

5 | Membuat daftar prioritas
aktivitas sehari-hari yang
masih tetap dapat
dikerjakan selama sakit

6 | Memikirkan kembali
tentang seriusnya
penyakit yang dialami

7 | Mencari kekuatan apa
yang Anda miliki untuk
mengatasi kanker?

8 | Mengatasi frustrasi
dengan menyalurkannya
ke hal-hal lain (misalnya
aktivitas fisik seperti
pekerjaan rumah tangga
atau berkebun)?

9 | Mengingatkan diri Anda
tentang hal-hal apa saja
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Sangat
sering

Sering

Kadang-
kadang

Tidak

yang masih Anda miliki
dalam hidup meskipun
menderita kanker?

10

Mengatur aktivitas
sehari-hari sesuai dengan
kondisi sehingga dapat
terlaksana dengan
maksimal?

11

Berlatih relaksasi?

12

Menghindari pikiran
yang mengkhawatirkan?

13

Membuat perencanaan
kegiatan jangka panjang
sehingga beberapa
kegiatan tetap dapat
dilakukan selama sakit?

14

Memastikan Anda
memikirkan beberapa
aspek positif dalam hidup
Anda?

Jika Anda memiliki hubungan yang erat, pikirkan bagaimana Anda dan pasangan

Anda telah berhasil melakukan sesuatu hal dalam minggu terakhir.

Sangat
sering

Sering

Kadang-
kadang

Tidak

15

Melibatkan pasangan
Anda dalam aktivitas
yang membantu Anda
mengatasi kanker?

16

Membicarakan dengan
pasangan Anda tentang
dampak kanker pada
kehidupan Anda?

17

Menanyakan pada
pasangan Anda apa yang
dia pikirkan, daripada
membuat pemikiran
sendiri terkait penyakit
yang Anda alami

18

Mencoba untuk melihat
kanker sebagai tantangan
yang harus Anda dan
pasangan Anda hadapi
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Sangat
sering

Sering

Kadang-
kadang

Tidak

bersama?

19

Mendiskusikan
bagaimana pasangan
Anda dapat membantu
mendukung Anda?

20

Membicarakan dengan
pasangan Anda tentang
bagaimana Anda dapat
mengatur hal-hal untuk
mengurangi tekanan dari
Anda (misalnya
mengubah siapa yang
melakukan pekerjaan
rumah tangga)?

21

Memikirkan bagaimana
kanker telah membawa
Anda dan pasangan

Anda lebih dekat
bersama?
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Lampiran Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas
KUESIONER C-SAS
Item-Total Statistics

Scale Mean if Scale Variance if Corrected Item- Cronbach's Alpha if

Item Deleted Iltem Deleted Total Correlation Iltem Deleted
c1 14.00 40.000 .861 .948
c2 13.20 41.116 .783 .946
c3 13.40 41.200 .687 .944
c4 13.70 40.958 677 .944
c5 13.80 40.168 .821 .047
c6 13.50 40.368 775 .943
c7 13.70 40.958 677 .944
c8 13.70 39.905 .924 .047
c9 13.85 40.555 .886 .947
c10 13.40 40.463 .841 .952
cl1 13.15 41.555 .823 .948
c12 13.20 41.326 .830 .946
c13 13.30 41.063 .825 .942
c14 13.30 41.063 .825 .942
c15 13.30 41.063 .825 .942
c16 13.45 40.261 .816 .942
c17 13.30 41.063 .825 .942
c18 13.40 40.253 .854 .942
c19 13.35 40.661 .831 .942
c20 13.35 41.187 734 .944
c21 13.40 40.884 .742 .943
c22 14.00 40.316 .883 .948
c23 13.45 39.839 .889 .941

Reliability Statistics

Cronbach's N of Items
Alpha

.947 23
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KUESIONER ERQ
Item-Total Statistics

Scale Mean if Scale Variance if Corrected Item- Cronbach's Alpha

Item Deleted Iltem Deleted Total Correlation if tem Deleted
ER1 2415 24.976 .814 .843
ER2 24.00 24.632 .622 .859
ER3 24.20 24.800 .824 .841
ER4 24.25 26.408 .666 .855
ER5 23.75 24.829 .862 875
ER6 24.50 24.947 .861 .869
ER7 24.05 25.366 .793 .860
ERS8 23.95 24.839 .899 .866
ER9 24.40 24.779 .687 .852
ER10 24.40 26.411 724 874

Reliability Statistics
Cronbach's N of Items
Alpha
872 10
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KUESIONER KONSEP DIRI
Item-Total Statistics

Scale Mean if Scale Variance if Corrected Item- Cronbach's Alpha

Item Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted
kd1 52.35 22.555 .892 .856
kd2 52.40 22.042 .851 872
kd3 52.40 23.832 742 .889
kd4 53.15 22.924 .835 .928
kd5 53.20 22.221 .894 974
kd6 53.15 22.239 .826 .909
kd7 53.10 24.937 .640 .889
kd8 52.50 23.895 .749 .855
kd9 52.70 24116 .697 .853
kd10 52.30 23.800 .808 .868
kd11 52.85 23.134 .803 .990
kd12 52.20 24.274 .738 .842
kd13 52.40 24.042 .653 .881
kd14 52.85 22.345 .865 .923
kd15 52.55 22.208 .843 .891
kd16 53.00 22.947 .895 .830
kd17 52.55 24.945 .789 877
kd18 52.50 25.421 .657 .863
kd19 52.60 23.516 .723 .840
kd20 52.80 23.800 .759 .832

Reliability Statistics
Cronbach's N of Items
Alpha
.891 20
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KUESIONER DUKUNGAN KELUARGA
Item-Total Statistics

Scale Mean if Scale Variance if Corrected Item- Cronbach's Alpha

Item Deleted Iltem Deleted Total Correlation if tem Deleted
DK1 12.90 59.621 .867 .893
DJ2 12.95 61.208 .667 .870
DK3 13.40 59.516 .836 877
DK4 13.75 56.408 .862 .885
DK5 13.80 56.484 737 .864
DK6 13.40 57.832 .666 .868
DK7 13.65 56.766 .805 .860
DK8 13.90 61.042 772 .881
DK9 13.85 61.292 .889 .873
DK10 13.95 58.892 .658 .869
DK11 12.95 60.997 .684 .869
DK12 12.65 60.239 .648 .870

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of Items

.883

12
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KUESIONER KOPING CANCER
Item-Total Statistics
Scale Mean if Scale Variance if Corrected Item- Cronbach's
Item Deleted Iltem Deleted Total Correlation Alpha if Item
Deleted
CcC1 44.35 96.608 .821 917
Ccc2 43.95 95.524 .895 911
CC3 43.85 96.239 .875 912
Cc4 44.75 98.566 707 915
CC5 45.10 95.411 .899 915
CC6 44.70 97.747 .840 910
Ccc7 44.65 96.345 .811 913
Cc8 44.70 99.168 713 .908
CC9 44.50 99.579 .765 .905
Cc10 44.60 102.674 .619 .908
CC11 44.40 96.832 .878 .909
CC12 44.45 96.787 .882 911
CC13 44.75 96.250 .858 914
CC14 44.75 96.724 .894 .909
CC15 44.20 98.800 .701 .906
CC16 4410 102.305 .642 .908
cc17 44.05 95.734 .812 911
CC18 44.35 95.029 .807 911
CC19 4410 98.937 .793 .904
CC20 44.30 98.221 .790 .904
CC21 44.40 95.832 .896 .901

Reliability Statistics

Cronbach's N of Items
Alpha

914 21
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Lampiran Hasil Analisis Data
UJI NORMALITAS
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
Chemother Emotional Kons Dukung The
apy — Regulation ep an Cancer
Symptom Questionna Diri Keluarg Coping
Assesment ire a Questionna
Scale ire
N 100 100 100 100 100
Normal Mean 12.81 28.24 54.64 26.71 51.91
Parameter Std. 5.004 3.830 7.806 8.960 11.991
s2b Deviati
on
Most Absolut .082 153 .071 167 .084
Extreme e
Differences Positiv .065 .136 .071 .150 .058
e
Negativ -.082 -.153 -.048 -167 -.084
e
Test Statistic .082 153 .071 167 .084
Asymp. Sig. (2-tailed) .095¢ .000¢ .200% .000¢ .077¢
d

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
c. Lilliefors Significance Correction.

d. This is a lower bound of the true significance.
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KARAKTERISTIK DEMOGRAFI
Usia
Frequency Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid | Remaja Akhir (17-25) 3 3.0 3.0 3.0
Dewasa Awal (26-35) 20 20.0 20.0 23.0
Dewasa Akhir (36-45) 29 29.0 29.0 52.0
Lansia Awal (46-55) 24 24.0 24.0 76.0
Lansia Akhir (56-65) 24 24.0 24.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
Pendidikan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Valid SD 22 22.0 22.0 22.0
SMP 12 12.0 12.0 34.0
SMA 33 33.0 33.0 67.0
Diploma 12 12.0 12.0 79.0
Sarjana 21 21.0 21.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
Pekerjaan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Valid Tidak bekerja 40 40.0 40.0 40.0
PNS 27 27.0 27.0 67.0
Swasta 16 16.0 16.0 83.0
Wiraswasta 8 8.0 8.0 91.0
Lainnya 9 9.0 9.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
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Jenis Kanker
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Valid CA CERVIX 8 8.0 8.0 8.0
CA coLl 1 1.0 1.0 9.0
CA COLON 3 3.0 3.0 12.0
CA MAMAE 35 35.0 35.0 47.0
CA OVARIUM 22 22.0 22.0 69.0
CA PAROTIS 6 6.0 6.0 75.0
CA PENIS 1 1.0 1.0 76.0
CA RECTAL 1 1.0 1.0 77.0
CA RECTI 4 4.0 4.0 81.0
CA RECTUM 1 1.0 1.0 82.0
CA TESTIS 3 3.0 3.0 85.0
CATYROID 1 1.0 1.0 86.0
GLAND TUMOR 1 1.0 1.0 87.0
KNF 1 1.0 1.0 88.0
LNH 5 5.0 5.0 93.0
OSTEOSARCOMA 1 1.0 1.0 94.0
SCC GINGGIVA 2 2.0 2.0 96.0
SCC LIDAH 1 1.0 1.0 97.0
SLE 1 1.0 1.0 98.0
TUMOR PARU 2 2.0 2.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
Stadium
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Valid Stadium 1 7 7.0 7.0 7.0
Stadium 2 43 43.0 43.0 50.0
Stadium 3 38 38.0 38.0 88.0
Stadium 4 12 12.0 12.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
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Distribusi Kategori
Kategori Chemotherapy Symptom Assesment Scale
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Valid Ringan 16 16.0 16.0 16.0
Sedang 42 42.0 42.0 58.0
Berat 42 42.0 420 100.0
Total 100 100.0 100.0
Kategori Emotional Regulation Questionnaire
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Valid Baik 48 48.0 48.0 48.0
Kurang 52 52.0 52.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
Kategori Kosep Diri
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Valid Positif 53 53.0 53.0 53.0
Negatif 47 47.0 47.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
Kategori Dukungan Keluarga
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Valid Baik 63 63.0 63.0 63.0
Kurang 37 37.0 37.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
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Kategori Coping Cancer
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Valid Adaptif 82 82.0 82.0 82.0
Maladaptif 18 18.0 18.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
CROSSTABULATION
Kategori Chemotherapy Symptom Assesment Scale * Kategori Coping
Cancer Crosstabulation
Kategori Coping Cancer Total
Adaptif Maladaptif
Kategori Chemotherapy Ringan Count 14 2 16
Symptom Assesment % of 14.0% 2.0% 16.0%
Scale Total
Sedang Count 36 6 42
% of 36.0% 6.0% 42.0%
Total
Berat Count 32 10 42
% of 32.0% 10.0% 42.0%
Total
Total Count 82 18 100
% of 82.0% 18.0% 100.0%
Total
Kategori Kosep Diri * Kategori Coping Cancer Crosstabulation
Kategori Coping Cancer Total
Adaptif Maladaptif
Kategori Kosep Diri Positif Count 46 7 53
% of Total 46.0% 7.0% 53.0%
Negatif Count 36 11 47
% of Total 36.0% 11.0% 47.0%
Total Count 82 18 100
% of Total 82.0% 18.0% 100.0%
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Kategori Emotional Regulation Questionnaire * Kategori Coping Cancer
Crosstabulation

Kategori Coping Cancer Total
Adaptif Maladaptif

Kategori Emotional Baik Count 40 8 48

Regulation Questionnaire % of 40.0% 8.0% 48.0%
Total

Kurang Count 42 10 52

% of 42.0% 10.0% 52.0%
Total

Total Count 82 18 100

% of 82.0% 18.0% 100.0%
Total

Kategori Dukungan Keluarga * Kategori Coping Cancer Crosstabulation

Kategori Coping Cancer Total
Adaptif Maladaptif
Kategori Dukungan Baik Count 57 6 63
Keluarga % of 57.0% 6.0% 63.0%
Total
Kurang Count 25 12 37
% of 25.0% 12.0% 37.0%
Total
Total Count 82 18 100
% of 82.0% 18.0% 100.0%
Total
ANALISIS FAKTOR YANG... MARIA EVARISTA SUGO
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UJI PERSON RHO
Correlations
The Cancer Chemotherapy
Coping — Symptom
Questionnaire Assesment
Scale

The Cancer Coping Pearson Correlation 1 =217
Questionnaire Sig. (2-tailed) .030

N 100 100
Chemotherapy — Symptom Pearson Correlation =217 1
Assesment Scale Sig. (2-tailed) .030

N 100 100
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Correlations
The Cancer Konsep Diri
Coping
Questionnaire

The Cancer Coping Pearson Correlation 1 439"
Questionnaire Sig. (2-tailed) .000

N 100 100
Konsep Diri Pearson Correlation 439" 1

Sig. (2-tailed) .000

N 100 100

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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UJI SPEARMEN’S RHO
Correlations
Emotional The Cancer
Regulation Coping
Questionnaire Questionnaire
Spearman's | Emotional Correlation 1.000 .336"
rho Regulation Coefficient
Questionnaire Sig. (2-tailed) . .001
N 100 100
The Cancer Coping Correlation .336" 1.000
Questionnaire Coefficient
Sig. (2-tailed) .001
N 100 100
** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
Correlations
Dukungan The Cancer
Keluarga Coping
Questionnaire
Spearman's Dukungan Keluarga Correlation 1.000 444"
rho Coefficient
Sig. (2-tailed) . .000
N 100 100
The Cancer Coping Correlation 444" 1.000
Questionnaire Coefficient
Sig. (2-tailed) .000
N 100 100
** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Lampiran Raw Data
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TOT
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TOT
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TOT
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ERQ

Jumlah
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Jumlah
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Jumlah
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No. ERQ 1 ERQ 2 ERQ 3 ERQ 4 ERQ 5 ERQ 6 ERQ 7 ERQ 8 ERQ 9 ERQ 10 Jumlah
93 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 25
94 3 4 3 3 3 2 3 3 2 3 29
95 3 3 3 2 4 1 3 2 3 3 27
96 2 4 3 3 3 2 4 2 2 4 29
97 3 4 3 4 4 3 3 2 3 3 32
98 4 3 3 2 4 2 2 3 2 2 27
99 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 38
100 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 28
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Konsep Diri
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Dukungan Keluarga

Jumlah
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Jumlah
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Coping Cancer

Jumla
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Demografi dan Kategori Variabel

No. | Usia | Pendidikan | Pekerjaan Jenis Kanker Stadium | S-SAS | ERQ | Komsep | Dukungan | Coping | ¢ q\q | pro | Konsep | Dukungan | Coping
Diri Keluarga Cancer Diri Keluarga Cancer
Lansia Stadium
1 Awal SD Lainnya SCC LIDAH 3 14 36 63 29 45 Berat Baik Positif Baik Adaptif
(46-55)
Dewasa Stadium
2 Akhir Sarjana PNS CA COLON 3 19 31 47 9 52 Berat Baik Negatif Kurang Adaptif
(36-45)
Lansia Tidak Stadium
3 Akhir SD bekeri CA PAROTIS 2 20 26 42 9 60 Berat Kurang Negatif Kurang Adaptif
ekerja
(56-65)
Lansia Stadium
4 Akhir SD Swasta CA RECTI 2 19 26 48 18 53 Berat Kurang Negatif Kurang Adaptif
(56-65)
Lansia Stadium
5 Awal Diploma PNS CA OVARIUM 4 22 10 46 4 53 Berat Kurang Negatif Kurang Adaptif
(46-55)
Dewasa Stadium
6 Akhir Sarjana PNS CA TYROID 3 16 27 52 10 45 Berat Kurang Negatif Kurang Adaptif
(36-45)
Lansia Stadium
7 Awal Diploma Swasta CA OVARIUM 3 19 30 46 36 63 Berat Baik Negatif Baik Adaptif
(46-55)
Dewasa Stadium
8 Awal Sarjana PNS CA MAMAE 4 20 28 52 7 46 Berat Kurang Negatif Kurang Adaptif
(26-35)
Dewasa Stadium
9 Awal Diploma PNS CA RECTI 3 21 26 47 2 46 Berat Kurang Negatif Kurang Adaptif
(26-35)
Lansia - .
10 | Akhir SMP Tidak CA MAMAE Stadium 16 34 44 12 48 Berat Baik | Negatif | Kurang Adaptif
bekerja 1
(56-65)
Dewasa Stadium
11 Awal Sarjana PNS CA COLON 5 20 27 39 8 44 Berat Kurang Negatif Kurang Adaptif
(26-35)
12 D/i:VVZTa Diploma PNS CA MAMAE Sta‘;‘“m 21 26 41 11 54 Berat | Kurang | Negatif | Kurang Adaptif
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(26-35)
Lansia Stadium
13 Awal Sarjana PNS CA MAMAE 4 19 15 35 18 41 Berat Kurang Negatif Kurang Adaptif
(46-55)
Dewasa Tidak Stadium
14 Awal SD . CA RECTUM 17 28 39 7 28 Berat Kurang Negatif Kurang Maladaptif
bekerja 2
(26-35)
Lansia Tidak Stadium
15 Awal SMP . CA MAMAE 22 29 50 17 38 Berat Baik Negatif Kurang Maladaptif
bekerja 3
(46-55)
Lansia Tidak Stadium
16 Akhir SD bekeri CA PENIS 4 20 24 42 19 34 Berat Kurang Negatif Kurang Maladaptif
ekerja
(56-65)
Lansia Stadium
17 Akhir Diploma Swasta CA RECTI 4 19 27 42 20 35 Berat Kurang Negatif Kurang Maladaptif
(56-65)
Lansia Stadium
18 Awal Sarjana PNS CA MAMAE 4 16 29 47 20 34 Berat Baik Negatif Kurang Maladaptif
(46-55)
Dewasa Stadium
19 Akhir SMP Swasta CA CERVIX 4 16 24 48 16 33 Berat Kurang Negatif Kurang Maladaptif
(36-45)
Lansia Stadium
20 Akhir Sarjana Wiraswasta SLE 3 16 26 49 21 33 Berat Kurang Negatif Kurang Maladaptif
(56-65)
Dewasa Stadium
21 Akhir Sarjana PNS CA MAMAE 4 18 19 50 18 41 Berat Kurang Negatif Kurang Adaptif
(36-45)
Lansia Tidak Stadium
22 Akhir SD . CA RECTI 19 20 49 29 36 Berat Kurang Negatif Baik Maladaptif
bekerja 1
(56-65)
Dewasa Stadium
23 Awal SMA Swasta CA CERVIX 5 22 24 45 28 41 Berat Kurang Negatif Baik Adaptif
(26-35)
Lansia Tidak Stadium
24 Akhir SMP bekeri CA MAMAE 5 4 27 55 25 38 Ringan Kurang Positif Kurang Maladaptif
ekerja
(56-65)
Dewasa Stadium
25 Awal Sarjana Swasta CA OVARIUM 5 9 31 55 36 64 Sedang Baik Positif Baik Adaptif
(26-35)
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Dewasa Stadium
26 Akhir SD Lainnya CA OVARIUM 5 2 30 56 36 33 Ringan Baik Positif Baik Maladaptif
(36-45)
Lansia Stadium
27 Akhir SMA PNS CA COLON 5 4 31 55 36 53 Ringan Baik Positif Baik Adaptif
(56-65)
Lansia - .
28 | Awal SMA Tidak CA MAMAE Stadium 2 28 57 36 49 Ringan | Kurang | Positif Baik Adaptif
bekerja 3
(46-55)
Dewasa Stadium
29 Awal SMA Wiraswasta CA MAMAE 5 10 30 55 36 50 Sedang Baik Positif Baik Adaptif
(26-35)
Dewasa Stadium
30 Akhir SMP Wiraswasta CA MAMAE 3 11 25 52 30 55 Sedang Kurang Negatif Baik Adaptif
(36-45)
Dewasa Tidak Stadium
31 Akhir SD . CA PAROTIS 17 27 58 36 58 Berat Kurang Positif Baik Adaptif
bekerja 3
(36-45)
Lansia Stadium
32 Akhir SMA PNS CA OVARIUM 3 5 31 63 34 51 Ringan Baik Positif Baik Adaptif
(56-65)
Lansia Tidak Stadium
33 Akhir SMA . CA OVARIUM 8 28 64 36 46 Sedang Kurang Positif Baik Adaptif
bekerja 3
(56-65)
Lansia Stadium
34 Akhir Sarjana Lainnya CA OVARIUM 2 9 32 62 33 54 Sedang Baik Positif Baik Adaptif
(56-65)
Lansia Stadium
35 Awal Sarjana PNS CA OVARIUM 2 9 25 59 28 58 Sedang Kurang Positif Baik Adaptif
(46-55)
Dewasa Tidak Stadium
36 Akhir SD . CA CERVIX 12 30 57 29 34 Sedang Baik Positif Baik Maladaptif
bekerja 2
(36-45)
Lansia Stadium
37 Awal Sarjana PNS CA MAMAE 5 4 32 61 30 68 Ringan Baik Positif Baik Adaptif
(46-55)
Lansia Tidak Stadium
38 Akhir SMP . CA MAMAE 13 24 51 36 46 Sedang Kurang Negatif Baik Adaptif
(56-65) bekerja 2
39 Dewasa SMA Lainnya CA OVARIUM Stadium 10 28 49 34 51 Sedang | Kurang | Negatif Baik Adaptif
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Akhir 2
(36-45)
Dewasa Stadium
40 Akhir SMP Lainnya CA PAROTIS 2 7 28 55 36 47 Ringan Kurang Positif Baik Adaptif
(36-45)
Lansia Tidak Stadium
41 Awal SMA bekeri CA OVARIUM 3 12 26 46 25 43 Sedang Kurang Negatif Kurang Adaptif
ekerja
(46-55)
Lansia Stadium
42 Akhir SMA Swasta SCC GINGGIVA 2 10 25 53 23 48 Sedang Kurang Negatif Kurang Adaptif
(56-65)
Lansia Stadium
43 Awal SMA Swasta CA OVARIUM 5 10 27 56 33 61 Sedang Kurang Positif Baik Adaptif
(46-55)
Lansia Stadium
44 Akhir SMA PNS KNF 3 11 27 59 26 60 Sedang Kurang Positif Kurang Adaptif
(56-65)
Dewasa Stadium
45 Akhir Sarjana PNS CA MAMAE 2 7 26 59 36 61 Ringan Kurang Positif Baik Adaptif
(36-45)
Dewasa . .
46 | Akhir SMA Tidak CA CERVIX Stadium 10 30 64 28 63 Sedang | Baik Positif Baik Adaptif
bekerja 2
(36-45)
Remaja Stadium
47 Akhir SMA Swasta CA COLI 3 11 27 51 29 57 Sedang Kurang Negatif Baik Adaptif
(17-25)
Dewasa Stadium
48 Akhir Diploma PNS CA MAMAE 2 7 28 58 34 61 Ringan Kurang Positif Baik Adaptif
(36-45)
Lansia Tidak Stadium
49 Awal SMA bekeri CA OVARIUM 3 14 25 48 22 36 Berat Kurang | Negatif Kurang Maladaptif
ekerja
(46-55)
Dewasa Tidak Stadium
50 Awal SMA . CA CERVIX 9 28 53 29 59 Sedang | Kurang | Negatif Baik Adaptif
bekerja 2
(26-35)
Lansia Stadium
51 Awal SMA PNS CA RECTAL 3 13 29 57 26 58 Sedang Baik Positif Kurang Adaptif
(46-55)
52 D:mia SMA bzf;}‘a CA MAMAE Sta‘;‘“m 12 29 55 36 55 Sedang | Baik Positif Baik Adaptif
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No. Usia Pendidikan | Pekerjaan Jenis Kanker Stadium | S-SAS ERQ Kor.ls‘ep Dukungan | Coping S-SAS ERQ Kor‘ls‘ep Dukungan Coping
Diri Keluarga Cancer Diri Keluarga Cancer
(36-45)
Dewasa Tidak Stadi
53 Awal SMA 1cat CA CERVIX adium 15 37 63 33 36 Berat Baik Positif Baik Maladaptif
bekerja 3
(26-35)
Dewasa Tidak Stadi
54 | Akhir SD 1aa CA OVARIUM adum 6 30 49 31 44 Ringan | Baik | Negatif Baik Adaptif
bekerja 2
(36-45)
Lansia Tidak Stadium
55 | Akhir SD & CA MAMAE adu 6 27 54 33 45 Ringan | Kurang | Negatif Baik Adaptif
bekerja 3
(56-65)
Lansia Tidak Stadium
56 | Awal SD & CA MAMAE ac 14 29 51 27 53 Berat Baik | Negatif Baik Adaptif
bekerja 3
(46-55)
Dewasa Stadium
57 Akhir SMA Lainnya CA MAMAE 2 14 27 53 34 60 Berat Kurang Negatif Baik Adaptif
(36-45)
Dewasa Stadium
58 Akhir SMA Lainnya LNH 3 14 29 55 34 60 Berat Baik Positif Baik Adaptif
(36-45)
Lansia Tidak Stadi
59 | Awal SMA 1dat GLAND TUMOR adium 16 27 66 14 42 Berat | Kurang | Positif | Kurang Adaptif
bekerja 2
(46-55)
Lansia . .
60 | Awal SMP Tidak LNH Stadium 12 30 53 16 35 Sedang | Baik | Negatif | Kurang | Maladaptif
bekerja 3
(46-55)
Lansia Tidak Stadium
61 Akhir SMA . CA MAMAE 13 29 56 17 39 Sedang Baik Positif Kurang Maladaptif
bekerja 2
(56-65)
Dewasa Tidak Stadium
62 Akhir SMP . SCC GINGGIVA 19 27 49 12 42 Berat Kurang Negatif Kurang Adaptif
bekerja 3
(36-45)
Lansia . .
63 | Akhir SMA Tidak CA MAMAE Stadium 19 28 53 27 47 Berat | Kurang | Negatif Baik Adaptif
bekerja 2
(56-65)
Lansia Stadium
64 Akhir SMP Swasta LNH 1 6 29 54 28 43 Ringan Baik Negatif Baik Adaptif
(56-65)
Dewasa Stadium
65 Awal Sarjana Swasta CA TESTIS 3 14 23 57 33 53 Berat Kurang Positif Baik Adaptif
(26-35)
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Lansia Tidak Stadium
66 Akhir SD . CA PAROTIS u 17 30 57 36 61 Berat Baik Positif Baik Adaptif
bekerja 3
(56-65)
Lansia Tidak Stadium
67 Akhir SMA . CA OVARIUM 7 33 61 33 59 Ringan Baik Positif Baik Adaptif
bekerja 2
(56-65)
Dewasa Tidak Stadium
68 Akhir SD . CA OVARIUM 15 29 45 24 45 Berat Baik Negatif Kurang Adaptif
bekerja 2
(36-45)
Dewasa Tidak Stadium
69 Akhir SMA . CA OVARIUM 13 31 56 24 53 Sedang Baik Positif Kurang Adaptif
bekerja 1
(36-45)
Dewasa Tidak Stadium
70 | Akhir SD a. CA MAMAE adi 12 28 51 26 55 Sedang | Kurang | Negatif | Kurang Adaptif
bekerja 2
(36-45)
Dewasa Stadium
71 Awal SD Wiraswasta | CA OVARIUM a 4 u 18 26 59 12 51 Berat | Kurang | Positif | Kurang Adaptif
(26-35)
Lansia Stadium
72 | Awal Sarjana Swasta CA MAMAE a 5 u 6 36 65 36 81 Ringan | Baik Positif Baik Adaptif
(46-55)
Lansia Stadium
73 Awal SMA Wiraswasta CA MAMAE a 3 u 13 29 59 32 61 Sedang Baik Positif Baik Adaptif
(46-55)
Dewasa Stadium
74 Awal Diploma Wiraswasta CA PAROTIS 4 16 30 61 36 66 Berat Baik Positif Baik Adaptif
(26-35)
Lansia Stadium
75 Awal Diploma PNS CA OVARIUM 2 16 29 47 32 63 Berat Baik Negatif Baik Adaptif
(46-55)
Dewasa Stadium
76 Akhir SMP Wiraswasta CA OVARIUM 1 12 31 59 28 65 Sedang Baik Positif Baik Adaptif
(36-45)
Lansia . .
77 | Awal SMA Tidak CA MAMAE Stadium 8 30 70 28 72 Sedang | Baik Positif Baik Adaptif
bekerja 1
(46-55)
Dewasa Stadium
78 Awal Diploma Swasta CA TESTIS 5 4 30 46 32 77 Ringan Baik Negatif Baik Adaptif
(26-35)
79 Dewasa SMA Tidak CA TESTIS Stadium 8 30 53 29 42 Sedang Baik Negatif Baik Adaptif
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Awal bekerja 2
(26-35)
Dewasa Stadium
80 Akhir Sarjana PNS CA MAMAE 2 10 30 51 32 61 Sedang Baik Negatif Baik Adaptif
(36-45)
Dewasa Tidak Stadium
81 Akhir SD . CA MAMAE u 11 28 56 18 37 Sedang Kurang Positif Kurang Maladaptif
bekerja 3
(36-45)
Dewasa Stadium
82 Awal Sarjana PNS CA MAMAE 2 11 28 76 33 63 Sedang Kurang Positif Baik Adaptif
(26-35)
Dewasa Stadium
83 Awal SMA PNS OSTEOSARCOMA 4 12 36 56 33 60 Sedang Baik Positif Baik Adaptif
(26-35)
Lansia Tidak Stadium
84 Akhir SD . CA MAMAE 9 28 51 33 22 Sedang Kurang Negatif Baik Maladaptif
bekerja 3
(56-65)
Dewasa Tidak Stadium
85 Akhir SMA . CA MAMAE 13 30 57 36 35 Sedang Baik Positif Baik Maladaptif
bekerja 3
(36-45)
Dewasa Stadium
86 Akhir SMA Lainnya CA MAMAE 3 10 28 52 23 50 Sedang | Kurang | Negatif Kurang Adaptif
(36-45)
Dewasa Stadium
87 Akhir Diploma PNS CA OVARIUM 5 10 31 56 36 78 Sedang Baik Positif Baik Adaptif
(36-45)
Lansia Tidak Stadi
88 | Akhir SD b TUMOR PARU acum 13 31 55 36 78 Sedang | Baik Positif Baik Adaptif
bekerja 3
(56-65)
Lansia Tidak Stadium
89 Awal SD . CA OVARIUM 13 30 67 23 60 Sedang Baik Positif Kurang Adaptif
bekerja 3
(46-55)
Lansia Stadium
90 Awal Sarjana Swasta CA MAMAE 5 11 30 69 33 71 Sedang Baik Positif Baik Adaptif
(46-55)
Lansia - .
91 Awal SD Tidak CA MAMAE Stadium 19 28 68 35 68 Berat | Kurang | Positif Baik Adaptif
bekerja 3
(46-55)
92 Dz“vga SMA Swasta TUMOR PARU Sta‘i‘“m 11 31 60 33 59 Sedang | Baik | Positif Baik Adaptif
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(26-35)
Lansia Stadium
93 Awal Sarjana PNS CA MAMAE 4 13 25 64 28 60 Sedang Kurang Positif Baik Adaptif
(46-55)
Dewasa Stadium
94 Akhir SD Swasta CA PAROTIS 2 13 29 56 20 59 Sedang Baik Positif Kurang Adaptif
(36-45)
Dewasa Stadium
95 Awal Diploma Wiraswasta LNH 2 8 27 60 29 58 Sedang Kurang Positif Baik Adaptif
(26-35)
Dewasa Tidak Stadium
96 Awal SMA bekeri CA CERVIX 3 19 29 50 35 63 Berat Baik Negatif Baik Adaptif
ekerja
(26-35)
Remaja Stadium
97 Akhir Sarjana Lainnya CA CERVIX 2 17 32 72 29 55 Berat Baik Positif Baik Adaptif
(17-25)
Remaja Stadium
98 Akhir SMP PNS CA OVARIUM 3 8 27 61 32 55 Sedang Kurang Positif Baik Adaptif
(17-25)
Lansia Stadium
99 Akhir Sarjana PNS CA MAMAE 3 6 38 74 31 67 Ringan Baik Positif Baik Adaptif
(56-65)
Dewasa Stadium
100 Akhir Diploma PNS LNH 3 18 28 65 34 62 Berat Kurang Positif Baik Adaptif
(36-45)
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