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SURAT PERNYATAAN
Saya bersumpah bahwa skripsi ini adalah hasil karya sendiri dan belum pernah
dikumpulkan oleh orang lain untuk memperoleh gelar dari berbagai jenjang

pendidikan di Perguruan Tinggi manapun

Surabaya, 24 Januari 2019
Yang Menyatakan

Novela Ikko Alviani
NIM. 131411131101
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HALAMAN PERNYATAAN
PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN
AKADEMIS

Sebagai sivitas akademik Universitas Airlangga, saya yang bertada tangan di

bawah ini:

Nama : Novela Ikko Alviani
NIM : 131411131101
Program Studi : Pendidikan Ners
Fakultas : Keperawatan

Jenis Karya : Skripsi

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Universitas Airlangga Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif (Non-Exclusive
Royalty Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul:

“Hubungan Tingkat Kecemasan dan Aktivitas Spiritual dengan Motivasi
untuk Sembuh pada Pasien Tuberkulosis Paru yang Berobat di Puskesmas
Surabaya”

beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti Non-
Eksklusif ini Universitas Airlangga berhak menyimpan, alih media/format,
mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat, dan
mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai
penulis (pencipta) dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

Surabaya, 24 Januari 2019
Yang menyatakan

Novela Ikko Alviani
NIM.131411131101

SKRIPSI HUBUNGAN TINGKAT KECEMASAN ... NOVELA IKKO ALVIANI



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

Lembar Persetujuan Skripsi

SKRIPSI
HUBUNGAN TINGKAT KECEMASAN DAN AKTIVITAS SPIRITUAL
DENGAN MOTIVASI UNTUK SEMBUH PADA PASIEN
TUBERKULOSIS PARU YANG BEROBAT DI PUSKESMAS SURABAYA

Oleh:
Novela Ikko Alviani
NIM. 131411131101

PROPOSAL SKRIPSI INI TELAH DISETUJUI
TANGGAL, 24 Januari 2019
Oleh

Pembimbing Ketua

Laily Hidavati, S.Kep., Ns.. M.Kep
NIP. 198304052014042002

Pembimbing II

Ika Nur Pratiwi, S.Kep., Ns.. M.Kep
NIP. 198711022015042003

Mengetahui
a.n Dekan Fakultas Keperawatan
Universitas Airlangga
Wakil Dekan I

Dr. Kusnanto, S.Kp..M.Kes
NIP. 196808291989031002

SKRIPSI HUBUNGAN TINGKAT KECEMASAN ... NOVELA IKKO ALVIANI



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

Lembar Penetapan Panitia Penguji Skripsi

SKRIPSI
HUBUNGAN TINGKAT KECEMASAN DAN AKTIVITAS SPIRITUAL
DENGAN MOTIVASI UNTUK SEMBUH PADA PASIEN
TUBERKULOSIS PARU YANG BEROBAT DI PUSKESMAS SURABAYA

Oleh :
Novela Ikko Alviani
NIM. 131411131101

Telah Divji
Pada tanggal, 28 Januari 2019

PANITIA PENGUIJI
Ketua . Eka Mishbahatul M.Has, S.Kep., Ns., M.LKep.  (ccceeeeeveeeennennns )
NIP. 198509112012122001

Anggota : 1. Laily Hidayati, S.Kep., Ns., M.Kep (crveeerrreeeireeenns )
NIP. 198304052014042002
2. Ika Nur Pratiwi, S.Kep., Ns., M.Kep (covvreeeeireeeeens )

NIP. 198711022015042003

Mengetahui
a.n Dekan Fakultas Keperawatan
Universitas Airlangga
Wakil Dekan I

Dr. Kusnanto, S.Kp..M.Kes
NIP. 196808291989031002

SKRIPSI HUBUNGAN TINGKAT KECEMASAN ... NOVELA IKKO ALVIANI



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

MOTTO

“Dunia yang kau temukan mungkin kejam, tapi orang yang kuat
tahu bahwa dia dilahirkan untuk terbang. Air mata yang kau
tumpahkan dan setiap rasa sakit yang kau rasakan adalah persiapan

di hari saat kau akan terbang lebih tinggi”
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UCAPAN TERIMAKASIH
Puji dan syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT, berkat rahmat serta
bimbingan-Nya sehingga kami dapat menyelesaikan skripsi dengan judul

“HUBUNGAN TINGKAT KECEMASAN DAN AKTIVITAS SPIRITUAL

DENGAN MOTIVASI UNTUK  SEMBUH PADA  PASIEN

TUBERKULOSIS PARU DI PUSKESMAS SURABAYA”. Skripsi ini

merupakan salah satu syarat untuk memperoleh gelar sarjana keperawatan (S.Kep)

pada Program Studi Pendidikan Ners Fakultas Keperawatan Universitas

Airlangga.

Bersama ini perkenankan saya mengucapkan terimakasih yang sebesar-
besarnya dengan hati yang tulus kepada:

1.  Prof. Dr. Nursalam, M.Nurs (Hons). selaku Dekan Fakultas Keperawatan
Universitas Airlangga Surabaya yang telah memberikan kesempatan serta
fasilitas pembelajaran kepada kami sehingga dapat mengikuti dan
menyelesaikan pendidikan Program Studi Pendidikan Ners.

2. Dr. Kusnanto, S.Kp., M.Kes., selaku Wakil Dekan I Fakultas Keperawatan
Universitas Airlangga Surabaya yang telah memberikan kesempatan dan
dorongan kepada kami untuk menyelesaikan Program Studi Pendidikan
Ners.

3. Laily Hidayati, S.Kep., Ns., M.Kep., selaku dosen pembimbing I yang telah
memberikan bimbingan, motivasi, arahan dan bantuan ilmu sehingga

penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik.

SKRIPSI HUBUNGAN TINGKAT KECEMASAN ... NOVELA IKKO ALVIANI



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

4.  Ika Nur Pratiwi, S.Kep., Ns., M.Kep., selaku dosen pembimbing II yang
telah memberikan bimbingan, motivasi, arahan, dan bantuan ilmu dalam
penyusunan sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik.

5. Kepala Bakesbangpol Kota Surabaya, Kepala Dinkes Kota Surabaya,
Kepala UPTD Puskesmas Perak Timur, Kepala UPTD Puskesmas Pegirian,
Kepala UPTD Puskesmas Tanah Kali Kedinding Surabaya yang telah
memberikan ijin kepada penulis untuk mengadakan penelitian.

6. Bapak Priyo dan bapak Budi selaku pemegang program Tuberkulosis di
Puskesmas Perak Timur, Ibu Yuni selaku pemegang program Tuberkulosis
di Puskesmas Pegirian dan Ibu Peppy selaku pemegang program
Tuberkulosis di Puskesmas Tanah Kali Kedinding, yang telah membantu
dalam pengumpulan data calon responden dan dalam proses penelitian ini.

7. Seluruh responden yang telah bersedia dan meluangkan waktunya untuk
mengikuti penelitian ini.

8.  Kedua orang tua dan seluruh keluarga besar penulis, ibu Sudjiati dan bapak
Suparno sekeluarga. Terimakasih atas doa restu, pemberian semangat dan
pengorbanan material dalam memudahkan setiap langkah penulis sejak awal
hingga akhir menempuh perkuliahan ini.

9.  Clodia Gressy A, adik penulis yang turut memberikan semangat untuk terus
melangkah menempuh perkuliahan hingga akhir.

10. Retno Dewi A. yang selalu membantu dan memberikan semangat saat
penulis membutuhkannya serta bantuan dalam penyusunan skripsi dan
pengajaran pengoperasian software statistic, semoga kita selalu diberi

kelancaran dan kesuksesan.
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11.  Farida, Eva S, Ani, Nurul, Navisa, Retty, Mbak Indah yang sudah
memberikan semangat dan bantuan dalam penyusunan skripsi serta
pengumpulan data penelitian.

12. Teman-teman seperjuangan Program Studi Pendidikan Ners Angkatan 2014
(A14). Kebersamaan kalian selama ini akan menjadi sebuah kebahagiaan
tersendiri.

13. Banyak pihak yang terlibat dan membantu dalam pelaksanaan penelitian
namun tidak dapat disebutkan satu persatu.

Semoga Allah SWT selalu membalas budi baik semua pihak yang telah
memberi kesempatan, bantuan dan dukungan dalam menyelesaikan skripsi ini.

Kami menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna, baik dari isi
maupun penulisannya, tetapi kami berharap skripsi ini dapat menjadi bermanfaat
bagi pembaca dan bagi keperawatan.

Surabaya, 24 Januari 2019

Penulis,
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