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Lampiran 1
PENJELASAN PENELITIAN

Judul penelitian : Hubungan Tingkat Kecemasan dan Aktivitas Spiritual
dengan Motivasi untuk Sembuh pada Pasien Tuberkulosis
Paru yang Berobat di Puskesmas Surabaya

Tujuan penelitian

Tujuan umum

Menjelaskan hubungan antara tingkat kecemasan dan aktivitas spiritual dengan

motivasi pasien untuk sembuh pada klien Tuberkulosis Paru yang menjalani

pengobatan di Puskesmas Perak Timur, Pegirian dan Tanah Kali Kedinding

Surabaya.

Tujuan khusus

1.  Mengidentifikasi tingkat kecemasan pada klien penderita Tuberkulosis Paru
di Puskesmas Puskesmas Perak Timur, Pegirian dan Tanah Kali Kedinding
Surabaya.

2. Mengidentifikasi aktivitas spiritual pada klien penderita Tuberkulosis Paru di
Puskesmas Perak Timur, Pegirian dan Tanah Kali Kedinding Surabaya.

3. Menganalisis hubungan tingkat kecemasan klien dengan motivasi klien untuk
sembuh

4. Menganalisis hubungan aktivitas spiritual klien dengan motivasi klien untuk
sembuh

Perlakuan yang Diterapkan pada Subjek Penelitian

Tidak terdapat perlakuan yang diterapkan pada responden karena penelitian ini

merupakan penelitian deskriptif dengan pendekatan cross sectional untuk

mengetahui hubungan suatu fenomena dengan suatu penyebab. Responden
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dimohon untuk melakukan pengisian kuesioner selama 10 menit dan dibantu oleh
peneliti.

Manfaat Penelitian bagi Responden

Responden yang terlibat dalam penelitian ini akan memperoleh pengetahuan
tentang informasi apa saja yang ada dan berpengaruh terhadap motivasi untuk
sembuh dalam menjalani pengobatan Tuberkulosis Paru pada tingkat kecemasan
dan aktivitas spiritual.

Bahaya Potensial

Responden hanya diminta untuk menjawab pertanyaan pada kuesioner yang telah
disediakan oleh peneliti, jadi tidak terdapat bahaya potensial yang diakibatkan
oleh keterlibatan responden dalam penelitian ini.

Hak untuk Mengundurkan Diri

Penelitian ini bersifat sukarela dan responden berhak untuk mengundurkan diri
kapanpun, tanpa menimbulkan konsekuensi yang merugikan.

Jaminan Kerahasiaan Data

Semua informasi dan data identitas responden pada penelitian akan dijaga
kerahasiaannya karena hanya digunakan untuk penelitian. Identitas responden
akan diubah dalam bentuk kode pada laporan penelitian.

Adanya Insensif untuk Responden

Partisipasi dan kerjasama yang baik dari responden dalam menjawab pertanyaan

pada penelitian akan mendapatkan insensif berupa souvenir dari peneliti.
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Kontak peneliti
Anda dapat menghubungi peneliti setiap saat apabila ada yang ingin ditanyakan

ataupun mengundurkan diri dalam penelitian ini.

Nama : Novela Ikko Alviani
Telp : 085232144298
Email - a.novelaikko  gmail.com

Surabaya, 2018
Yang mendapatkan penjelasan Yang memberi penjelasan
Responden Peneliti
( ) Novela Ikko Alviani
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Lampiran 2

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini:

Nama : Novela Ikko Alviani
NIM 1131411131101
Fakultas : Keperawatan Universitas Airlangga

Adalah mahasiswa Program Studi Pendidikan Ners Fakultas
Keperawatan Universitas Airlangga Surabaya yang akan melakukan
penelitian tentang “Hubungan Tingkat Kecemasan dan Aktivitas Spiritual
dengan Motivasi untuk Sembuh pada Pasien Tuberkulosis Paru yang
Berobat di Puskesmas Surabaya”.

Sehubungan dengan penelitian yang akan dilakukan, dengan ini
saya mohon kesediaan Bapak/Ibu/Saudara menjadi responden. Semua
informasi dan identitas responden akan dirahasiakan dan hanya untuk
kepentingan penelitian saja. Saya mohon kepada Bapak/Ibu/Saudara untuk
menjawab pertanyaan pada kuesioner dengan sejujurnya. Apabila dalam
penelitian ini Bapak/Ibu/Saudara merasa tidak nyaman dengan kegiatan
yang akan dilakukan, maka Bapak/Ibu/Saudara dapat mengundurkan diri.

Hormat saya,

Novela Ikko Alviani
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Lampiran 3
INFORMED CONSENT
(PERNYATAAN PERSETUJUAN IKUT PENELITIAN)

Yang bertandatangan di bawabh ini:

Nama

Umur

Alamat

Telah mendapat keterangan secara terinci dan jelas mengenai:

1. Penelitian yang berjudul “Hubungan Tingkat Kecemasan dan Aktivitas
Spiritual dengan Motivasi untuk Sembuh pada Pasien Tuberkulosis Paru yang
Berobat di Puskesmas Surabaya”

2. Perlakuan yang akan diterapkan pada subyek

3. Manfaat ikut sebagai subyek penelitian

4. Bahaya yang akan timbul

5. Prosedur Penelitian

Dalam prosedur penelitian ini saya mendapat kesempatan mengajukan pertanyaan
mengenai segala sesuatu yang berhubungan dengan penelitian tersebut. Oleh
karena itu saya bersedia/tidak bersedia*) secara sukarela untuk menjadi subyek
penelitian dengan penuh kesadaran serta tanpa keterpaksaan.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa tekanan dari pihak

manapun.
Surabaya, 2018
Peneliti, Responden,
Novela Ikko Alviani ( )
Saksi
( )

*Coret salah satu
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Lampiran 4

No. Responden
KUESIONER PENELITIAN

HUBUNGAN TINGKAT KECEMASAN DAN AKTIVITAS SPIRITUAL
DENGAN MOTIVASI UNTUK SEMBUH PADA PASIEN
TUBERKULOSIS PARU YANG BEROBAT DI PUSKESMAS SURABAYA

Tanggal pengisian:

Petunjuk Pengisian

a. Tulislah identitas anda pada tempat yang telah disediakan

b. Bacalah setiap pertanyaan dalam kolom dengan teliti sehingga anda
memahaminya, kemudian pililah salah satu jawaban yang paling sesuai dengan
pendapat anda

c. Berikanlah tanda () yang sesuai dengan kondisi anda pada bagian identitas
responden dan berikan tanda ") pada kolom didalam kuesioner sesuai dengan
yang anda rasakan

d. Identitas dan data yang anda berikan akan dijamin kerahasiaannya

e. Untuk kelancaran penelitian ini mohon semua pernyataan anda beri tanggapan,
jangan sampai ada yang terlewatkan

f. Selamat mengerjakan dan terimakasih atas kesediaan untuk mengisi kuesioner
ini

A. Identitas Responden

1. Nama
2. Usia

3. Jenis Kelamin : Pria

Wanita I:I
SMA [ ]

4. Tingkat Pendidikan : Tidak sekolah

SD Diplomal:l
SMP Sarjana I:I

5. Pekerjaan : PNS Wiraswasta I:I
Tidak bekerja

L0 Lo O

Lain-lain. Sebutkan .....
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B. Kuesioner Tingkat kecemasan
Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memberikan tanda (V) pada kolom
yang telah disediakan.

S: Selalu  Sr: Sering P: Pernah TP: Tidak Pernah

77

No

Pertanyaan

Saya mudah tersinggung jika disinggung tentang kondisi
penyakit Tuberkulosis saya.

Saya merasa ada firasat buruk akan terjadi pada saya.

Saya merasa takut bila ditinggal sendiri dan takut pada
kerumunan orang banyak.

Saya sulit memulai tidur dan tidak dapat tidur dengan
nyenyak.

Saya merasa sulit berkonsentrasi tentang suatu hal karena
sakit yang saya derita.

Saya merasakan nyeri pada otot-otot dan kaku pada
persendian.

Saya merasakan tubuh saya lemah seperti batuk yang
saya rasakantidak kunjung reda.

Saya merasa telinga saya berdengung tanpa alasan yang
jelas.

Saya merasa jantung saya berdebar-debar dan denyut nadi
yang cepat.

10

Saya merasa tertekan pada dada saya.

11

Saya merasa sulit untuk bernafas.

12

Saya merasa mual seperti mau muntah dan perut terasa
melilit.

13

Saya merasakan pusing atau sakit kepala.

14

Saya mengalami kencing (buang air kecil) lebing sering
daripada biasanya.

SKRIPSI
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C. Kuesioner Aktivitas spiritual
Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memberikan tanda (V) pada kolom
yang telah disediakan.
No. Aktivitas Spiritual Selalu | Kadang- Tidak

kadang pernah

1. Melaksanakan sholat lima waktu.

2. | Melaksanakan sholat di Masjid.

3. Berdzikir atau membaca doa setelah
sholat.
4. Melaksanakan sholat sunah Duha.

5. | Aktif dalam kegiatan keagamaan
(Yasinan)

D. Kuesioner Motivasi untuk sembuh

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberikan tanda (\) pada kolom

yang telah disediakan.
SS: Sangat Setuju S: Setuju RG: Ragu-ragu
TS: Tidak Setuju STS: Sangat Tidak Setuju
No. Pernyataan SS | S|RG| TS | STS
1. | Saya dapat mengandalkan perawat

ketika saya membutuhkan bantuan
perawat untuk memberikan informasi
tentang penyakit yang saya derita.

2. | Saya tidak percaya bahwa penjelasan
perawat tentang pengobatan TBC yang
di programkan selama 6 bulan dapat
menyembuhkan penyakit saya.

3. | Saya merencanakan hidup yang lebih
sehat sesuai anjuran perawat supaya
saya cepat sembuh dari penyakit ini.

4. | Saya percaya bahwa anjuran perawat
terkait minum obat teratur dapat
mempercepat penyembuhan penyakit
saya.

5. | Saya terus berusaha untuk melakukan
anjuran perawat dan berdo’a kepada
Tuhan demi kesembuhan penyakit yang
saya derita.
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Saya pasrah dengan tindakan maupun
anjuran yang dilakukan perawat karena
demi kesembuhan saya.

Saya menghabiskan jatah makan saya
supaya saya cepat sembuh dari penyakit
yang saya derita.

Saya minum obat teratur supaya saya
cepat sembuh dari penyakit yang saya
derita.

Saya melaksanakan saran perawat
untuk membuang dahak pada muk
tertutup berisi sabun supaya penyakit
saya tidak menular dan saya cepat
sembuh.

10.

Saya akan melaksanakan saran perawat
untuk tidak menggunakan alat makan
dan minum secara bersamaan dengan
anggota keluarga lain supaya penyakit
saya tidak menular dan saya cepat
sembuh.

1.

Saya akan melaksanakan saran perawat
untuk menjemur kasur minimal 1
minggu sekali saat dirumah supaya
kuman yang berada dikasur hilang dan
saya cepat sembuh.

12.

Saya sudah banyak minum obat, tapi
tidak ada tanda-tanda yang
menunjukkan saya sembuh.

13.

Saya memakai masker supaya penyakit
saya tidak menular dan saya cepat
sembuh.

14.

Saya tetap makan gorengan atau
makanan berminyak dan minum es
meskipun tidak diperbolehkan.

15.

Perawat menyemangati saya untuk
sembuh dari penyakit yang saya derita.

16.

Perawat memberikan informasi tentang
penyakit yang saya derita dengan jelas
dan mudah dipahami.

17.

Keberadaan perawat yang ramah
menjadikan semangat saya untuk
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sembuh.

18.

Saya tidak pernah memiliki pemikiran
untuk sembuh.

19.

Saran perawat tidak memiliki arti untuk
saya cepat sembuh.

20.

Perawat tidak menyediakan waktu
untuk saya berbagi ketakutan dan
kecemasan tentang kondisi penyakit
saya.
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Lampiran §

ETHICAL CLEREANCE

Q/;j:&x\\

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE
FAKULTAS KEPERAWATAN UNIVERSITAS AIRLANGGA
FACULTY OF NURSING UNIVERSITAS AIRLANGGA

KETERANGAN LOLOS KAJI ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL

“ETHICAL APPROVAL”
No : 1181-KEPK

Komite Etik Penelitian Kesehatan Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga dalam upaya
melindungi hak asasi dan kesejahteraan subyek penelitian kesehatan, telah mengkaji dengan
teliti protokol berjudul :

The Committee of Ethical Approval in the Faculty of Nursing Universitas Airlangga, with
regards of the protection of Human Rights and welfare in health research, has carefully
reviewed the research protocol entitled :

“HUBUNGAN TINGKAT KECEMASAN DAN AKTIVITAS SPIRITUAL
DENGAN MOTIVASI UNTUK SEMBUH PADA PASIEN TUBERKULOSIS
PARU YANG BEROBAT”

Peneliti utama : Novela Ikko Alviani

Principal Investigator

Nama Institusi : Fak. Kesehatan Masyarakat Universitas Airlangga
Name of the Institution

Unit/Lembaga/Tempat Penelitian : Puskesmas Surabaya Utara (Puskesmas Pegirian,
Setting of research Perak Timur dan Tanah Kali Kedinding)

Dan telah menyetujui protokol tersebut di atas melalui Dipercepat.
And approved the above-mentioned protocol with Expedited.
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Lampiran 6
Surat Permohonan Fasilitas Pengambilan Data Penelitian

KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI, DAN PENDIDIKAN TINGGI
UNIVERSITAS AIRLANGGA
FAKULTAS KEPERAWATAN

Kampus C Mulyorejo Surabaya 60115 Telp. (031) 5913754, 5913257, 5913756 Fax. (031) 5913257, 5913752
Website: http #/ners unairac.id | Email. dekan_ners@fkp.unair.ac.id

Nomor 2993/UN3.1.13/PPd/2018 26 Scptember 2018
Lampiran : | (satu) cksemplar
Perihal : Permohonan Fasilitas

Pengambilan Data Penelitian

Kepada Yth.: Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik
Kota Surabaya

Schubungan dengan akan dilaksanakannya penelitian bagi mahasiswa Fakultas Keperawatan
Universitas Airlangga, maka kami mohon kesediaan Bapak/ Tbu memberikan kescmpatan
kepada mahasiswa kami di bawah ini untuk mengambil data penclitian scbagai bahan
penyusunan skripsi

Nama : Novela lkko Alviani
NIM : 131411131101
Judul Skripsi : Hubungan Tingkat Kecemassan dan Aktivitas Spiritual dengan

Motivasi untuk Sembuh Pada Pasien Tuberkulosis Paru yang
Berobat Di Puskesmas Surabaya

Atas perhatian dan kerjasama Bapak/ Ibu, kami sampaikan terima kasih.

a.n. Dckan
Wakil Dekan 1

w !
W
S

R Dr. K A lelamo, S Kp., M.Kes.
\ZHQ—LNTP(,J?6808291989031002
* ¥

—_—

Tembusan:
1. Kepala Dinas Keschatan Kota Surabaya
2. Kepala Puskesmas Perak Timur
3. Kepala Puskesmas Tanah Kali Kedinding
4. Kepala Puskesmas Pegirian

HUBUNGAN TINGKAT KECEMASAN ... NOVELA IKKO ALVIANI



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

83
Lampiran 7
Surat Ijin Penelitian Bakesbangpol linmas Kota Surabaya
PEMERINTAH KOTA SURABAYA
BADAN KESATUAN BANGSA, POLITIK
Jalan Jaksa Agung Suprapto Nomor 2 Surabaya 60272
Telepon (031) 5343000, (031) 5312144 Pesawal.112
Surabaya, 09 Oktober 2018
Kepada
Momor 070,7/244. 1436.8.5/2018 Yth. Kepala Dinas Kesehatan Kota Surabaya
Lampiran : - di
Hal : Peneliti S
enehlian SURABAY.
REKOMENDASI| PENELITIAN
Dasar :1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 64 Tahun 2011 Tentang Pedoman.
Penerbitan Rekomendasi Penelitian, Sebagaimana Telah Diubah dengan
Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 7 Tahun 2014 tentang Perubahan Atas
Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 64 Tahun 2011 ; )

2. Peraturan Walikota Surabaya Nomor 37 Tahun 2011 Tentang Rincian Tugas
dan Fungsi Lembaga Teknis Daerah Kota Surabaya, Bagian Kedua Badan
Kesatuan Bangsa, Politik dan Perlindungan Masyarakat,

Memperhatikan :Surat Dekan Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga Surabaya Tanggal 26

September 2018 Nomor : 2993/UN3.1.13/PPd/2018 Hal : Permohonan Fasilitas

Pengambilan Data Penelitian &

Pil. Kepala Badan Kesatuan Bangsa, Politik Dan Perlindungan Masyarakat Kota Surabaya memberikan
rekomendasi kepada -

a. Nama :Novela Ikko Alviani

b. Alamat :Dsn. Blumbung, RT 03, RW 05, Campurdarat, Tulungagung

c. Pekerjaan/Jabatan :Mahasiswa

d. Instansi/Organisasl :Universitas Airlangga Surabaya

e. Kewarganegaraan :Indonesia

Untuk melakukan penelitian/survey/kegiatan dengan :

a. Judul/ Thema :Hubungan Tingkat Kecemasan dan Aktivitas Spiritval dengan Motivasi untuk

Sembuh pada Pasien Tuberkulosis Paru yang Berobat dl Puskesmas Surabaya.

b. Tujuan : Penelitian

c. Bidang Penelitian  :Kesehatan

d. Penanggung Jawab : Laily Hidayati, S.Kep., Ns., M.Kep,

€. Anggota Peserta T

f. Waktu : 3 (Tiga) Bulan, TMT Surat Dlkeluarkan,

9. Lokasi :Dinas Kesehatan (UPTD Puskesmas Perak Timur) Kota Surabaya.

Dengan persyaratan  :1. Penelitian/survey/keglatan yang dilakukan harus sesuai dengan surat
permohonan dan wajib mentaat| persyaralan/peraturan yang berlaku di
Lokasi/Tempat dilakukan Penelitian/survey/kegiatan;

2. Saudara yang bersangkutan agar setelah melakukan Penelitian/survey/kegiatan
wajib melaporkan pelaksanaan dan hasilnya kepada“Kepala Bakesbang, Palitik
dan Linmas Kota Surabaya;

3. Penelilian/survey/kegiatan yang dilaksanakan tidak boleh menimbulkan
keresahan dimasyarakat, disintegrasi bangsa atau mengganggu keutuhan NKRI,

4. Rekomendasi ini akan dicabuttidak berlaku apabila yang bersangkutan tidak
memenuhl persyaralan seperti tersebut diatas.

Demikian atas bantuannya disampaikan terima kasih.
Tembusan ;

¥ih. 1. Dekan Fakultas Keperawatan Universitas
Airlangga Surabaya
2. Saudara yang bersangkutan.
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Lampiran 8

Surat Ijin Penelitian Dinas Kesehatan Kota Surabaya

PEMERINTAH KOTA SURABAYA
DINAS KESEHATAN

Jalan Jemursari No. 197 Surabaya 60243
Telp. (031) 8439473, 8439372, 8473729 Fax. (031) 8483393

SURAT IJIN
SURVEY / PENELITIAN
Nomor : 072 /,2916_,9 /436.7.2/2018

Dari : Sekretaris Kepala Badan Kesatuan Bangsa, Politik dan
Perlindungan Masyarakat

Nomor : 070/7746/436.8.5/2018

Tanggal . 9 Oktober 2018

Hal : Peneliian

Dengan ini menyatakan tidak keberatan dilakukan survey / penelitian oleh :

Nama : Novela Ikko Alviani

NIM © 131411131101

Pekerjaan . Mahasiswa Fak Keperawatan UNAIR

Alamat : Dsn. Blumbung Campurdarat Tulungagung

Tujuan Penelitian ¢ Menyusun Skripsi

Tema Penelitian : Hubungan Tingkal Kecemasan dan Aktivitas Spiritual dengan
Motivasi untuk Sembuh pada Pasien Tuberkulosis paru yang
Berobat di Puskesmas Surabaya

Lamanya Penelitian : Bulan Oktober s/d Bulan Desember Tahun 2018

Daerah / tempat ¢ 1. Puskesmas Perak Timur

Penelitian 2. Puskesmas Pegirian

3. Puskesmas Tanah Kali Kedinding

Dengan syarat — syarat / ketentuan sebagai berikut :

1. Yang bersangkutan harus mentaati ketentuan-ketentuan/ peraturan yang berlaku dimana
dilakukannya kegiatan survey/penelitian.

2. Dilarang menggunakan kuesioner diluar design yang telah ditentukan.

3. Yang bersangkutan sebelum dan sesudah melakukan survey/penelitian harap melaporkan
pelaksanaan dan hasilnya kepada Dinas Kesehatan Kota Surabaya.

4. Surat ijin ini akan dicabut/tidak berlaku apabila yang bersangkutan tidak memenuhi
syarat-syarat serta ketentuan seperti diatas.

Sehubungan dengan hal tersebut diharapkan kepada Saudara Kepala Puskesmas untuk
memberikan bantuan, pengarahan dan bimbingan sepenuhnya.
Demikian atas perhatian Saudara disampaikan terima kasih.

Surabaya, | SOktober 2018

http //dinkes surabaya qgo id, Email :dkk_surabaya@yahoo.com
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Lampiran 9

Surat Keterangan Penelitian Puskesmas Perak Timur Surabaya

PEMERINTAH KOTA SURABAYA
DINAS KESEHATAN
PUSKESMAS PERAK TIMUR

JL Jakarta No 9 Surabaya (60164)
Telp/Fax 031 3524247

Nomor 063 7597 136.7.2.192018 Surabayia. 26 Oktober 2018
Lampiran - Kepada :
Hal Pemberian ljin Yih. Sekretaris Kepala Badan Kesatuan
Bangsa, Politik dan Perlindungan
Masyarakat
Di
SURABAYA

Dengan hormau
Berdasarkan Surat dani Sekretaris Kepala Badan Kesatuan Bangsa, Politik dan Perlindungan
Masyarakat No. 0707726 236 832018 tentang Permohonan ljin Pengambilan Data Penclitian untuk

NMenyusun Skripsi

Atas nama -

Nama : Novela [kko Alviani

N1M (1531211151101

Keperluan = Menyusun Skripsi

Judul : Hubunga Tingkat Kecemasan dan Aktivitas Spiritual dengan Motivasi untuk
Sembuh pada Pasien Tuberkulosis paru yang Berobat di Puskesmas Perak
Timur Surabaya

Maka Mahasiswa tersebut telah benar-benar mengdakan penelitian di wilayah Puskesmas
Perak Timur Surabaya »ang dilakukan pada Bulan Oktober s/d Desember 2018

Demikian Surat Keterangan ini kami buat untk dijadikan perhatian  dan  digunakan
scbagaimana mestinya. Terima kasih.

Mengetahui

email :peraktimurpuskesmas@gmail.com
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Lampiran 10

Surat Keterangan Penelitian Puskesmas Pegirian Surabaya

PEMERINTAH KOTA SURABAYA
DINAS KESEHATAN
UPTD PUSKESMAS PEGIRIAN

JI Karang Tembok 39 Surabaya 60153
Telp. (031) 3766179

SURAT KETERANGAN
NOMOR : 420 / 4°7FF/ 436.7.2.20 / 2018

Kami yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : dr. Evi Susanti

NIP 1 196903032002122005

Pangkat / Golongan : Penata Tk I/ 111d

Jabatan : PIt. Kepala Puskesmas Pegirian

Dengan ini menerangkan dengan sesungguhnya bahwa nama dibawah ini -

Nama : Novela Ikko Alviani

NiM : 131411131101

Fakultas : Keperawatan

Instansi : Universitas Airlangga Surabaya

Telah melakukan penclitian di Puskesmas Pegirian dengan judul “Hubungan Tingkat Kecemasan dan
Aktivitas Spiritual dengan Motivasi untuk Sembuh pada Pasien Tuberkulosis Paru yang Berobat di
Puskesmas Surabaya™ di Wilayah kerja Puskesmas Pegirian Surabaya pada bulan Oktober 2018,

Demikian Surat Keterangan ini Saya buat agar dapat dipergunakan scbagaimana mestinya.

Surabaya, 06 November 2018

Email : pkmpegirian@gmail.com
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Lampiran 11

Surat Keterangan Penelitian Puskesmas Tanah Kali Kedinding Surabaya

PEMERINTAH KOTA SURABAYA
DINAS KESEHATAN
UPTD PUSKESMAS TANAH KALIKEDINDING

JI. H.M. Noer No. 226 Surabaya (60129)
TELP.(031) 51501347

SURAT KETERANGAN
Nomor: 004/ \O6\ [436.7.2.25/2018

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : drg. Isti Utami Hardjadinata

NIP : 19620430 198901 2 001

Pangkat / Golongan : Pembina Utama Muda

Jabatan : PIt. Kepala Puskesmas Tanah Kalikedinding

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : Novela lkko Alviani

Nim : 131411131101
Telah melaksanakan Penelitian dengan judul Hubungan Tingkat Kecemasan dan
AKtivitas Spiritual dengan Motivasi untuk Sembuh pada pasien Tuberkulosis paru yang
Berobat di Puskesmas Tanah Kalikedinding terhitung mulai Bulan Oktober sampai
dengan November 2018.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat dengan sebenarnya untuk dapat
digunakan sebagaimana mestinya.

Dikeluarkan di: Surabaya
Tanggal : 07 November 2018
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Uji Statistik Spearman’s Rho Tingkat Kecemasan dan Aktivitas Spiritual
dengan Motivasi untuk Sembuh

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Tingkat Kecemasan * 921 100.0% 0 0.0% 921 100.0%
Motivasi untuk Sembuh

Tingkat Kecemasan * Motivasi untuk Sembuh Crosstabulation

Motivasi untuk Total
Sembuh
82 “82
Count 24 28 52
% within Tingkat Kecemasan 46.2% 53.8%| 100.0%
14-24 % within Motivasi untuk 40.7% 84.8%| 56.5%
Sembuh
% of Total 26.1% 30.4%]| 56.5%
Count 27 5 32
% within Tingkat Kecemasan 84.4% 15.6% | 100.0%
25-35 % within Motivasi untuk 45.8% 15.2% | 34.8%
Sembuh
Tingkat % of Total 29.3% 54%| 34.8%
Kecemasan Count 7 0 7
% within Tingkat Kecemasan 100.0% 0.0%] 100.0%
36-46 % within Motivasi untuk 11.9% 0.0% 7.6%
Sembuh
% of Total 7.6% 0.0% 7.6%
Count 1 0 1
% within Tingkat Kecemasan 100.0% 0.0%] 100.0%
47-56 % within Motivasi untuk 1.7% 0.0% 1.1%
Sembuh
% of Total 1.1% 0.0% 1.1%
Count 59 33 92
Total
% within Tingkat Kecemasan 64.1% 35.9%]| 100.0%
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% within Motivasi untuk 100.0%| 100.0%| 100.0%
Sembuh
% of Total 64.1% 35.9%| 100.0%
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Aktivitas Spiritual * 921 100.0% 0 0.0% 921 100.0%
Motivasi untuk Sembuh

Aktivitas Spiritual * Motivasi untuk Sembuh Crosstabulation

SKRIPSI

Motivasi untuk Total
Sembuh
82 82
Count 49 2 51
5504 % within Aktivitas Spiritual 96.1% 3.9%| 100.0%
% within Motivasi untuk Sembuh 83.1% 6.1%| 55.4%
Aktivitas % of Total 53.3% 2.2%| 55.4%
Spiritual Count 10 31 41
% within Aktivitas Spiritual 24.4% 75.6%| 100.0%
56%-100% o o
% within Motivasi untuk Sembuh 16.9% 93.9%| 44.6%
% of Total 10.9% 33.7%| 44.6%
Count 59 33 92
Total % within Aktivitas Spiritual 64.1% 35.9% | 100.0%
% within Motivasi untuk Sembuh 100.0%]| 100.0%| 100.0%
% of Total 64.1% 35.9% | 100.0%
Statistics
Tingkat Aktivitas Motivasi
Kecemasan Spiritual untuk
Sembuh

Valid 92 92 92

Missing 0 0 0

Mean 1.53 1.45 1.36
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Tingkat Kecemasan
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
14-24 52 56.5 56.5 56.5
25-35 32 34.8 34.8 91.3
Valid 36-46 7 7.6 7.6 98.9
47-56 1.1 1.1 100.0
Total 92 100.0 100.0
Aktivitas Spiritual
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
55% 51 55.4 55.4 55.4
., 56%- 41 44.6 44.6 100.0
Valid 100%
Total 92 100.0 100.0
Motivasi untuk Sembuh
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
82 59 64.1 64.1 64.1
Valid 82 33 35.9 35.9 100.0
Total 92 100.0 100.0
Correlations
Tingkat | Aktivitas | Motivasi
Kecemasa | Spiritual untuk
n Sembuh
Correlation Coefficient 1.000 -395™ -436"
Tingkat Kecemasan  Sig. (2-tailed) . .000 .000
N 92 92 92
' Correlation Coefficient -395" 1.000 743"
szﬁzrman Aktivitas Spiritual  Sig. (2-tailed) 000 . 000
N 92 92 92
o Correlation Coefficient -436" 743" 1.000
gi‘l’:l‘;j: untuk Sig. (2-tailed) 000 000 .
N 92 92 92
**_ Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Lampiran 13

Statistik Data Demografi Responden

Statistics
Usia Jenis Tingkat Pekerjaan
Kelamin Pendidikan
N Valid 92 92 92 92
Missing 0 0 0 0
Usia
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
17-25 23 25.0 25.0 25.0
26-35 16 17.4 17.4 42.4
Valid 36-45 23 25.0 25.0 67.4
46-55 30 32.6 32.6 100.0
Total 92 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Laki-laki 52 56.5 56.5 56.5
Valid Perempuan 40 43.5 43.5 100.0
Total 92 100.0 100.0
Tingkat Pendidikan
Frequency | Percent | Valid | Cumulative
Percent Percent
SD dan SMP 53 57.6 57.6 57.6
SMA 34 37.0 37.0 94.6
Valid Perguruan Tinggi 3 33 33 97.8
Tidak sekolah 2 2.2 2.2 100.0
Total 92 100.0 100.0
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Pekerjaan
Frequency | Percent | Valid Cumulative
Percent Percent

Tidak bekerja 45 48.9 48.9 48.9

Buruh 7 7.6 7.6 56.5
Valid Wiraswasta 39 424 424 98.9

PNS 1 1.1 1.1 100.0

Total 92 100.0 100.0
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Lampiran 14

Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner Aktivitas Spiritual

Correlations

iteml item?2 item3 item4 | item5 | jumlah
Correlation 1.000] 211 4427 096 04| 5447

) Coefficient
tteml o, (2-tailed) 1 263 015 14| 102 002
N 30 30 30 30 30 30
Correlation 211 1.000| 374" .429"| 497" 695"

) Coefficient
tem2. Gy (2-tailed) 263 1 o042 o018 005 000
N 30 30 30 30 30 30
Correlation 4427 374 1000 395°| 308|712

) Coefficient
em3 iy (2-tailed) o015 042 d 031 097 000
Spearman N 30 30 30 30 30 30
's rho Correlation 096 4297 395°| 1.000| .420"| 635"

) Coefficient
itemd o, (2-tailed) 614 018 031 1 021 000
N 30 30 30 30 30 30
Correlation 304 497 308| 420" 1.000] 802"

) Coefficient
temS oo (2-tailed) 102 005|097 021 . 000
N 30 30 30 30 30 30
Correlation 544 .695™ J12% 6357 .802™ 1.000

jumla Coefficient
h  Sig (2-tailed) 002 000 000 .000| .000 :
N 30 30 30 30| 30 30

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
**_ Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Reliability Statistics

Cronbach's N of

Alpha Items
728 5
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