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BAB 3 

KERANGKA KONSEPTUAL DAN HIPOTESIS PENELITIAN 

 

3.1  Kerangka Konseptual 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Keterangan:                  = yang diteliti           = yang tidak diteliti. 

Gambar 3.1Kerangka Konseptual Hubungan Phubbing Dengan Kekerasan Verbal 

Pada Pasangan Dalam Rumah Tangga di Kota Mbay Kabupaten 

Nagekeo Propinsi NTT. 

 

Fungsi keluarga 

1. afektif, 
2. sosial, 
3. reproduksi, 
4. ekonomi, 
5. keperawatan 

keluarga 

 

 

Tugas keluarga 

1. mengenal gangguan, 

2. mengambil keputusan, 

3. memberikan perawatan, 

4. mempertahankan suasana rumah,  

5. mempertahankan hubungan 

Gagal fungsi dan tugas 

 

 

 

FAMILY – CENTERED NURSING 

Asuhan keperawatan keluarga;  diagnosis keperawatan, 
rencana keperawatan  

 
Implementasi  

Evaluasi 

Kekerasan psikis 
   -. Kekerasan verbal 

 

Kekerasan 

ekonomi 

Gangguan Interaksi akibat 

phubbing 

Kekerasan 
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seksual 
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Dari gambar di atas dapat dijelaskan bahwa sebuah keluarga memiliki 

tugas dan fungsi untuk mempertahankan kelangsungan hidup berkeluarga. 

Keluarga yang memiliki kendala  dalam menjalankankan tugas dan fungsinya 

akan menimbulkan dampak buruk dalam keluarga tersebut. Salah satu masalah 

yang paling sering terjadi yaitu kekerasan dalam rumah tangga. 

Menurut Winstok & Smadar-Dror (2018), hampir semua jenis kekerasan 

yang terjadi di dalam rumah tangga diawali dengan kekerasan verbal atau disertai 

kekerasan verbal. Salah satu hal yang ikut ambil bagian dalam kejadian kekerasan 

verbal dalam rumah tangga adalah phubbing.  

Jika terjadi masalah ini sebagai perawat keluarga, dapat mengatasi dengan 

cara memberikan asuhan keperawatan dengan model yang ditemukan Friedman 

yaitu Family – Centered Nursing yaitu dengan melakukan pengkajian, diagnosis 

keperawatan, intervensi, implementasi dan evaluasi. Jika evaluasi berhasil maka 

diharapkan keluarga dapat melakukan fungsi dan tugasnya dengan baik. 

 

3.2  Hipotesis Penelitian 

H1 : Ada hubungan antara phubbing dengan kekerasan verbal dalam rumah 

tangga. 

 

 

 




