
	
	

	
	

HUBUNGAN MAKNA KERJA DAN KOMITMEN AFEKTIF 

DENGAN MASA KERJA SEBAGAI VARIABEL MODERATOR 

PADA GURU SMP NEGERI KOTA MADIUN 

SKRIPSI 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Disusun Oleh: 

YOLLAVENDA MUTIARA AYONI 

NIM. 111611133160 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS AIRLANGGA 

SURABAYA 

2019

HUBUNGAN MAKNA KERJA...SKRIPSI YOLLAVENDA MUTIARA A.

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA



	
	

ii	
	

HUBUNGAN MAKNA KERJA DAN KOMITMEN AFEKTIF 

DENGAN MASA KERJA SEBAGAI VARIABEL MODERATOR 

PADA GURU SMP NEGERI KOTA MADIUN 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan 

Dalam Memperoleh Gelar Sarjana Psikologi 

Universitas Airlangga Surabaya 

 

 

 

 

Disusun oleh: 

YOLLAVENDA MUTIARA AYONI 

NIM. 111611133160 

 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS AIRLANGGA 

2019 

HUBUNGAN MAKNA KERJA...SKRIPSI YOLLAVENDA MUTIARA A.

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA



	

	
	

iii	

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

HUBUNGAN MAKNA KERJA...SKRIPSI YOLLAVENDA MUTIARA A.

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA



	

	
	

iv	

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HUBUNGAN MAKNA KERJA...SKRIPSI YOLLAVENDA MUTIARA A.

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA



	

	
	
v	

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HUBUNGAN MAKNA KERJA...SKRIPSI YOLLAVENDA MUTIARA A.

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA



	

	
	

vi	

HALAMAN MOTTO 

 

 

 

"Orang hebat adalah orang yang memegang komitmen 

dan paham akan berharganya sebuah waktu."
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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

 

 

Untuk Ayah dan Mamaku tersayang dan untuk diriku sendiri. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HUBUNGAN MAKNA KERJA...SKRIPSI YOLLAVENDA MUTIARA A.

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA



	

	
	

viii	

KATA PENGANTAR 

 

Dengan mengucap puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa karena dengan 

rahmat, nikmat, taufik dan hidayah-Nya penulis dapat menyelesaikan skripsi ini 

sebagai tugas akhir guna memperoleh gelar Sarjana Psikologi di Fakultas Psikologi 

Universitas Airlangga. Penulis menyadari bahwa penelitian ini tidak akan dapat 

terselesaikan dengan baik dan maksimal tanpa bantuan, bimbingan, serta dukungan 

dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis ingin menyampaikan ucapan dan rasa 

terima kasih sebanyak-banyaknya kepada: 

1. Ayah dan Mama, kedua orang tua yang Yolla sayangi. Terima kasih atas segala 

cinta, doa, dan kebahagiaan yang tak pernah terhenti diberikan walaupun terhalang 

oleh jarak. 

2. Untuk diriku sendiri, terima kasih atas kekuatan, kesabaran, dan semangat melewati 

segala hal dalam hidup ini. 

3. Dr. Nurul Hartini, M.Kes., Psikolog selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas 

Airlangga. 

4. Prof. Dr. Fendy Suhariadi, M.T., Psikolog selaku dosen pembimbing skripsi. Terima 

kasih atas waktu, nasehat, kesabaran, semangat, serta segala ilmu, kritik, saran dan 

dukungannya selama proses pengerjaan sehingga skripsi ini dapat terselesaikan 

dengan baik dan maksimal. 
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5. Ibu Rizqy Amelia Zein, S.Psi., M.Sc. selaku dosen wali. Terima kasih atas segala 

ilmu, waktu, semangat, bimbingan, serta saran dan kritik yang diberikan selama 

masa perkuliahan. 

6. Ibu Reza Lidia Sari, S.Psi., M.Si., Ibu Dewi Syarifah, M.Psi., Psikolog., dan Bapak 

Drs. Suprayogi selaku rater alat ukur dalam penelitian skripsi ini. Terima kasih atas 

ilmu, waktu, bantuan, kritik, dan sarannya sehingga penelitian ini bisa terselesaikan 

dengan baik dan maksimal. 

7. Para responden yang berpartisipasi dalam penelitian ini. 

8. Kepala sekolah SMP Negeri yang telah memberi izin dan meluangkan waktunya 

untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. 

9. Seluruh dosen dan karyawan civitas akademika Fakultas Psikologi Universitas 

Airlangga. Terima kasih atas ilmu, waktu, kebaikan, dan kesabarannya dalam 

memberikan segala hal yang terbaik bagi mahasiswanya. 

10. Mbak Kartika Rukmi dan Mas Dandy Prasetya atas bantuan, semangat, serta 

bimbingannya dalam menyelesaikan skripsi ini. 

11. Auza Madanisa, Desty Gevania, Erri Suhartono Putri, Faadhila Syafi Amira, 

Marissa Aldarina, Maurenza Asyifa, dan Winda Gladyshavira (Tangtuyuk), 

sahabat-sahabatku semasa kuliah. Terima kasih atas segala nasehat, kebaikan, 

kebahagiaan, canda, dan tawa yang selalu kalian berikan. Terima kasih telah 

bersedia menemani dan memberiku dukungan di masa-masa sulitku dulu. 

12. Safira Nafisah Qinthara, Nadhira Annurisha, Miftah Faridz, dan Mohamad Nur 

Setyo. Terima kasih atas segala ilmu, waktu, kerjasama, kebaikan, semangat, dan 
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kebahagiaan yang kalian berikan selama mengerjakan tugas-tugas kelompok di 

perkuliahan. 

13. Dinar Mutiara Kuswandari, Difa Alfinuri Frida, Rani Pratiwi, Novita Tri Utami, 

Jihan Irdo, dan Delaneira Arummawarda sahabat-sahabatku semasa SMA. Terima 

kasih atas segala nasehat, kebaikan, kebahagiaan, canda, dan tawa yang selalu 

kalian berikan. 

14. Pratama Gusmaraldy, Ryan Ade Wardani, dan Muhammad Faisal, sahabat-

sahabatku semasa SMA. Terima kasih atas segala nasehat, kebaikan, kebahagiaan, 

canda, dan tawa yang selalu kalian berikan.  

15. Aisa Syanindhita, Thiara Wardyasti Sarahdiva, Fianda Eka, Sirajjudin Makki, dan 

Adam Prima, sahabat-sahabatku sejak SMP. Terima kasih atas segala nasehat, 

kebaikan, kebahagiaan, canda, dan tawa yang selalu kalian berikan.  

16. Keluarga Besar Unit Pelayanan Psikologi 2019, Mbak Uut, Mbak Upik, Mbak 

Nurul Amira, Rosa, Maria, Shinta, Jessi, Syafi, Fefe, Marissa, Dhila, Rara, Anin, 

Salma, Yoga, Saraqael, dan Mas Anton. Terima kasih atas segala ilmu, waktu, 

kerjasama, semangat, kebaikan, dan kebahagiaan yang selalu kalian berikan. 

17. Mas Faisal Dika, Mas Reno Albra, dan teman-teman di Lingkar Sinergi batch 2. 

Terima kasih atas segala ilmu, waktu, semangat, kebaikan, dan kebahagiaan yang 

selalu kalian berikan. 

18. Teman-teman Keamanan Psycho Cup 2017, Student Day 2017, Open Psychology 

2017, dan Teater Boneka 2017. Terima kasih sudah mewarnai kehidupanku selama 

perkuliahan. 
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19. Palapsyche 2016. Terima kasih sudah menjadi teman dalam berproses sejak awal 

menimba ilmu di Fakultas Psikologi Universitas Airlangga. 

20. Berbagai pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu. Terima kasih atas 

bantuan dan dukungannya selama perkuliahan ini hingga penelitian skripsi ini 

dapat terselesaikan dengan baik dan maksimal. 

 

 

 

Surabaya, 25 November 2019 

 

Penulis 
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