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HALAMAN PERNYATAAN

LEMBAR PERNYATAAN

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Skripsi yang saya
susun ini merupakan hasil karya tulis saya sendiri. Adapun bagian-bagian
tertentu dalam Skripsi yang saya peroleh dari hasil karya tulis orang lain,
telah saya tuliskan sumbernya dengan jelas, sesuai dengan kaidah penulisan
ilmiah.

Apabila pada kemudian hari ditemukan adanya plagiat dalam Skripsi
saya, maka saya bersedia menerima sanksi pencabutan gelar akademik yang
telah saya sandang, beserta segala konsekuensinya, sesuai dengan peraturan

perundangan yang berlaku.

Surabaya, 17 Desember 2019
Menyetujui

(Nadhira Dedara Dekuanti)
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HALAMAN PERSETUJUAN

RESILIENSI REMAJA DENGAN ORANG TUA BERCERAI YANG
TINGGAL BERSAMA KELUARGA BESAR

Surabaya, 22 November 2019

Skripsi ini telah disetujui oleh

Dosen Pembimbing Penulisan Skripsi

Dr. Nurul Hartini. S.Psi.. M.Kes.. Psikolog
NIP. 197104211997022001
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HALAMAN PENGESAHAN

Skripsi ini telah dipertahankan di hadapan dewan penguji pada hari Selasa tanggal

17 Desember 2019 dengan susunan Dewan Penguji

Ketua,

Endang Retno Surjaningrum. M.AppPsych.. Ph.D.. Psikolog
NIP. 197102221998022001

Sekretaris, Anggota,

/ﬁ——z -
Dra. Woelan Handadari, M.Si.. Psikolog Dr. Nurul Hartini. S.Psi.. M.Kes.. Psikolog
NIP. 195205091986012001 NIP. 197104211997022001
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HALAMAN MOTTO

“If you get tired, learn to rest, not to quit”

-Banksy-
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HALAMAN PERSEMBAHAN

Karya ini saya persembahkan untuk:

Ibu penulis yang paling berharga,

Dan

Untuk kalian anak-anak yang ditinggalkan dan merasa sendiri, terima kasih
karena telah bertahan hingga detik ini dan terima kasih telah berusaha untuk

menjadi yang terbaik.
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UCAPAN TERIMA KASIH

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT yang telah memberikan

rahmat serta hidayah-Nya kepada penulis. Sehingga penulis mampu menyelesaikan

Skripsi ini sebagai salah satu syarat dalam menyelesaikan studi di Fakultas

Psikologi Universitas Airlangga Surabaya.

Dengan selesainya proses pengerjaan serta penyelesaian naskah ini, penulis

sadar bahwa proses tidak luput dari bantuan, dukungan serta saran dari berbagai

pihak. Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hati penulis menyampaikan rasa

terima kasih sedalam-dalamnya kepada:

1.

Ibu Dr. Nurul Hartini, S.Psi., M.Kes., Psikolog, selaku Dekan Fakultas
Psikologi Universitas Airlangga, sekaligus dosen pembimbing skripsi,
terima kasih atas ilmu, saran, dukungan, kesabaran dan kepercayaan yang
telah Ibu berikan selama proses penulisan skripsi ini hingga akhirnya
selesai.

Ibu Dr. Nur Ainy Fardana Nawangasari, S.Psi., M.Si., selaku dosen wali
penulis, terima kasih atas bimbingan, nasihat, dan dukungan yang diberikan
kepada penulis selama penulis belajar di Fakultas Psikologi Universitas
Airlangga.

Bapak Dr. Duta Nurdibyanandaru, MS., Psikolog, terima kasih untuk
referensi-referensi yang diberikan kepada penulis dan Bapak Rudi
Cahyono, M.Psi., Psikolog, terima kasih telah menyempatkan waktunya

untuk memberikan feedback pedoman wawancara penulis.
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. Seluruh dosen Fakultas Psikologi Universitas Airlangga, terima kasih untuk

segala ilmu, bimbingan dan motivasi yang telah diberikan kepada penulis.

. Seluruh staf Fakultas Psikologi Universitas Airlangga yang membantu

segala urusan dan keperluan akademik penulis.

Ibu Hadidjah Bafagih, ibu dari penulis terima kasih karena telah berjuang
sendiri untuk membesarkan penulis selama 21 tahun. Terima kasih untuk
dukungan, kesabaran, pengertian, serta doa yang selalu menyertai selama
proses penulisan skripsi ini.

Keluarga besar Abdurachman Bafagih, khususnya Papin Ahim dan Papin
Nunung, Budhe Ratna dan Pakdhe Santo, dan tante Luluk terima kasih telah
memberikan semangat serta doa untuk penulis. Untuk adik-adik penulis
Azhar, Awan, Ayus, Dara, Abel, dan Tiara yang selalu menyemangati dan
menemani penulis selama mengerjakan skripsi. Untuk keponakan-
keponakan penulis Binar, Nada, Gani, Wiby dan Luna yang selalu
menghibur dan menghilangkan rasa lelah penulis.

Ketiga pasrtisipan, terima kasih atas kesediaannya untuk berbagi kisah,
terima kasih untuk pelajaran mengenai kehidupan yang telah diberikan,
terima kasih untuk motivasi yang sudah diberikan.

Lia, Ningrum, Ais, Aurel dan Hana, terima kasih karena selalu
mendengarkan keluh kesah penulis, selalu mendukung, menyemangati,
memotivasi, membangun kepercayaan diri penulis dalam pengerjaan skripsi
ini dan terima kasih karena telah berbagi ilmu dengan penulis. Untuk Niken

Dewinta, terima kasih karena selalu mendengarkan keluh kesah penulis,
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memberikan dukungan untuk penulis, dan selalu memberikan nasihat
kepada penulis. Igun, Rena, dan Theak sahabat sekaligus saudara penulis,
terima kasih karena selalu menemani, menyemangati, menghibur dan
membantu penulis.

10. Untuk Arsy, Uli, Dilun dan teman-teman dari angakatan 2015 lainnya,
terima kasih untuk bantuan dan pengalaman selama penulis berkuliah di
Fakultas Psikologi Universitas Airlangga.

11. Teman-teman dan kakak tingkat dari BSO T-Bone Fakultas Psikologi
Universitas Airlangga, terima kasih untuk pengalamannya yang sangat
menyenangkan dan menambah ilmu.

12. Wahyu, Ryan, Ocha, Firly, Dina, Arni, dan Fria teman-teman KKN penulis,
terima kasih untuk ilmu dan pengalaman yang menyenangkan selama
tinggal bersama.

13. Fadhil, anggota dana usaha Psychocup 2017 lainnya, lalu Nurul, Amad,
Wina, Ririd, Dilun dan anggota dana usaha Psychofest 2018 lainnya, terima
kasih untuk kesabaran, ilmu, pengalaman yang menyenangkan, dan bantuan
yang telah diberikan selama menjadi anggota dana usaha maupun setelah

acara selesai.

Sidoarjo, 24 November 2019

Nadhira Dedara Dekuanti
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