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Selama leblh dan rmpal d ... J.adc opc:r1ISI nI" :11 Jalun tclah b<. ... kernh:"'K dan 

atlgka 10" .... samplJ mdcl"hl 70",. pad.'! sduruh pro5Cldur panbcdahan clc"ur.' 

l'lKi~ scbuah SUI'V1:1 dl Amcnka, Jumlah p;1$,cn pembcd.:ahan rD"'l1i }aran mcnmgkat 

)00 pcBCl1 I1IUlal dan lahul! 1990 5Jlmll:1I 2006 Sooangkan Jurnbh ,)3SICII rawat 

;alan khususnya d, m51alasl rcn,ll1ul5 gnu p3da up 111hull t<:r.lkluT. tahun 2011 

SIImJl31 dcnpn 2(1) m<'nClIpII.l Jumlah 9)4 0pcn.SI ",wat jalan Id:ah bc!lembang 

daTi prosedur !lC'dc:rhana pada p;lSICIl schul rncnglllllh kc spd;:lrum )'lUlg IUDS dan 

proscdur p;Kia JlIlS'~"I1 rawal jalao d~'Ilgan lorKhsl med,s Yllng lomplru. : 

AnSb mortahlllS pada pcm~ TaWIlI plan cukup lcell . PlIda scbu:Ih 

pmciUUUI old! Geoffrey dkk plldJ 1141.418 p.:lS11:n T1IWIII J31an sclamu lima 

IPhun. St"JId; JanUlln 2001 sampat ckngoan Jum 2006 Ic:«bp;Il 23 10gb mortahtu. 

dan 13 dan 23 kemahan dj$C~hl.tlrl oleh karma emboli p.lAI . dan h;anya salU yang 

dUIl:loolkan oleh kllmla cfek iiIImpmg ~KI D saal Opt-msl. ) 

r.,m, iIotbuah po:nchhllrl T~ropcct"·C ca.se- conlrol. IIngl.. lejac:llan m~fdcn 

m.nuk rum.ah sakll yang uda}; dlaJlu51pa$l sebclwnn)'ll acblah sckJlar 2.67 ••. 

I'enyt:bab labany:tk adalah kan:na faktor pc:mbedahan (4 0 ".). faktOf DrlCStesi 

(20':~). dan faklOf medls (1~.). I· r~'(hktor Ulama don angkB kC:Jadion MRS yarlJI 

I,d,d. blUl dlprtdlks! 8dalllh lama opcn5! Icbih dan Mtll Jam. tinggjnya 5UlIU5 

A.SA.. u.s!D l""Jut. dan pC'RmgkDt:m BMI. • 
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YlIllS pcrlu rnCllJadl IlCrlanyaan belli"" larn~ P-'S'C'II harus ImggaJ d, ruanll 

]>\IlIh sadar seldah O~"I1IS' dan annlCSI merupaJ.an hal yang \;nI.')IUI. Idcalnyu 

Imeslcsi rJwal Jalall harus pu1<h sadar dcugan CCJ"l1 dmgan minimal alau lanpa 

5IIma sckah rcsldual kOlllll llfdan po:nunmall ps,kmn01or. ~ Pada $;lal dlpulangkan 

p:alIlCfl h3IU$ Slah,i sec;l1'Il kim,s dan dUpal iM.'TI~lIrnhal d, .,,1113h dcnllllll dll'n",at 

old! kcluargll yang tclah dl:\OllS3. Kc:mampuan until!. ambul!lSi berll('fllk, SUI1US 

hidr.lSi , dan h'mampuan unlu!. m""-lolcrao5t rnlul .. oral mi3lah hal )'linG uni!. p,"da 

pasil."fl rnwUl jalun 

Wllklu untu\.: kc:mbalrnya dal :un "ondisl sadar dopat d,bag' dl1111111 3 lahar: 

early rcw,try. Inlcrm«hC1c rt.'(:()\cry. d:m lal", rccoH1)'. Early rcco\'cry adaJah 

period.: p;ida ua! paS1C11 'emerge" bangun dan anCSlCSI. pc:t11uhhan dari ref1d: 

protcktif d:Ul aklivilllS n101oriL 1I1lc'TIlledU:IC TL'roVCT)' ooilioh pcnodc- palla saal 

fimg.sl lWorullUlS1 dan flS.oloSl paslC'n IIIlllal plllill dan pada S(\al ilH pas, .. n dapal 

din}'1l!:tkan d<llllID loooisl 'home: rexlmcss' dBn dup:u dlpulan~nn ke: 1\1111011 

detl!;lln d,dal1lp,ng< orang de:w8Sa )'lIng bC:ft:mggungJBwab loh: r«:O\n')', adulah 

pada smu bcbeTupa Jam sampal bcbo.'l'3Pl h~n. su;uu pcnode p:l(b 5331 pilSll'l' 

bcnllT·bo.'flal pullh dlll1 dnpal $(:I.:al'1l pullh !;CCurn pcnllh IllnWiI psikomolor, 

Ic:ntlll$Uk dalam hal pc:L.c:rjaan. b 

I(ntl'llU untuk mcnundahkan pa51C'n dcngan aman Ice: TUmlih Iclah 

dikcmbangkan okh Chung CI ull pada lahlln I99S de:nga.n mcnggunakan ' post 

anC$lheslD dlschargc $001<' system' (rADSS), r~'1ke:lllb.lngan tcrbaru tchili 

mcnghilang,kan intake: ClIlf1ln dan parumclCl olltpuI, schmgga mcnmnbah nngk~ 

sckuar 20% pada pasu:n. I PADSS mchpuu lima kntenD mDyor )'lIilu; vitDI Sign. 

lcvel (lk:uv;tas. nycri, I'ONV, d:m perdarnhan pada WllklU operasi. 
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In5talul fcrhhlas GRIU adalah msta1uJ unlUk tindnkan OllCnlSI 

tap:lroskopl diagnostlk don tempi. SebaSian besar paSter! m~"f\lpakan pasum raw:t\ 

j:ilan. YH,tu pastel! yang s,t.1c1oh operas. dlharnplcan blSll !cembali laugsung I.e 

rum:!h. 1 umlnh p~slcn fllll m Jalan di klmik mfCflI hlas gnu sclcl lar 30 paslcn dalam 

salu bulan. Sampa, dCl1gan sallt mi bclulIl ada knlcna yang <Ilp;llclH untuk 

mcnyalakan P3S11!Tl blsa dlpul3l1gk~n lc rumah drmj;3n mnan. 

('ada pt.~\ch!llm nil akan ddakukan 1::"lIlu:\51 b.:rapa lama hOggJI ,-asu:n dl 

nJl1Ilg pullh !>lodnr dcnb-Ul ml"nggunalan "pO.1 lUICSlhesl8 discharge score s}'5\cm" 

(PADSS). Dlhanlpkan dcngan mcngctllhui !omn linggnl paslL'Il rawal J31011 

dengan mcnl:.llUmllan rADSS p;i$1"f1 dappt dlpuJangkan I.;e rumah dajam kondisl 

Slab,] dan ar11nn. 

1.2 Rumuun i\l u~l ah 

I. Ikmpa lama tmggal (l<"fIglh o(slay) paster! ancslClOi nl"m plan dl ru::mg 

pullh 511dar mstaiasl fcrull1as gnd1a amena rs dr. S< .... 10rno evaluasi 

n1t'11~'UnDkan post anc:stl\e:slll discharge sronng system (PADSS) '> 

2. Fakt0r- fakll>r apa SIIJn ynlll: m.:rnpet1garohi terlambat pllldlih ? 

1.3 Tl.ljuan l'end;li l n 

1.3. 1 TuJuan umum 

MCtlgctohul lama unggni paSICtl onestcs1 nlwat JOIM di roang puhh sador 

1..3 .1 Tujllan kh llSU j 

I, Mt'I1l:C1:IDui lama I1IIggal pasien Me5IC1li nlwat j olan di roang pulih smlnr 

instalasl fcrtihtas Gnlha Amcrtll C'VIIlua5i mc:ngguna1:an post anesthesia 

disdtargc scanng S)'Slem (PADSS) 
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2, MCllg~,\(lhui llIlll ll wak tu terlnmbal pindall (delay dl <;chargc) pada pasicn 

ancstesi r~wal jalon d, ru:lrlg pulih sadar 1n51alaSI fend lias Oraha AnK"3. 

J. f-knge1ahui bcbcrap;! r.,klor pen)'ebab kc:1crlambalDn plndah pada pasicn 

Ilncstcs, rD""al Jalan dl ruang pullh sadar mstalasi fcn ,j,las Cmha An1{'fla 

)':1111; rncllpull mua1. sore throalf nyen lelun. dro"siIlCS~ 1ll<'nj;.1ntuk, 

dIZI.IIl~'SII)uslllg. nycn pasco opt'r.lSi, lama ancSICS, d:II\ U~IJ 

1.4 "hnfu\ l'enr l' 1ian 

1.4.1 M,." faal ba:,:i ilmu IlcngNalouan 

Diharnpkull dqpat dijadikan sebaga, bahan pclajamn until). mcng~1l1hul 

lama l" lggal pcmkrilll SCldah OfK.TIISI d , ruang pullh sad .. r khu$lISI1YU 

untu};: pas" '" ane5lesi I'1Iwal jalan di ;n51111 :151 fCTUlilas gralla IUlll"a 

1.4.1 .... anful bagi l}tlay.nan k('sl'hatan 

Dlharnpknl1 ]lelny.man kesehatall pcmJcritu khu~usnyu I'ast"n anCSiCSI 

rowat Jlllan d, Illstalul fenlluDs gralla aml"O d;Ip;!1 dllakukan ~"Cal1l 

m:tl.slmal 

1.4.3 i\ II nfaal hagl dok lH d~ II I", ,,dc rila 

1.4.3. 1 Manr~a l bagi doklH 

I. DLiUlrnpklUl p:J.rll dokll'r yang bckCIJo dl ruang pullh sadru- da(XI1 

menggunahn PADSS scbDglli pedoman un!uk JIICTTIulw\!;kan pllSicn, 

selungga paslcn dapa\ diJlulanJ;kan kc runlhh dalam kond1Sl ~t abll dan 

am uli . 



2. Dlharapkan para doktcr dapat mcnge1ahul pmycbab ll1ma tlRWl 

pasic:n flIwat jalan dl instlllllsi fertilitas groha IImertD dan sdanjutnY3 

dapat mempcrlmiki pt.~lgc101Dan kblh lunjul 

\.43 .2 1\hnfDllt h~gi lJrnd rr;l:I 

Dlh:lrupkan pasu:n S4.1cbh obS4.T\·asj dl ru~ng pullh 5adar dap:1I lC'1nbah kc 

rumah dabm l ondisl st~b ll dan ama.n 


