
HUBUNGAN ANTARA KEBERFUNGSIAN KELUARGA 

DENGAN SUBJECTIVE WELL-BEING PADA REMAJA DARI 

KELUARGA TKI DI KOTA GRESIK 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disusun Oleh : 

LATIFATUS SA’ADAH 

111311133209 

 

 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS AIRLANGGA 

SURABAYA 

2019 

SKRIPSI HUBUNGAN ANTARA KEBERFUNGSIAN...

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LATIFATUS SA’ADAH 



ii 

 

HUBUNGAN ANTARA KEBERFUNGSIAN KELUARGA 

DENGAN SUBJECTIVE WELL-BEING PADA REMAJA DARI 

KELUARGA TKI DI KOTA GRESIK 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan dalam Memperoleh Gelar 

Sarjana Psikologi Universitas Airlangga Surabaya 

 

 

 

 

Disusun Oleh : 

 

LATIFATUS SA’ADAH 

111311133209 

 

 

 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS AIRLANGGA 

SURABAYA 

2019  

SKRIPSI HUBUNGAN ANTARA KEBERFUNGSIAN...

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LATIFATUS SA’ADAH 



iii 

 

 

  

SKRIPSI HUBUNGAN ANTARA KEBERFUNGSIAN...

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LATIFATUS SA’ADAH 



iv 

 

HALAMAN PERSETUJUAN 

 

 

HUBUNGAN ANTARA KEBERFUNGSIAN KELUARGA DENGAN 

SUBJECTIVE WELL-BEING PADA REMAJA DARI KELUARGA TKI DI 

KOTA GRESIK 

 

 

Surabaya, 25 November 2019 

 

 

Skripsi ini telah disetujui oleh 

Dosen Pembimbing Penulisan Skripsi 

 

 

 

 

Dr. Achmad Chusairi, MA. 

(NIP. 197501311999031002)  

SKRIPSI HUBUNGAN ANTARA KEBERFUNGSIAN...

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LATIFATUS SA’ADAH 



v 

 

   

SKRIPSI HUBUNGAN ANTARA KEBERFUNGSIAN...

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LATIFATUS SA’ADAH 



vi 

 

HALAMAN MOTTO 

 

 

 

 

Ketika kamu sedang mendapatkan tekanan dalam hidupmu, 

jangan anggap itu sebagai beban, 

namun kamu harus bisa bangkit dan menghadapinya 

demi mendapatkan masa depan dan akhir kehidupan yang lebih baik dan bahagia 

 

  

SKRIPSI HUBUNGAN ANTARA KEBERFUNGSIAN...

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LATIFATUS SA’ADAH 



vii 

 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Kupersembahkan karya ini untuk Bapak, Ibuk, Mak, dan saudara-saudariku yang 

sangat kusayangi, yang sudah berjuang dan bekerja keras untuk membiayai 

pendidikan saya sampai sekarang. Mohon ma’af atas keterlambatan kelulusan saya. 

Terima kasih atas do’a dan dukungannya. 

 

Semoga sehat dan bahagia selalu. 

  

SKRIPSI HUBUNGAN ANTARA KEBERFUNGSIAN...

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LATIFATUS SA’ADAH 



viii 

 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur penulis ucapkan kepada Allah SWT yang telah melimpahkan 

rahmat serta hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan judul 

“Hubungan Antara Keberfungsian Keluarga dengan Subjective Well-Being pada 

Remaja dari Keluarga TKI Di Kota Gresik”. Skripsi ini disusun untuk memenuhi 

sebagian dari persyaratan dalam memperoleh gelar Sarjana Psikologi, Fakultas 

Psikologi Universitas Airlangga Surabaya. 

Dalam proses penelitian dan penulisan skripsi selama ini, penulis 

membutuhkan waktu dan proses yang cukup panjang dalam menyelesaikan, dan tidak 

lupa penulis mendapatkan banyak bantuan, bimbingan, dukungan, serta do’a dari 

berbagai pihak. Pada kesempatan ini penulis ingin menyampaikan rasa terima kasih 

yang sebesar-besarnya kepada : 

1. Dr. Nurul Hartini, S.Psi., M.Kes., Psikolog selaku Dekan Fakultas Psikologi 

Universitas Airlangga, Nur Ainy Fardana Nawangsari, M.Si., Psikolog selaku 

Wakil Dekan I Fakultas Psikologi Universitas Airlangga, Ilham Nur Alfian, 

M.Psi., Psikolog selaku Wakil Dekan II Fakultas Psikologi Universitas 

Airlangga, dan Dewi Retno Suminar, M.Si., Psikolog selaku Wakil Dekan III 

Fakultas Psikologi Universitas Airlangga atas ilmu dan kesempatan yang 

diberikan kepada penulis untuk berkembang selama menjadi mahasiswa 

Fakultas Psikologi Universitas Airlangga. 

SKRIPSI HUBUNGAN ANTARA KEBERFUNGSIAN...

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LATIFATUS SA’ADAH 



ix 

 

2. Dr. Hamidah, M.Si., Psikolog selaku Dosen Wali penulis yang telah 

memberikan motivasi, saran, dan nasehat kepada penulis. 

3. Dr. Achmad Chusairi, MA. Selaku dosen pembimbing yang telah berkenan 

meluangkan waktunya untuk memberikan bimbingan, masukan, serta 

memberikan banyak perhatian dalam penelitian yang dilakukan oleh penulis. 

4. Segenap dosen Fakultas Psikologi Universitas Airlangga yang selalu 

memberikan banyak ilmu, wawasan, dan bantuan kepada penulis selama 

penulis menjadi masa-masa studi. 

5. Bapak, Ibuk, Mak, dan saudara-saudariku atas do’a, dukungan, serta biaya 

kuliah untuk penulis selama ini. 

6. Semua teman-teman Galapsi dan kakak tingkat di Fakultas Psikologi 

Universitas Airlangga yang telah banyak memberikan informasi, pendapat, 

dan dukungan kepada penulis. 

7. Easter Fransiska, Iva Agustina W., Shannu Haristianti, yang mana mereka 

adalah teman-teman dari awal semester yang selalu menjadi kelompok belajar 

dan bermain. 

8.  Erizqa Rusydina A., Eunike Kris P., Adit, yang mana mereka adalah teman-

teman seperjuangan yang telah banyak membantu dan mendukung agar 

penulis bisa lebih semangat dalam menyelesaikan skripsi ini.  

9. Moh. Irmas Dipuro, yang selama ini selalu mendo’akan yang terbaik, yang 

selalu mendukung penulis, memberi semangat tanpa henti, yang sudah 

SKRIPSI HUBUNGAN ANTARA KEBERFUNGSIAN...

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LATIFATUS SA’ADAH 



x 

 

mengorbankan waktu luangnya demi menemani penulis sampai bisa 

menyelesaikan skripsi sampai selesai. 

10. Zahidah Istiqomah, yang sudah meluangkan waktunya untuk mengajari SPSS 

kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. 

11. Semua pihak yang telah membantu penulis untuk dapat menyelesaikan tulisan 

skripsi ini yang tidak bisa penulis sebutkan satu per satu. 

 

 

Surabaya, 11 November 2019 

 

 

Latifatus Sa’adah   

111311133209   

  

SKRIPSI HUBUNGAN ANTARA KEBERFUNGSIAN...

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LATIFATUS SA’ADAH 


