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BAB 7 

KESIMPULAN 

7.1 Kesimpulan 

1. Faktor yang berpengaruh terhadap praktek kesediaan ibu hamil melakukan 

pemeriksaan tripel eliminasi adalah  peran bidan desa, sesama ibu hamil, 

dukungan suami serta jarak ke puskesmas. 

2. Dibandingkan faktor internal dalam diri ibu, yang memengaruhi kesediaan 

ibu melakukan pemeriksaan adalah faktor eskternal yang meliputi support 

system sekitar ibu dan jarak ke puskesmas atau pelayanan kesehatan 

3. Terdapat perbedaan pengetahuan ibu sebelum dan sesudah mendapatkan 

konseling mengenai pemeriksaan tripel eliminasi oleh bidan puskemas 

7.2  Saran 

1. Peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian tentang faktor determinan 

kesediaan ibu hamil melakukan pemeriksaan tripel eliminasi dengan lebih 

lebih mendalam 

2. Ibu hamil dan masyarakat 

Ibu hamil, suami dan masyarakat mengetahui pentingnya pemeriksaan 

kesehatan selama kehamilan khususnya pemeriksaan laboratorium untuk 

tripel eliminasi sehingga dapat mengoptimalkan kesehatannya. 

3. Institusi kesehatan dan bidan 

Dapat menggunakan pendekatan faktor yang berpengaruh untuk 

memaksimalkan pelayanan pemriksaan tripel eliminasi. 
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