
IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 
 

TESIS PENGARUH KECERDASAN EMOSI… PUJI RAHAYU 

 PENGARUH KECERDASAN EMOSI, GRATITUDE DAN DUKUNGAN 

SOSIAL TEMAN SEBAYA TERHADAP SUBJECTIVE WELL-BEING PADA 

ANAK JALANAN DI KOMUNITAS PEDULI ANAK JALANAN (KPAJ) 

KOTA MAKASSAR 

 

TESIS 

 

 

 

Disusun oleh: 

PUJI RAHAYU 

111714253014 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI MAGISTER PSIKOLOGI  
FAKULTAS PSIKOLOGI  

UNIVERSITAS AIRLANGGA  
SURABAYA 

2019 
 



IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 
 

TESIS PENGARUH KECERDASAN EMOSI… PUJI RAHAYU 

PENGARUH KECERDASAN EMOSI, GRATITUDE DAN DUKUNGAN 

SOSIAL TEMAN SEBAYA TERHADAP SUBJECTIVE WELL-BEING PADA 

ANAK JALANAN DI KOMUNITAS PEDULI ANAK JALANAN (KPAJ) 

KOTA MAKASSAR 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan dalam Memperoleh Gelar Magister 
Psikologi (M.Si) 

 

 

 

Disusun oleh: 

PUJI RAHAYU 

111714253014 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI MAGISTER PSIKOLOGI  
FAKULTAS PSIKOLOGI  

UNIVERSITAS AIRLANGGA  
SURABAYA 

2019 
 



 
 

IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 
 

TESIS PENGARUH KECERDASAN EMOSI… PUJI RAHAYU 

Prof. Dr.  
SurySuSURYAN

Psikolo 
1992031002 

Dr. Hamidah Psikolo 
NIP. 19650520 1997032002 

 
TANDA PERSETUJUAN TESIS 

 
 
 

PENGARUH KECERDASAN EMOSI, GRATITUDE, DAN DUKUNGAN SOSIAL 
TEMAN SEBAYA TERHADAP SUBJECTIVE WELL-BEING PADA ANAK 

JALANAN DI KOMUNITAS PEDULI ANAK JALANAN (KPAJ) KOTA 
MAKASSAR 

 
 
 

Yang Diajukan Oleh 
 
 

PUJI RAHAYU 
111714253014 

 
 
 
 
 

Telah Disetujui Oleh 
 
 
 
 
 
 

Pembimbing I Pembimbing II 

Prof. Dr.Suryanto 

ii 



 
IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

 

TESIS PENGARUH KECERDASAN EMOSI… PUJI RAHAYU 

 
 
 
Dr. Nurul Hartini, S.Psi., M., es., Psikolog 

 
 

 
 

Iwan W 
NIP: 1 

at, M.Psi., Psikolog 
2008011009 

 
LEMBAR PENGESAHAN 

 
Tesis ini telah dipertahankan dihadapan Dewan Penguji pada Senin, 23 Desember 2019 dengan 

susunan Dewan Penguji 

 
Ketua, 

 

NIP: 197104211997022001 
 
 
 

Sekretaris 
 
 
 
 

Endang R Surjaningrum, M.AppPsych., Ph.D., Psikolog 
NIP: 197102221998022001 NIP: 196501221992031002 

 

Pembimbing Kedua 

 
 

Mengetahui 

Koordinator program Studi Magister Psikologi 
 

 
 
 

Anggota 

r. Achmad Chusairi, MA. 
NIP: 197501311999031002 

Peinbimbing Ketu 

M.Si., Psikolog 

Dr. Hamidah, M.Si., Psikolog 
NIP: 196505201997032002 

iii 



IR 

TESIS PENGARUH KECERDASAN EMOSI… PUJI RAHAYU 

 
IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

Yan embuat pernyataan 

Puji R ayu 

 
 
 
 

 

 
 

 

LEMBAR PERNYATAAN 
 

saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa tesis yang saya susun ini 

merupakan hasil karya tulis saya sendiri. Adapun bagian-bagian tertentu dalam 

tesis yang peroleh dari hasil karya tulis orang Main, telah saya tuliskan 

sumbemya dengan jelas sesuai dengan kaidah penulisan ilmiah. 

Apabila pada kemudian hari ditemukan adanya plagiat dalam tesis saya, 

maka saya bersedia menerima sanksi pencabutan gelar akademik yang telah saya 

sandang, beserta segala konsekuensinya, sesuai dengan peraturan perundangan 

yang berlaku. 

 
 
 
 

Surabaya, 25 November 2019 

NIM: 111714253014 

iv 



IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 
 

iv 
TESIS                  PENGARUH KECERDASAN EMOSI… PUJI RAHAYU 

MOTTO 

 

 

“LAA HAULA WA LAA QUWWATA ILLAA BILLAHIL ‘ALIYYIL ‘AZHIIMI” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 
 

v 
TESIS                  PENGARUH KECERDASAN EMOSI… PUJI RAHAYU 

PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillah atas rahmat Allah SWT 

Karya Ilmiah ini kupersembahkan kepada, 

 

“orang tua dan ketiga adik-adikku” 

 

Terima kasih atas segala dukungan yang diberikan selama ini, kasih sayang, rasa 
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5. Dr. Hamidah, M.Si., Psikolog selaku dosen pembimbing yang telah 

meluangkan waktu dan pikirannya di sela-sela kesibukan dan memberikan 

koreksi dalam penyusunan tesis ini dengan penuh kesabaran, sehingga peneliti 

dapat menyelesaikan tesis ini dengan baik dan lancar 
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menjadi professional judgment dalam skala penelitian yang peneliti gunakan.  
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kasih telah memberikan kesempatan dalam pengambilan data dan membantu 
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9. Seluruh bapak dan ibu dosen, terima kasih atas segala ilmu yang telah diberikan 

selama peneliti menuntut ilmu di Fakultas Psikologi Universitas Airlangga 

10. Adik-adik binaan di KPAJ, yang secara langsung dan tidak langsung ikut 

membantu hingga peneliti dapat menyelesaikan tugas akhir ini. 

11. Seluruh Staf Tata Usaha Fakultas Psikologi Universitas Airlangga, yang telah 

membantu peneliti dalam pengurusan administrasi selama penelitian 

12. Kedua orangtua tercinta dan tersayang, terima kasih atas semangat dan 

dukungannya selama ini. Terima kasih atas doa dan didikannya selama ini, 

sehingga peneliti sanggup untuk melewati segala proses hidup yang peneliti 

hadapi.  

13. Nanda Hidayah Melyan, M. Wira Mattalitti, dan Sayyidah Salsabila, adik-adik 
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sehingga peneliti dapat menyelesaikan tesis ini. 
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14. Psychofren area Surabaya salah satu support system peneliti (Nurul Inayah 

Zainuddin, Risma Hardiyanti, Arham, dan Azmul Fuady Idham), terima kasih 

atas segala bantuan selama ini sehingga penulis dapat menyelesaikan tesis ini 
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16. Kepada Wahyu dan Mita, teman se-jurusan di Mapsi Komunitas 2017 yang 

telah menemani penulis untuk berjuang bersama dalam suka dan duka selama 

menyelesaikan tesis, serta teman-teman magister psikologi universitas 

Airlangga yang tidak bisa disebutkan satu persatu yang telah memberikan 

bantuan dan masukan kepada penulis sehingga bisa menyelesaikan tesis ini 
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Semoga Allah membalas segala kebaikan semua pihak yang telah membantu 

dalam menyelesaikan tugas akhir ini. Semoga dapat memberikan manfaat bagi 
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