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BAB 5

HASIL PENELITIAN

5.1 Gambaran Umum Lokasi Penelitia

Pada penelitian ini dilakukan di SMK Semen Gresik yang merupakan
sekola menengah kejuruan yang berada di kota Gresik. Sekolah ini didirikan pada
tanggal 01 Oktober 1963. Sekolah ini terletak di JI. Arif Rahman Hakim Gresik
NO. 90, Tubanan, Pekauman, Sidomoro, Kec. Kebomas, Kabupaten Gresik, Jawa
Timur 61111. Adapun batas — batas Wilayah Sekolah SMK Semen Gresik yaitu :
1. Sebelah Barat dibatasi Puskesmas Industri
2. Sebelah Timur dibatasi Sekolahan SMK Taruna Jaya Gresik
3. Sebelah Utara dibatasi oleh jalan

4. Sebelah Selatan dibatasi oleh jualan — jualan makanan

Adapun fasilitas yang dimiliki Sekolah ini terbilang sangat memadai untuk
menunjang proses belajar — mengajarnya, fasilitas yang ada di Sekolah ini antara
lain ruang kelas yang berjumlah 28 ruang kelas dengan fasilitas LCD Proyektor,
Laboratorium Bahasa, Bengkel alat ukur, Pemesinan, CNC, Lab CADD CAM,
Bengkel Las tig/argon, Mig/Mag/Co2, Las Smawr/Listrik, Perkakas tangan,
Otomotif Kelistrikan, Perawatan Mesin, Otomotif chasis dan Perpindahan Tenaga,
MSPE, Perbaikan Motor Listrik, Instalasi Dasar Listrik, Elektronika dan Rumah
Tangga, Jaringan Computer dan Internet, Perpustakaan, Ruang Kepala Sekolah,
Ruang Wakil Kepala Sekolah, Ruang Guru, Ruang Tata Usaha, Tempat Ibadah

(Musholla), Ruang BK, Ruang UKS, Lapangan Olahraga, dan Kantin.
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5.2 Hasil Penelitian

Pada bab ini di uraikan hasil penelitian dan pembahasan Gambaran Status
Merokok dengan Status Gizi pada Remaja Usia 15 — 19 Tahun di SMK Semen
Gresik pada taggal 17 Juli 2019 dengan 100 responden siswa. Data diperoleh
dengan cara mengambil data secara langsung menggunakan Kkuisioner dan
pengukuran antropometri. Distribusi responden penelitian ini dapat dilihat pada
tabel — tabel berikut :
5.2.1 Data Umum
a. Karakteristik Responden berdasarkan Usia
Distribusi Frekuensi Usia pada Siswa Laki — Laki Teknik Permesinan SMK

Semen Gresik

Usia
120
100
'g 80
2 60
£ 40
-m N m
0
16 tahun 17 tahun 18 tahun Jumlah
M Frekuensi 30 45 25 100
O Presentase (%) 30,00% 45,00% 25,00% 100,00%

Gambar 5.1 menunjukkan bahwa sebagian besar responden yang merokok dan
tidak merokok berdasarkan usia adalah berusia 17 tahun responden atau 45%

b. Karakteristik Responden berdasarkan Kelas
Distribusi Frekuensi Kelas pada Siswa laki — laki Teknik Permesinan SMK

Semen Gresik
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Gambar 5.2 menunjukkan bahwa sebagian besar responden yang merokok dan
tidak merokok berdasarkan kelas adalah kelas 11 meliputi 45 responden atau 45%

5.2.2 Data Khusus

a. Karakteristik Responden berdasarkan yang Merokok dan Tidak Merokok

Distribusi Frekuensi pada Siswa Laki — Laki Teknik Permesinan yang Merokok

dan Tidak Merokok SMK Semen Gresik

68

Status Merokok

i Perokok & Non Perokok wiJumlah

32

Frekuensi

100

68

32

100

Presentase (%)

Gambar 5.3 menunjukkan bahwa sebagian besar responden yang merokok terdiri
dari 68 responden atau 68 % dan responden yang tidak merokok terdiri dari 32
responden atau 32 %
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b. Karakteristik Responden berdasarkan Status Gizi

37

Distribusi Frekuensi pada Siswa Laki — Laki Teknikrt Permesinan pada Status

Gizi Siswa yang merokok dan Tidak Merokok di SMK Semen Gresik

Status Gizi
120
100
7 80
]
2 60
g
w 40
0 . - |
Normal Kurus Sangat Gemuk Sangat Jumlah
Kurus Gemuk
M Frekuensi 51 6 4 30 9 100
@ Presentase (%)| 51,00% 6,00% 4,00% 30,00% 9,00% | 100,00%

Gambar 5.4 menunjukkan bahwa IMT kategori normal adalah 51 responden atau

51%
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