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Lampiran 1 

 

PENJELASAN PENELITIAN BAGI RESPONDEN 

 

Assalamu’alaikum wr.wb, saya Hannah Wafiyah Al Adibah, NIM : 

151611913182, mahasiswa Program Studi D3 Keperawatan Fakultas Vokasi 

Universitas Airlangga Surabaya, bermaksud untuk melakukan penelitian kepada 

pasien TB Paru dengan bersihan jalan napas di Ruang Heliconia RSUD Ibnu Sina 

Gresik. 

Judul Penelitian : 

Gambaran Bersihan Jalan Napas pada Pasien TB Paru di Ruang Heliconia RSUD 

Ibnu Sina Gresik. 

Tujuan Penelitian: 

Untuk mengetahui Gambaran Bersihan Jalan Napas pada Pasien TB Paru di 

Ruang Heliconia  RSUD Ibnu Sina Gresik. 

Perlakukan yang diterapkan pada subyek: 

Responden/ subyek penelitian akan dilakukan wawancara dan observasi mengisi 

lembar kuesioner mengenai gambaran bersihan jalan napas pada pasien TB paru.    

Manfaat penelitian bagi subyek penelitan: 

Responden/ subyek akan mendapatkan manfaat pengetahuan dan ketrampilan 

yang baru tentang gambaran bersihan jalan napas pada pasien TB paru dan dapat 

mengetahui penyebab ketidakefektifan bersihan jalan napas pada pasien TB paru 

Bahaya potensial 

Tidak ada bahaya potensial yang diakibatkan dari keterlibatan responden dalam 

penelitian ini karena pendidikan adalah usaha untuk meningkatkan kognitif dan 

mengembangkan sikap peduli pada permasalahan yang ada dimasyarakat saat ini 

khususnya pada pasien TB Paru. Jika terjadi suatu hal yang tidak diharapkan 

ketika perlakukan diberikan, keluarga bisa menghubungi peneliti di nomer 

081216977634. Langkah selanjutnya peneliti akan menghubungi Rumah Sakit 

terdekat untuk dilakukan tindakan sesuai masalah. 

Hak untuk mundur 

Keikutsertaan responden/ subyek dalam penelitian ini bersifat sukarela dan berhak 

mengundurkan diri kapanpun, tanpa mempengaruhi pelayanan di RSUD. 

Jaminan kerahasiaan data 

Dalam penelitian ini semua data dan informasi identitas subyek penelitian dijaga 

kerahasiaannya. 

Gresik, .................... 2019 

Responden Peneliti 

  

(……………………………….)        (Hannah Wafiyah Al Adibah) 

 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN AKHIR STUDI GAMBARAN BERSIHAN JALAN... HANNAH WAFIYAH



45 
 

 
 

 

 

Lampiran 2 

 

INFORMED CONSENT 

PERNYATAAN PERSETUJUAN IKUT PENELITIAN  

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : 

Umur : 

Jenis kelamin  :  

Alamat : 

Telah mendapat keterangan secara rinci dan jelas mengenai  

1. Penelitian yang berjudul ”Gambaran Bersihan Jalan Napas pada Pasien TB 

Paru”. 

2. Tujuan penelitian untuk mengetahui gambaran bersihan jalan napas pada 

pasien TB paru. 

3. Manfaat ikut sebagai subyek penelitian. 

4. Bahaya potensial yang akan timbul 

5. Prosedur penelitian dan mendapat kesempatan mengajukan pertanyaan 

mengenai segala sesuatu  yang berhubungan dengan penelitian tersebut. 

Oleh karena itu saya bersedia / tidak bersedia
*)

 menjadi subyek penelitian dengan 

penuh kesadaran serta tanpa keterpaksaan. Demikian pernyataaan ini saya buat 

dengan sebenarnya tanpa tekanan dari pihak manapun.   

*
) coret yang tidak sesuai

     

Gresik, .................... 2019 

Peneliti Responden 

  

(Hannah Wafiyah Al Adibah) 

 

 

 

 

 

        (…………………………….) 
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Lampiran 3 

LEMBAR OBSERVASI  

 

Nama   : 

Umur   : 

Jenis Kelamin : 

 

I Lembar Observasi 

Jumlah skor 
No Karakteristik  Jawaban 

1. Ada suara napas 

tambahan (wheezing) □ Iya      □ Tidak  
 

2. Ada suara napas 

tambahan (ronchi) □ Iya      □ Tidak  
 

3. Terdapat sputum 

berlebih □ Iya      □ Tidak  
 

4. 
Kemampuan batuk □ Iya      □ Tidak  

 

5. 
Sesak napas □ Iya      □ Tidak  

 

       6. 
Batuk berdahak □ Iya      □ Tidak  

 

7. 
Batuk terus menerus □ Iya      □ Tidak  

 

8. Kemampuan atau bisa 

mengeluarkan dahak □ Iya      □ Tidak  
 

9. 
Kesulitan berbicara □ Iya      □ Tidak  

 

      10. Frekuensi napas lebih 

dari normal 

(>24x/mnt)  

□ Iya      □ Tidak  

 

Jumlah Total  
 

 

Keterangan : Jawaban iya   = 0 

 Jawaban tidak = 1 

Cara skoring bersihan jalan napas : 

        
                         

                  
        

Keterangan: 

a. Jika hasil ahir 76-100% maka kesimpulan : bersihan jalan napas efektif  

b. Jika hasil ahir 56-75% maka kesimpulan : bersihan jalan napas cukup efektif 

c. Jika hasil ahir <56% maka kesimpulan : bersihan jalan napas tidak efektif  
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Lampiran 4  
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Lampiran 5 
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Lampiran 6 

 

 
 

 

 

 

 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN AKHIR STUDI GAMBARAN BERSIHAN JALAN... HANNAH WAFIYAH



50 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN AKHIR STUDI GAMBARAN BERSIHAN JALAN... HANNAH WAFIYAH



51 
 

 
 

Lampiran 7 

 

TABEL PENGUMPULAN DATA 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Total 

A   0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 20 

B 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 20 

C 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 20 

D 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 20 

E 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 20 

F 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 40 

G 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 40 

H 1   0 0 0 0 0 1 1 1 0 40 

I 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 40 

J 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 40 

K 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 40 

L 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 40 

M 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 40 

N 1 0  0 1 0 0 1 1 1 0 50 

O 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 50 

P 0 1 0 1 0 0 1 1 1   0 50 

Q 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 60 

R 1 1 1 0 1 1 0   0 1 0 60 

     S 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 60 

T 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 60 

 

Keterangan: 

   

  = Responden 

   

  = Pertanyaan observasi 

     

  = Skor jawaban tiap pertanyaan 

  

  = Total skor jawaban 
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TABEL PENGUMPULAN DATA 

No. Total Skor Tingkat 

1 20 Tidak efektif  

2 20 Tidak efektif 

3 20 Tidak efektif 

4 20 Tidak efektif 

5 20 Tidak efektif 

6 40 Tidak efektif 

7 40 Tidak efektif 

8 40 Tidak efektif 

9 40 Tidak efektif 

10 40 Tidak efektif 

11 40 Tidak efektif 

12 40 Tidak efektif 

13 40 Tidak efektif 

14 50 Tidak efektif 

15 50 Tidak efektif  

16 50 Tidak efektif 

17 60 Cukup efektif 

18 60 Cukup efektif 

19 60 Cukup efektif 

20 60 Cukup efektif 

 

Keterangan: 

1. Efektif  (76-100%)             =  0 responden 

2. Cukup efektif (56-75%)     =  4 responden 

3. Tidak efektif (< 56%)         = 16 responden 
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Lampiran 9 

JADWAL KEGIATAN 

GAMBARAN BERSIHAN JALAN NAPAS PADA PASIEN TB PARU 

Tahun Akademik 2019 

 

 

TAHAP 

 

KEGIATAN 

MINGGU/BULAN 

Januari  Februari  Maret  April  Mei  Juni  Juli  Agustus  
Septemb

er  
Oktober  

Novemb

er  

Desemb

er  

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

 

 

 

 

 

 

Persiapan 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Pengajuan Judul                                                 

Pembuatan 

Proposal 
                                                

Konsul BAB 1                                                 

Revisi BAB 1                                                 

Konsul BAB 2                                                 

Revisi BAB 2                                                 

Konsul BAB 3                                                 

Revisi BAB 3                                                 

Persetujuan 

Proposal 
                                                

Ujian Proposal                                                 

Revisi Proposal                                                 

Organizing  

Pengumpulan Data                                                 

Editing                                                 

Coding                                                 
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Scoring, Tabulating                                                 

Penarikan 

kesimpulan  
                                                

Pelaporan 

Pembuatan  laporan                                                 

Konsultasi                                                  

Persiapan seminar                                                 

Sidang/seminar                                                 

Revisi laporan                                                 

Pengumpulan KTI                                                 
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