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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT, yang telah melimpahkan Rahmat dan 

Hidayah-Nya, sehingga saya sebagai penulis dapat menyelesaikan Laporan  Tugas 

Akhir Studi dengan judul, “Gambaran Tingkat Stres dengan Gangguan Siklus 

Menstruasi Pada Siswi  di SMA Darul Islam Gresik” ini. 

Dalam menyusun Laporan Tugas Akhir ini, penulis telah mendapatkan 

bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak, untuk itu perkenankan penulis 

mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Bapak Prof  Dr. Mohammad Nasih, S.E., MT., Ak., CMA selaku Rektor 

Universitas Airlangga yang telah memberi motivasi dalam penyusunan 

Laporan Tugas Akhir ini. 

2. Bapak Prof. Dr. H. Widi Hidayat, S.E., M.Si., Ak., CMA. selaku Dekan 

Fakultas Vokasi Universitas Airlangga yang telah memberi motivasi dalam 

penyusunan Laporan Tugas Akhir ini. 

3. Prof. Dr. Retna Apsari, M.Si. Selaku Wakil Dekan 1 Fakultas Vokasi 

Universitas Airlangga Surabaya yang telah memberi motivasi dalam 

penyusunan Laporan Tugas Akhir ini. 

4. Bapak Dr. Joni Haryanto, S. Kp., M.Si., selaku  koordinator Prodi D-III 

Keperawatan Fakultas Vokasi Universitas Airlangga selaku Pembimbing 2 

atas bimbingannya dalam menyelesaikan Laporan Tugas Akhir. 

5. Ibu Dr. Lestari Sudaryanti, dr., M.Kes selaku Koordinator Pembantu Kampus 

Gresik sekaligus Pembimbing 1 yang sangat banyak memberikan kami 
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semangat, do’a  arahan  dan bimbingan demi terlaksana sempurnanya 

penyusunan Laporan Tugas Akhir kami. 

6. Bapak H. Abdul Abas, S. Ag selaku Kepala Sekolah SMA Darul Islam yang 

telah memberikan izin melakukan penelitian untuk Laporan Tugas Akhir ini. 

7. Ibu Ns. Hafna Ilmy Muhalla, S.Kep., M.Kep., Sp.K.M.B yang penuh 

perhatian dan kesabaran serta meluangkan waktu dalam memberikan 

dukungan, bimbingan, dan arahan selama penyusunan Laporan Tugas Akhir 

ini. 

8. Seluruh dosen dan staf Program Studi D-III Keperawatan Universitas 

Airlangga yang telah memberikan ilmu serta bantuan dalam penyusunan 

Laporan Tugas Akhir ini. 

9. Seluruh responden yang terlibat dalam penelitian ini yang telah meluangkan 

waktu dan atas kesediaannya berpartisipasi dalam penelitian ini serta sikap 

kooperatif sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat tersusun dengan baik. 

10. Ayah, Ibuk, Kakak tersayang  yang selalu memberikan semangat yang telah 

secara ikhlas memberikan kasih sayang dan bantuan, baik secara fisik, 

spiritual, maupun finansial sehingga Penyusunan Laporan Tugas Akhir  ini 

dapat terselesaikan dengan baik. 

11. Sahabat- sahabatku Thorfa, Fany, Annisa, Arynta, Riska, Dela, Ici, Feby, 

Grennada, Laha seperjuangan tersayang dalam naungan Universitas 

Airlangga Surabaya yang telah memberikan dorongan semangat sehingga 

Laporan Tugas Akhir ini dapat terselesaikan, saya hanya dapat mengucapkan 

semoga hubungan persahabatan kita tetap terjalin. 

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN TUGAS AKHIR GAMBARAN TINGKAT STRES... BELLA DWI



  

viii 

 

Dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini penulis menyadari bahwa 

Laporan Tugas Akhir ini banyak terdapat kekurangan, oleh karena itu penulis 

mengharap kritik dan saran sebagai masukan dalam menyempurnakan Laporan 

Tugas Akhir ini. Akhir  kata, penulis berharap semoga Laporan Tugas Akhir ini 

dapat bermanfaat bagi perkembangan ilmu pengetahuan khususnya ilmu 

keperawatan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 Gresik, 30 Juli  2019 

             

 

Penulis 
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