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ABSTRAK 

 Penelitian ini berfokus pada strategi komunikasi untuk menyelesaikan 

konflik pasangan suami istri yang suaminya tidak bekerja atau seorang 

pengangguran. Penelitian ini berfokus untuk mencari tahu konflik yang muncul 

pada pasangan suami istri yang suaminya tidak bekerja. Penelitian ini menjadi 

menarik untuk dikaji karena fenomena suami yang menganggur masih sangat tabu 

unuk dibicarakan terutama karena kebudayaan yang dianut masyarakat Indonesia. 

Selain itu peran seorang kepala keluarga untuk menafkahi keluarganya menjadi 

berubah disini karena merupakan seorang pengangguran. Pada akhirnya status 

suami sebagai kepala keluarga yang tidak bekerja ini memunculkan konflik 

diantara dia dan juga istrinya. Pasangan suami istri dapat dikategorikan sebagai 

sebuah Commited Romantic Relationship tentu saja tidak bisa dihindarkan dari 

permasalahan. Setelah mengetahui konflik yang muncul pada tiap-tiap pasangan, 

penelitian ini juga meneliti mengenai strategi penyelesaian konflik yang dilakukan 

oleh setiap individu pada masing-masing pasangan. Strategi penyelesaian konflik 

mereka ternyata juga dipengaruhi oleh faktor-faktor tertentu. 

 Penelitian ini merupakan penelitian eksploratif dengan pengambilan data 

secara kualiatif. Peneliti menggunakan metode kualitatif karena ingin 

mendeskripsikan kata-kata dan perilaku subjek penelitian dengan cara 

mendapatkan informasi melalui proses indepth interview. Berdasarkan teori 

strategi penyelesaian konflik oleh Joseph DeVito peneliti menjelaskan mengenai 

strategi penyelesaian konflik yang digunakan oleh pasangan suami istri yang 

suaminya tidak bekerja. 

 Hasil temuan data lalu dibagi menjadi konflik yang terjadi pada pasangan 

suami istri yaitu konflik ekonomi dan konflik hubungan. Selain itu juga strategi 

penyelesaian konflik masing-masing pasangan yang dipengaruhi oleh faktor Paths 

to Marriage dan tipe pernikahan, kedewasaan dan juga disabiliatas. 

 Keywords : pasangan menikah, konflik, pengangguran, strategi 
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ABSTRACT 

 This research mainly focused on conflict management series of a couple of 

husband and wife that the husband is unemployeed. In this research, researcher 

finding out the conflicts that may apppear in this relationsip caused by the 

unemployeed husband. It becomes more interesting to studied because the 

phenomenon of the unemployeed husband is very taboo to talk about here in 

Indonesia because of the culture that Indonesian people was raised by. The role of 

the head family is to provide for their family but it might be changed because the 

husband as the head family are unemployeed. In the end the status of the husband 

as the head of the family, brings up conflicts between the couples. Husband and 

wife can be categorized as Commited Romantic Relationships and this 

relationships cannot be provide from conflicts. After knowing the conflict that 

appears in the relationship, researcher also finding put the strategies that each 

from the couples using to facing the conflicts that they have. The conflict 

management series that they choose can be different each others it can be affected 

by many factors. 

 This research is an explorative research with qualititive data collection. 

Researcher using qualitative data collection because researcher want to describe 

words and action from the research subjects by collect the information using 

indepth interview as the method. Based on conflict management series theory by 

Joseph DeVito, researcher want to explore about the conflict managemet series 

that used by each informant. 

The findings of the data are then divided into conflicts that occur in 

husband and wife relationship is which are economic conflict and relationship 

conflict. Other than that, the strategie of each individuals influenced by paths to 

marriage factors, types of marriages, maturity dan disability. 

Keywords : marriage relationships, conflict, unemployeed, conflict 

management strategies. 


