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Daftar Arti Lambang 

 

&  = dan 

%  = persen 

<  = kurang dari 

>  = lebih dari 

≥  = lebih dari sama dengan 

/  = per 

-  = sampai 

 

Daftar Singkatan 

 

ATP  = adenosin triphosfat 

BB  = berat badan 

BK  = beban kerja 

CV  = Commanditaire Vennootschap 

CC  = correlation coefficient 

CVL  = cardio vaskuler load 

dkk  = dan kawan-kawan 

IFRC  = Indsutrial Fatigue Research Committee                                                                              

ILO  = International Labour Organization 

K3  = Keselamatan dan Kesehatan Kerja 

Kg  = kilogram 

Kkal/jam = kilo kalori per jam 

L/menit = liter per menit 

MB  = metabolisme basal 

NAB  = nilai ambang batas 

O2  = oksigen 

s/d  = sampai dengan 

SMP  = Sekolah Menengah Pertama 

T  = waktu 

UPT  = Unit Pelayanan Teknis 

VO2 max = volume maksimal oksigen 

W  = weight 

WIB  = Waktu Indonesia Barat
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