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RINGKASAN 

RHENY TRIE OKTANIA RITMAN. Penerapan Sistem Akuaponik Dengan 

Tanaman Kangkung (Ipomoea aquatica), Pakcoy (Brassica rapa L.) Dan 

Bayam Merah (Amaranthus tricolor L.) Terhadap Laju Pertumbuhan Spesifik 

Dan Rasio Konversi Pakan Ikan Nila (Oreochromis niloticus). Dosen 

Pembimbing Ir. Muhammad Arief, M.Kes. dan Dr. Gunanti Mahasri, Ir., 

M.Si. 

 

Ikan nila merupakan salah satu komoditas perikanan air tawar yang banyak 

dibudidayakan di Indonesia karena permintaan pasar yang tinggi. Peningkatan 

produksi ikan nila karena permintaan pasar yang tinggi akan mempengaruhi 

kompetisi penggunaan lahan. Permasalahan yang umumnya muncul dalam kegiatan 

budidaya ikan air tawar adalah terjadinya kompetisi terhadap lahan budidaya serta 

penggunaan sumber daya air. Penerapan sistem akuaponik dapat digunakan untuk 

memecahkan permasalahan tersebut. Secara teknis, akuaponik mampu 

meningkatkan hasil produksi pembudidaya ikan dengan mengoptimalkan fungsi air 

dan ruang yang terbatas sebagai media pemeliharaan. Konsep dasar akuaponik 

adalah gabungan teknologi akuakultur dengan teknologi hidroponik dalam suatu 

sistem. Sisa pakan dan kotoran hasil metabolisme ikan dalam air yang berpotensi 

menurunkan kualitas air dimanfaatkan sebagai pupuk bagi tanaman air secara 

resirkulasi (Widyatmoko dkk, 2017). 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan system 

akuaponik dengan tanaman kangkong, pakcoy dan bayam merah terhadap 

peningkatan laju pertumbuhan spesifik dan penurunan rasio konversi pakan ikan 

nila. Penelitian ini bersifat eksperimental dengan menggunakan metode RAL yang 

teridiri dari 4 perlakuan dan 5 ulangan. Parameter utama penelitian adalah laju 

pertumbuhan spesifik dan rasio konversi pakan serta parameter pendukung yang 

diamati adalah kualitas air (oksigen terlarut, suhu dan pH) dan pertumbuhan 

tanaman. Analisis daya diolah dengan menggunakan ANOVA dan dilanjutkan 

dengan Uji Jarak Berganda Duncan. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa penerapan sistem akuaponik 

dengan tanaman kagkung, pakcoy dan bayam berpengaruh sangat nyata (p,0,01) 

terhadap laju pertumbuhan spesifik ikan nila. Berdasarkan Uji Jarak Berganda 

Duncan menunjukkan bahwa perlakuan P0 dan P2 berbeda nyata dengan P1 dan 

P3, namun P0 tidak berbeda nyata dengan P2 dan P1 tidak berbeda nyata dengan 

P3. Sedangkan pada rasio konversi pakan menunjukkan adanya pengaruh yang 

nyata (p<0,05). Berdasarkan Uji Jarak Berganda Duncan menunjukkan bahwa 

perlakuan P3 tidak berbeda nyata dengan perlakuan P1 namun berbeda nyata 

dengan P0 dan P2, Perlakuan P2 tidak berbeda nyata dengan P0 dan P1. Perlakuan 

P1 tidak berbeda nyata dengan P0, P2, P3. Perlakuan P0 tidak berbeda nyata dengan 

P1 dan P2, namun berbeda nyata dengan P3. Perlakuan P3 (bayam merah)  

menghasilkan nilai laju pertumbuhan spesifik tertinggi yaitu 2,08%/hari dan rasio 

konversi pakan terendah yaitu 1,75. 
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SUMMARY 

RHENY TRIE OKTANIA RITMAN. The Application Of Aquaponic System 

Using Water Spinach (Ipomoea aquatica), Pakcoy (Brassica rapa L.) And Red 

Spinach (Amaranthus tricolor L.) Toward Specific Growth Rate And Feed 

Conversion Ratio Of Tilapia (Oreochromis niloticus). Academic Advisors Ir. 

Muhammad Arief, M.Kes. and Dr. Gunanti Mahasri, Ir., M.Si. 

 

 Tilapia is one of the most cultivated commodity on freshwater fisheries in 

Indonesia because its high market demand. Increased of tilapia production due to 

high market demand will affect land use competition. The problems that generally 

arise in freshwater cultivation activitiy are competition over cultivated land and the 

use of water resources. The application of aquaponic systems can be used to solve 

these problems. Technically, aquaponics is able to increase the production of fish 

farmers by optimizing the function of water and limited space as a maintenance 

medium. The basic concept of aquaponics is the combination of aquaculture 

technology with hydroponic technology in a system. Residual feed and feces 

resulting from fish metabolism in water that has the potential to reduce water quality 

are used as fertilizer for aquatic plants by recirculation (Widyatmoko et al, 2017). 

 This research aims to determine the effect of the application of aquaponic 

systems with water spinach, pakcoy and red spinach plants to increase the specific 

growth rate and decrease the feed conversion ratio of tilapia. This research was 

experimental method used Completely Randomized Design with 4 treatments 

which repeated 5 times. The main parameters of the study were the specific growth 

rate and feed conversion ratio and the supporting parameters were water quality 

(dissolved oxygen, temperature and pH) and plant growth. Data analysis was 

processed using ANOVA and continued with Duncan's Multiple Range Test. 

 The results of this study indicate that the application of the aquaponic system 

with the plants of water spinach, pakcoy and red spinach has a very significant effect 

(p< 0,01) on the specific growth rate of tilapia. Based on Duncan's Multiple Range 

Test, it was shown that P0 and P2 was significantly different from P1 and P3, but 

P0 was not significantly different from P2 and P1 was not significantly different 

from P3. The feed conversion ratio showed a significant effect (p <0,05). Based on 

Duncan's Multiple Range Test, it was shown that P3 was not significantly different 

from the P1 but significantly different from P0 and P2, P2 was not significantly 

different from P0 and P1. P1 was not significantly different from P0, P2, P3. P0 

was not significantly different from P1 and P2, but significantly different from P3. 

Aquaponic with red spinach (P3) showed the highest specific growth rate value of 

2.08%/day and the lowest feed conversion ratio of 1.75 
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