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RINGKASAN 

 

 

 Multidrug resistance (MDR) adalah keadaan dimana bakteri resisten ≥ dari 

3 golongan antibiotik (Margiorakos, et al., 2012). Bakteri yang mengalami 

resistensi merupakan ancaman kesehatan manusia maupun hewan lain. Salah satu 

bakteri dengan sifat resistensi antibiotik yang banyak ditemukan saat ini adalah 

bakteri Escherichia coli atau E. coli. 

 Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui profil multidrug resistance 

(MDR) bakteri E. coli hasil swab kloaka ayam pedaging dari Pasar Wonokromo 

dan Pasar Tambah Rejo Surabaya terhadap beberapa golongan antibiotik yaitu 

streptomycin, levofloxacin, cefotaxime, trimethoprim dan chloramphenicol. 

Harapan kedepan dapat memberi manfaat dan informasi kepada konsumen dan juga 

produsen untuk lebih bijak lagi dalam menggunakan antibiotik agar bakteri MDR 

tidak meningkat lagi. 

 Tujuh puluh sampel diambil dari Pasar Wonokromo dan Pasar Tambah Rejo 

yang masing-masing pasar berjumlah tiga puluh lima sampel. Kedua pasar ini 

ditentukan sesuai arahan Pemerintah Kota Surabaya yang menyatakan bahwa hanya 

kedua pasar ini boleh melakukan tindakan pemotongan karena memiliki instalasi 

pembuangan air limbah (IPAL) yang layak. 

 Pengambilan sampel menggunakan teknik swab kloaka ayam karena bakteri 

E. coli merupakan flora normal saluran pencernaan unggas. Kemudian diinokulasi 

di media Eosin Methylene Blue Agar (EMBA), pemurnian bakteri di media EMBA, 
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dan diuji biokimia dengan media Sulfide Indol Motility (SIM) dan Triple Sugar Iron 

Agar (TSIA). 

 Uji sensitivitas bakteri menggunakan metode Kirby-Bauer. Inkubasi media 

Muller-Hinton Agar (MHA). Kemudian diukur zona hambat sesuai dengan 

standard Clinical and Labortary Standard Institute (CLSI). Mendeteksi bakteri 

positif multidrug resistance yang ditandai dengan resisten terhadap ≥3 jenis 

antibiotik. Apabila bakteri positif MDR dan resisten terhadap antibiotik golongan 

sephalosporin generasi tiga (Cefotaxime) maka bakteri itu adalah presumptive 

extended spectrum beta lactamase (ESBL).  

Hasil deteksi bakteri Escherichia coli multidrug resistance pada Pasar 

Wonokromo sebesar 85,7%. Pada Pasar Tambah Rejo atau sebesar 51,4%. E. coli 

presumptive ESBL pada Pasar Wonokromo adalah sebesar 14,3% dan di Pasar 

Tambah Rejo sebesar 2,9%. 
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Surabaya, 27 Desember 2019 
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