
SKRIPSI 

 

ANALISIS FAKTOR RISIKO YANG BERHUBUNGAN DENGAN 

KEJADIAN PENYAKIT PARU OBSTRUKSI KRONIS (PPOK) DI 

INDONESIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh: 

 

NURUL LAYLY FIRDAUSI 

 

 

UNIVERSITAS AIRLANGGA  

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

PROGRAM SARJANA 

PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT 

SURABAYA 

2020 

SKRIPSI ANALISIS FAKTOR RISIKO ... NURUL LAYLY FIRDAUSI

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA



SKRIPSI 

 

 

ANALISIS FAKTOR RISIKO YANG BERHUBUNGAN DENGAN 

KEJADIAN PENYAKIT PARU OBSTRUKSI KRONIS (PPOK) DI 

INDONESIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh: 

 

 

NURUL LAYLY FIRDAUSI 

101711123009 

 

 

 

 

UNIVERSITAS AIRLANGGA  

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

PROGRAM SARJANA 

PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT 

SURABAYA 

2020 

SKRIPSI ANALISIS FAKTOR RISIKO ... NURUL LAYLY FIRDAUSI

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA



ii 
 

PENGESAHAN 

 

 

Dipertahankan di Depan Tim Penguji Skripsi 

Program Sarjana Program Studi Kesehatan Masyarakat 

Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Airlangga dan 

diterima untuk memenuhi salah satu syarat guna memperoleh gelar 

Sarjana Kesehatan Masyarakat (S.KM.) 

pada tanggal 07 Januari 2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mengesahkan 

Universitas Airlangga 

Fakultas Kesehatan Masyarakat 

 

 

 

 

 

Dekan, 

 

 

 

 

 

Prof. Dr. Tri Martiana, dr., M.S 

NIP 195603031987012001 

 

 

 

 

 

 

 

Tim Penguji: 

a) Dr. Ernawaty., drg., M.Kes 

b) Kurnia Dwi Artanti., dr., M.Sc 

c) Dr. Taufan Bramantoro., drg., M.Kes 

 

SKRIPSI ANALISIS FAKTOR RISIKO ... NURUL LAYLY FIRDAUSI

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA



iii 
 

SKRIPSI 

 

 

Diajukan sebagai salah satu syarat guna memperoleh gelar Sarjana Kesehatan 

Masyarakat (S.KM.) 

Departemen Epidemiologi 

Program Studi Kesehatan Masyarakat 

Fakultas Kesehatan Masyarakat 

Universitas Airlangga 

 

 

Oleh: 

 

 

 

NURUL LAYLY FIRDAUSI 

NIM 101711123009 

 

 

Surabaya, 15 Januari 2020 

 

 

Menyetujui, 

Pembimbing, 

 

 

 

 

 

Kurnia Dwi Artanti, dr., M.Sc 

NIP 198204112008122002 

 

 

Mengetahui, 

 

Koordinator Program Studi   Ketua Departemen 

 

 

 

 

 

Dr. Diah Indriani, S.Si., M.Si.  Dr. Atik Choirul Hidajah, dr., M.Kes 

NIP 197605032002122001   NIP 196811021998022001 

 

 

 

SKRIPSI ANALISIS FAKTOR RISIKO ... NURUL LAYLY FIRDAUSI

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA



iv 
 

SURAT PERNYATAAN TENTANG ORISINALITAS 

 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya: 

 

 Nama  : Nurul Layly Firdausi 

 NIM  : 101711123009 

 Program Studi : Kesehatan Masyarakat 

 Fakultas : Kesehatan Masyarakat 

 Jenjang : Sarjana (S1) 

 

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan skripsi 

saya yang berjudul: 

 

ANALISIS FAKTOR RISIKO YANG BERHUBUNGAN DENGAN 

KEJADIAN PENYAKIT PARU OBSTRUKSI KRONIS (PPOK) DI 

INDONESIA 

 

Apabila suatu saat nanti terbukti melakukan tindakan plagiat, maka saya akan 

menerima sanksi yang telah ditetapkan. 

 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya. 

 

 

 

 

      Surabaya, 15 Januari 2020 

 

 

      Materai Rp. 6000,- 

 

 

      Nurul Layly Firdausi 

      NIM 101711123009   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SKRIPSI ANALISIS FAKTOR RISIKO ... NURUL LAYLY FIRDAUSI

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA



v 
 

 

KATA PENGANTAR 

 

      Puji syukur kami panjatkan kepada Allah SWT atas segala rahmat dan 

karunia-Nya sehingga dapat terselesaikannya skripsi dengan judul “ANALISIS 

FAKTOR RISIKO YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN 

PENYAKIT PARU OBBSTRUKSI KRONIS (PPOK) DI INDONESIA” 

sebagai salah satu persyaratan akademis dalam rangka menyelesaikan kuliah di 

Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Airlangga. 

      Dalam skripsi ini dijabarkan tentang faktor risiko yang berhubungan dengan 

terjadinya Penyakit Paru Obstruksi Kronis (PPOK) yaitu usia, jenis kelamin, 

status pekerjaan, status ekonomi, kebiasaan merokok dan polusi udara.  

      Pada kesempatan ini disampaikan terimakasih dan penghargaan setinggi-

tingginya kepada Kurnia Dwi Artanti, dr.,M.Sc, selaku dosen pembimbing yang 

telah memberikan petunjuk, koreksi serta saran hingga terwujudnya skripsi ini. 

terimakasih dan penghargaan juga disampaikan pula kepada yang terhormat: 

1. Prof. Dr. Mohammad Nasih, SE., MT., Ak., CMA. Selaku Rektor Universitas 

Airlangga. 

2. Prof. Dr. Tri Martiana, dr., MS., selaku Dekan Fakultas Kesehatan Masyarakat 

Universitas Airlangga. 

3. Dr. Diah Indriani, S.Si., M.Si., selaku Koordinator Program Studi Kesehatan 

Masyarakat Universitas Airlangga. 

4. Dr. Atik Choirul Hidajah, dr., M.Kes., selaku Ketua Departemen Epidemiologi 

Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Airlangga. 

5. Seluruh dosen dan staf Program Studi S1 Kesehatan Masyarakat Fakultas 

Kesehatan Masyarakat Universitas Airlangga yang telah mengajar, memberi 

ilmu, mendidik dan membina selama penulis menempuh pendidikan S1 

Kesehatan Masyarakat. 

6. RAND Corporation and Survey Meter yang telah menyediakan data IFLS-5. 

7. Kedua orang tua saya yang selalu memberikan motivasi, nasehat, perhatian dan 

kasih sayang serta doa yang tidak pernah putus sehingga bisa menyelesaikan 

skripsi ini. 

8. Teman-teman yang telah memberikan dukungan semangat dalam membantu 

kesuksesan skripsi ini. 

9. Semua pihak yang membantu kesuksesan penelitian ini. 

 

      Semoga Allah SWT memberikan balasan pahala atas segala amal yang telah 

diberikan dan semoga skripsi ini berguna baik bagi penulis maupun pihak lain 

yang memanfaatkan. Kritik dan saran kepada penulis sangat diharapkan untuk 

perbaikan dimasa yang akan datang. 

 

 

Surabaya, 15 Januari 2020 

 

 

Nurul Layly Firdausi 

SKRIPSI ANALISIS FAKTOR RISIKO ... NURUL LAYLY FIRDAUSI

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA


