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LEMBAR PERNYATAAN

Saya menyatakan dengan scsungguhnya bahwa Skripsi yang saya
susun ini merupakan hasil karya tulis saya sendiri. Adapun bagian-bagian
tertentu dalam Skripsi yang saya peroleh dari hasil karya tulis orang lain,
telah saya tuliskan sumbernya dengan jelas, sesuai dengan kaidah penulisan
ilmiah.

Apabila pada kemudian hari ditemukan adanya plagiat dalam Skripsi
saya, maka saya bersedia menerima sanksi pencabutan gelar akademik yang
telah saya sandang, bescrta segala konsckuensinya, sesuai dengan peraturan

perundangan yang berlaku.

Surabaya, 10 Januari 2020
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HALAMAN PERSETUJUAN

HUBUNGAN DUKUNGAN SOSIAL DENGAN PENYESUAIAN DIRI
MASA PERSIAPAN PENSIUN PRAJURIT TNI - AL DI MAKO

LANTAMAL V SURABAYA

Skripsi Ini Telah Disetujui Oleh :

Dosen Pembimbinlg Penulisan Skripsi
|

2

Prof. Dr. Cholichul Hadi, Drs.. M.Si., Psikolog

NIP. 196403231989031002
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HALAMAN PENGESAHAN

Skripsi ini telah dipertahankan di depan Dewan Penguji
Pada hari Jumat 10 Januari 2020

Dengan susunan Dewan Penguji

Ketua

Dewi Svarifah, M.Psi., Psikolog
NIP. 198009292009122001

Sekretaris, Anggota,
Herison P. Purba, S.Psi., M.Sc. Prof. Dr. Cholichul Hadi, Drs., M.Si., Psikolog
NIP. 198304222014041001 NIP. 196403231989031002
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HALAMAN MOTTO

“Let your plans be dark and as impenetrable as night, and when you move, fall

like a thunderbolt.”

-Sun Tzu -

“Tan Hana Wighna Tan Sirna”

(""There is no obstacle that cannot be defeated"")

- Kopaska -
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HALAMAN PERSEMBAHAN

Skripsi ini saya persembahkan untuk orang tua, kakak, dan adik
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UCAPAN TERIMA KASIH

Alhamdulillah, dan puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT karena
berkat rahmat dan hidayah-Nya, penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan
baik. Tidak sedikit halangan dan juga rintangan yang harus dilalui oleh penulis
dalam penulisan skripsi ini, baik dari luar maupun dari dalam diri penulis sendiri.
Sehingga, dalam penyusunan skripsi ini juga tidak terlepas dari doa, dukungan,
dan bantuan dari berbagai pihak. Untuk itu, penulis ingin megucapkan terima

kasih sebesar-besarnya kepada:

1. lbu Dr. Nurul Hartini, M.Kes., Psikolog selaku Dekan Fakultas Psikologi

Airlangga.

2. Prof. Dr. Cholichul Hadi, Drs., M.Si., Psikolog selaku dosen pembimbing
skripsi yang telah memberikan waktu untuk membantu, membimbing, dan

memberi masukan dalam pengerjaan skripsi ini.

3. Pak Afif Kurniawan, M.Psi., Psikolog selaku dosen wali selama perkuliahan

yang telah memberikan masukan dan nasihat selama perkuliahan.

4. Ibu dan Bapak yang tidak pernah berhenti mendoakan demi kelancaran dan
kesuksesan penulis. Kakak dan adik yang senantiasa membantu dan menghibur

penulis dalam bentuk apapun.

5. Kapten Gatot dan Kapten Dinari yang telah berkenan untuk menjadi

professional judgment pada alat ukur yang saya gunakan.
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6. Zahidah Istigomah. Terima kasih atas segala hal yang telah diberikan. Terima
kasih telah sabar dan meluangkan waktu demi bisa menemani penulis dalam

pengerjaan skripsi ini.

7. Segenap dulur-dulur Gazebro: Billy, Riky, Vicky, Dandy, Anang, Dimas
Januar, Pandhu, Aldy, Dika, Surya, Ichbal, Wahyu, Helmi, Mbah, Aziz, Tidar,
Bayu, dan Mbeng yang telah menjadi keluarga baru dan menemani penulis sedari

maba hingga saat ini dan berlanjut semoga berlanjut hingga tua nanti.

8. Para subjek personel TNI-AL di Mako Lantamal V Surabaya yang telah

bersedia meluangkan waktunya untuk membatu penulis selama pengambilan data.

9. Seluruh dosen Fakultas Psikologi yang telah membimbing dan memberikan

ilmunya selama di bangku perkuliahan.

10. Para karyawan Fakultas Psikologi yang telah memberikan kemudahan dalam

mengatur kebutuhan akademik maupun non-akademik saya selama perkuliahan.
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