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Lumpur Lapindo adalah bencana alam yang terjadi 13 tahun yang lalu dan 

masih terus mengeluarkan lumpurnya hingga hari ini. Tentu saja bencana ini 

mempengaruhi orang-orang yang tinggal di sekitarnya. Meskipun tidak semua, 
tapi masih ada orang-orang yang menjadi korban bencana lumpur tersebut masih 

bertahan untuk tinggal di kediamannya. Karena itu, penting untuk memahami 
bagaimana mereka dapat bertahan dalam situasi bencana ini. Dengan demikian, 
tujuan dari penelitian kuantitatif korelasional ini adalah untuk menyelidiki 

hubungan antara gratitude dan psychological well-being penduduk di sekitar 
semburan lumpur Lapindo. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan 

survei. Skala yang digunakan adalah The Gratitude Questionnaire-Six Item Form 
(GQ-6) yang dikembangkan oleh McCullough untuk mengukur tingkat rasa 
terima kasih dan Javanese Psychological Well-being Perspective yang 

dikembangkan oleh Palupi untuk mengukur kesejahteraan psikologis. Hasil 
penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan antara gratitude dan psychological 

well-being pada penduduk di sekitar semburan lumpur Lapindo. 
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The Lapindo Mud is a natural disaster occurred 13 years ago and still 

erupts today. Of course this disaster affects the people who live around it. The 
people who are the victims of the mud disaster is still survive. Therefore, it is 

important to understand how this people could survive in this disaster situation. 
Thus, the purpose of this quantitative, correlational study is to investigate the 
relationship between gratitude and psychological well-being for the resident 

around Lapindo mudflow. This research used quantitative method with survey. 
The scale used was The Gratitude Questionnaire-Six Item Form (GQ-6) 

developed by McCullough to measured the level of gratitude and Javanese 
Psychological Well-being Scale developed by Palupi to measured psychological 
well-being. The result showed that there is relationship between gratitude and 

psychological well-being in the population/resident around Lapindo mudflow.  
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