
177 
  

 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Admin. (2017, Juni 11). Informasi: Kursus Evangelisasi Pribadi (KEP). Retrieved 

Januari 10, 2019, from Paroki Marganingsih Kalasan: 

www.gerejakalasan.org/kursus-evangelisasi-pribadi-kep/ 

Aini, N., & Padmini, D. (2012). Program pembasmian kemiskinan dalam 

kalangan ibu tunggal: Analisis penyertaan dan keberkesanan. Persidangan 

Kebangsaan Ekonomi Malaysia ke VII (PERKEM VII): Transformasi 

Ekonomi dan Sosial ke Arah Negara Maju, 248-259. 

Akmalia. (2010). Pengelolaan stres pada ibu single parent. Yogyakarta: Fakultas 

Psikologi Universitas Ahmad Dahlan. 

Amato, P. (2000). The consequences of divorces for adults and children. Journal 

of Married an The Family, LXII, 1269-1287. 

Amato, P., & Keith, B. (1991). Parental divorce and the well-being of children: A 

meta-analysis. Psychologigal Bulletin, CX(1), 26-46. 

Aprilia, W. (2013). Resiliensi dan dukungan sosial pada orang tua tunggal (studi 

kasus pada ibu tunggal di Samarinda. eJournal Psikologi, I(3), 268-279. 

Asilah, & Hastuti, D. (2014). Hubungan tingkat stress ibu dan pengasuhan 

penerimaan-penolakan dengan konsep diri remaja pada keluarga bercerai. 

Jurnal Ilmu Keluarga dan Konsumen, VII(1), 10-18. 

Astuti, P. (2017, Juli 24). Jawaban.com. Retrieved Maret 8, 2018, from 

https://www.jawaban.com/read/article/id/2017/07/24/91/170724142549/an

gka_perceraian_indonesia_tertinggi_di_asia_pasifikmasa_depan_anak-

anak_indonesia_dipertaruhkan 

Atkinson, R. (1987). Pengantar Psikologi. Jakarta: Erlangga. 

Bakhtiar, M. I., & Asriani. (2015). Efektivitas Strategi Problem Focused Coping 

dan Emotion Focused Coping dalam Meningkatkan Pengelolaan Stres 

Siswa di SMA Negeri 1 Barru. Jurnal Ilmu Pendidikan, Psikologi, 

Bimbingan dan Konseling, V(2), 69-82. 

Barnhart, S., & Maguire-Jack, K. (2016). Single mothers in their communities: 

The mediating role of parenting stress and depression between social 

social cohesion, social control and child maltreatment. Children and Youth 

Services Review, LXX, 37-45. 

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI STRATEGI COPING STRESS... ARIO CHANDRA JONATHAN



178 
  

 
 

Baum, A. (1990). Stress, intrusive imagery, and chronic stress. Health 

Psychology, IX, 653-675. 

Bellak, L., & Abrams D. M. (1997). The TAT, The CAT and the SAT in Clinical 

Use (6th Ed.). Boston: Allyn & Bacon. 

Belsky, J. (1997). The Adult Experience. USA: West Publishing Company. 

Boyatzis, R. (1998). Transforming Qualitative Information: Thematic Analysis 

and Code Development. California: SAGE Publication. 

Cahyaningsih, A. (2018). Daya Juang Wanita Single Parent yang Mengalami 

Perceraian dalam Memenuhi Kebutuhan Hidup. Business and 

Management (IOSR-JBM), XIX(1), 51-69. 

Chinaveh, M. (2013). The Effectiveness of Multiple Stress Management 

Intervention on the Level of Stress, and Coping Responses Among Iranian 

Students. Procedia - Social and Behavioral Sciences, (84), 593-600. 

Cintiawati, N., & Na'imah, T. (2015). Identitas Diri pada Remaja dari Keluarga 

Berbeda Agama (Studi Fenomenologi pada Remaja dari Keluarga dengan 

Latar Belakang Agama yang Berbeda. SAINTEKS, XII(2), 86-93. 

Coley, R. (1998). Children's socialization experiences and functioning in single-

mother households: The importance of fathers and other men. Child 

Development, LXIX(1), 219-230. 

Creswell, J. (2007). Qualitative inquiry and research design: Choosing among 

five approaches (2nd ed.). Thausand Oaks, California: SAGE Publications, 

Inc. 

Davidson, G., Neale, M., & Kring, M. (2004). Abnormal Psychology. New York: 

John Willey & Sons. 

Dlugonski, D., & Motl, R. (2014). Social Cognitive Correlates of Physical 

Activity among single mothers with young children. Psychology of Sport 

and Exercise, XV, 637-641. 

Duvall, E., & Miller, B. (1985). Marriage and Family Development. New York: 

Harper & Row Publishers. 

Eckenrode, J., Smith, E., McCarthy, M., & Dineen, M. (2014). Income inequality 

and child maltreatment in United States. Pediatrics, CXXXIII(3), 454-461. 

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI STRATEGI COPING STRESS... ARIO CHANDRA JONATHAN



179 
  

 
 

Ellison, M. (2003). Authoritative knowledge and single women's unitentional 

pregnancies, abortions, adoption, an single motherhood: Social stigma and 

structural violence. Medical Anthropology Quarterly, XVII(3), 322-347. 

Etikan, I., Musa, S., & Alkassim, R. (2016). Comparison of Convenience 

Sampling and Purposive Smapling. American Journal of Theoretical and 

Applied Statistics, V(1), 1-4. doi:10.11648/j.ajtas.20160501.11 

Fakultas Psikologi Universitas Airlangga. (2009). Pedoman Penulisan Skripsi. 

Surabaya: Unit Penelitian dan Publikasi Psikologi. 

Fatimah, S., & Nurdin. (2015). Strategi pemenuhan kebutuhan hidup single 

parent. Jurnal Equilibrium, III(1), 38-46. 

Folkman, S., Lazarus, R., Dunkel-Schetter, C., DeLongis, A., & Gruen, R. (1986). 

Dynamics of a stressful enconter: Cognitive appraisal, coping, and 

enconter outcomes. Journal of Personality and Social Psychology, V(50), 

992-1003. 

Grotberg, E. (1999). Tapping Your Inner Strength. Oakland, CA : New Harbinger 

Publication, Inc 

Hall, Calvin, S., Lindzey, & Gardner. (1993). Teori-teori Psikodinamik (Klinis). 

(A. S. Edi, Ed.) Yogyakarta: Kanisius. 

Hancock, Ockleford, & Windrige. (2007). An Introduction to Qualitative 

Research. East Midlands: The NIHR RDS EM/YH. 

Hasanah, U. (2016). Psychological Well-Being pada Single Parent Mother yang 

Ditinggal Suaminya Meninggal Dunia. Surakarta: Fakultas Psikologi 

Universitas Muhammadiyah Surakarta. 

Him, B. (2015, November 11). Mimbar-Rakyat. Retrieved Maret 8, 2018, from 

http://www.mimbar-rakyat.com/detail/10-negara-dengan-angka-

perceraian-tertinggi-di-dunia/ 

Hoyer, W.J., & Roodin, P.A. (2003). Adult Development and Aging (5th ed.). New 

York: McGraw-Hill. 

Isahak, D., Padmini, D., & Aini, N. (2009). Isu dan cabaran ibu tunggal dalam 

menghadapi perubahan persekitaran global. Persidangan Kebangsaan 

Ekonomi Malaysia (PERKEM IV): Memacu Pembangunan Ekonomi 

Dalam Ketidaktentuan Persekitaran Global, 324-336. 

Jpnn. (2017, Desember 23). Retrieved Maret 8, 2018, from Jpnn.com: 

https://www.jpnn.com/news/tahun-ini-3560-perempuan-minta-cerai 

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI STRATEGI COPING STRESS... ARIO CHANDRA JONATHAN



180 
  

 
 

Khumas, A., Prawitasari, J.E., Retnowati, S., & Hidayat, R. (2015). Model 

Penjelasan Intensi Cerai Perempuan Muslim di Sulawesi Selatan. Jurnal 

Psikologi, XLII(3), 189-206. 

Kotwal, N., & Prabhakar, B. (2009). Problems faced by single mothers. Journal 

Social Science, XXI(3), 197-204. 

Kreitner, R., & Kinicki, A. (2005). Organizational Behavior (7th ed.). New York: 

McGraw Hill. 

Kusumastuti, A. (2014). Stres ibu tunggal yang memiliki anak autis. Jurnal 

Psikologi, II(7), 54-60. 

Lazarus, & Folkman. (1984). Stress, Apraisal, and Coping. New York: Springer 

Publishing Company, Inc. 

Lubis, et al. (2015). Coping Stress pada Mahasiswa yang Bekerja. Jurnal 

DIVERSITA, I(2), 48-57. 

Maliany, I., & Sano, A. (2013). Permasalahan yang dihadapi single parent di 

Jorong Kandang Harimau Kenagarian Sijunjung dan Implikasinya 

terhadap layanan konseling. Jurnal Ilmiah Konseling, II(1), 76-82. 

Marshal, C., & Rossman, G. (1995). Designing Qualitative Research. California: 

Sage Publication Inc. 

Moleong, L. (1998). Metode Penelitian Kualitatif. Bandung: Remaja Rosdakarya. 

Nair, H., & Murray, A. (2005). Predictor of attachment security in preschool 

children from intact and divorced families. The Journal of Genetic 

Psychology, CLXVI(3), 245-263. 

Naufaliasari, A., & Andriani, F. (2013). Resiliensi pada wanita dewasa awal pasca 

kematian pasangan. Jurnal Psikologi Industri dan Organisasi, II(2), 264-

269. 

Negeri, B. (2013). Subjective well being pada ibu yang memiliki anak tuna rungu. 

Jurnal Ilmiah Mahasiswa Universitas Surabaya, II(2), 2-16. 

Nisa, K., & Lestari, S. (2016). Dinamika psikologis hardiness pada ibu sebagai 

orang tua tunggal karena perceraian. The 4th University Research 

Coloquium 2016, 78-86. 

Oktaviana, C. I., & Santosa, H. P. (2018). Pola Komunikasi Pengasuhan Ibu 

Single Parent. Jurnal Ilmu Komunikasi, 1-9. 

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI STRATEGI COPING STRESS... ARIO CHANDRA JONATHAN



181 
  

 
 

Papalia, D. E., Olds, S., & Feldman, R. (2009). Human Development edisi 10 

Perkembangan Manusia Buku 2. Jakarta: Salemba Humanika. 

Pitasari, A., & Cahyono, R. (2014). Coping pada ibu yang berperan sebagai 

orangtua tunggal pasca kematian suami. Jurnal PSikologi Pendidikan dan 

Perkembangan, III(1), 37-41. 

Poerwandari, E. (2007). Pendekatan Kualitatif untuk Penelitian Perilaku 

Manusia. Jakarta: LPSP3 Fakultas Psikologi Universitas Indonesia. 

Poerwandari, E. (2011). Pendekatan Kualitatif dalam Penelitian Psikologi. 

Jakarta: LPSP3 Psikologi UI. 

Qaimi, A. (2003). Single Parent: Peran Ganda Ibu dalam Mendidik Anak. (M. 

Bafaqih, Trans.) Bogor: Penerbit Cahaya. 

Riantrisnanto, R. (2016, Desember 1). Showbiz.liputan6.com. Retrieved April 17, 

2017, from http://showbiz.liputan6.com/read/2666491/stress-soal-

perceraian-berat-angelina-jolie-tinggal-34-kilogram 

Robbins, S., & Coulter, M. (2007). Manajemen (8th ed.). (H. Slamet, Trans.) 

Jakarta: PT Indeks. 

Robbins, S., & Judge, T. (2007). Perilaku Organisasi (12th ed.). (D. Angelica, R. 

Cahyani, & A. Rosyid, Trans.) Jakarta: Salemba Empat. 

Sarafino, E. (1990). Health Psychology. Singapore: John Willey & Sons. Inc. 

Sarafino, E. (2002). Health Psychology Biopsychological Interaction (2nd ed.). 

New Yok: John Wiley and Sons Inc. 

Sarafino, E. (2008). Health Psychology, Biopsychosocial Interactions (6th ed.). 

New York: John Willey & Sons. 

Sari, P. (2013). Family Coping with Stress ibu tunggal dan anak paska perceraian 

di Surabaya. Jurnal Online Departemen Komunikasi FISIP Unair, II(2), 

123-137. 

Sasongko, A. (2014, November 14). Republika. Retrieved April 14, 2017, from 

http://www.republika.co.id/berita/nasional/umum/14/11/14/nf0ij7-tingkat-

perceraian-indonesia-meningkat-setiap-tahun-ini-datanya 

Smet, B. (1994). Psikologi Kesehatan. Jakarta: Widiasarana Indonesia. 

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI STRATEGI COPING STRESS... ARIO CHANDRA JONATHAN



182 
  

 
 

Sukaidawati, L., Krisnatuti, D., & Megawangi, R. (2016). Konsep diri ibu dan 

remaja pada keluarga cerai dan utuh. Jurnal Ilmu Keluarga dan 

Konsumen, IX(1), 11-20. 

Taylor, S. (2002). Health Psychology (5th ed.). New York: McGraw-Hill. 

Tola, F., & Nurdin. (2015). Strategi pemenuhan kebutuhan hidup single parent. 

Jurnal Equilibrium Pendidikan Sosiologi, III(1), 38-46. 

Unsri.ac.id. (n.d.). Retrieved Mei 15, 2017, from 

http://hamonangan.unsri.ac.id/index.php/menu/6 

Utz, R., Reidy, E., Carr, D., Nesse, R., & Wortman, C. (2004). The daily 

consequences of widowhood: The role of gender and intergenerational 

transfers on subsequent housework performance. Journal of Family Issues, 

XXV(5), 683-712. 

Wong, M., & Kaloupek, D. (1986). Coping with dental treatment: the potential 

impact of situational demands. Journal of Behavioral Medicine, IX(6), 

579-597. 

Yenjeli, L. (2010). Strategi Coping pada Single Mother yang Bercerai. Depok: 

Universitas Gunadarma 

Yin, R. (2005). Studi Kasus: Desain dan Metode . Jakarta: PT Raja Grafindo 

Persada. 

 

  

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI STRATEGI COPING STRESS... ARIO CHANDRA JONATHAN


