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Lampiran 1
PENJELASAN PENELITIAN BAGI RESPONDEN

Judul Penelitian : Hubungan Tingkat Spiritualitas dan Dukungan Keluarga
dengan Perilaku Spiritual Self Care pada Pasien Ulkus
Diabetikum.
Tujuan Penelitian
Tujuan Umum
Menjelaskan korelasi antara tingkat spiritualitas dan dukungan keluarga
dengan perilaku spiritual self-care pada pasien ulkus diabetikum.
Tujuan khusus
1. Menganalisis hubungan tingkat spiritualitas dengan perilaku spiritual self-
care pada pasien ulkus diabetikum.
2. Menganalisis hubungan dukungan keluarga dengan perilaku spiritual self-

care pada pasien pasien ulkus diabetikum.

Perlakuan yang diterapkan pada responden
Penelitian ini merupakan penelitian observasional, sehingga tidak ada perlakuan

yang diberikan pada responden.

Manfaat penelitian bagi responden
Responden memiliki pengetahuan mengenai faktor yang berhubungan dengan

spiritual self care.

Bahaya potensial

Tidak ada bahaya potensial yang diakibatkan oleh penelitian ini pada responden.

Hak untuk undur diris
Keikutsertaan responden dalam penelitian ini bersifat sukarela dan berhak
mengundurkan diri kapanpun tanpa menimbulkan konsekuensi yang merugikan

responden.

Jaminan kerahasiaan data
Semua data dan informasi identitas responden penelitian akan dijaga
kerahasiannya yakni dengan tidak mencantumkan identitas responden secara jelas

dan pada laporan penelitian nama responden akan diubah dalam bentuk kode.
87
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Adanya intensif untuk responden
Seluruh responden tidak mendapat intensif berupa uang atau biaya transportasi
maupun akomodasi karena penelitian ini bersifat sukarela. Responden akan

mendapatkan souvenir dari peneliti.

Kontak person bagi partisipan
Nama peneliti : Malinda Kurnia Putri
Pekerjaan : Mahasiswa Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga

Nomer HP : 089677259364

Surabaya, 28 Maret 2019
Peneliti

Malinda Kurnia Putri
NIM. 131511133017
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Lampiran 2
INFORMED CONSENT

(PERNYATAAN PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN)

Yang bertandatangan dibawah ini :
Nama
Umur
Jenis Kelamin :
Setelah mendapatkan penjelasan dari peneliti, dengan ini saya menyatakan
bersedia berpartisipasi menjadi responden dalam penelitian yang berjudul
“Hubungan Tingkat Spiritualitas dan Dukungan Keluarga dengan Perilaku
Spiritual Self Care pada Pasien Ulkus Diabetikum”
Adapun bentuk ketersediaan saya adalah sebagai berikut :
1. Bersedia menjadi responden penelitian
2. Bersedia untuk meluangkan waktu untuk diwawancarai
3. Memberikan informasi yang benar dan sejujurnya terhadap apa yang
diminta atau ditanyakan oleh peneliti
Keikutsertaan saya ini sukarela, tanpa ada unsur paksaan dari pihak manapun.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.
Sidoarjo, .....ccccveerveeeiieens 2019
Peneliti, Responden,
(Malinda Kurnia Putri) (ceerreeereenee e )
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Lampiran 3

KUESIONER PENELITIAN
Judul : Hubungan Tingkat Spiritualitas dan Dukungan Keluarga
dengan Perilaku Spiritual Self~-Care pada Pasien Ulkus
Diabetikum
Tanggal penelitian
Nomor Responden :
Data Demografi
1. Jenis Kelamin :[ ] Laki- laki [ ] Perempuan
2. Usia D e tahun
3. Pekerjaan :[_]PNS [ ] Swasta[ | Wiraswasta
[_]Ibu Rumah Tangga[ | Lain-lain. . . ..
4. Pendidikan terakhir  :[ | SD[_]SMP[_ | SMA/SMK
[ ]D4/S1[ ] Lain-lain. .. ...
5. Status pernikahan :[_]Menikah [ ] Belum Menikah [ ] Lain-lain. . . ..
6. Tinggal dengan : ] Keluarga inti (ayah, ibu, anak)
[ ]Keluarga besar (ayah, ibu, anak, kakek, nenek,dll)
7. Agama :[]Islam [ ] Katolik [ |Protestan
[ ]Hindu[_] Budha[ ] Konghuchu
8. Lamamenderita DM :[ ] 5tahun [ ] 5 tahun
9. Grade ulkus diabetikum:

[ ] Grade 1 (Ulkus dangkal, luka dipermukaan)

[ ] Grade 2 (Ulkus dalam, luka mencapai tendon)

[ ] Grade 3 (Ulkus dalam, luka mencapai tulang)

[ ] Grade 4 (Terdapat ganren pada kaki bagian depan)
[ ] Grade 5 (terdapat ganren pada seluruh kaki)
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KUESIONER A : Daily Spiritual Experience Scale (DSES)

Petunjuk Pengisian :

1. Baca dan pahami setiap pertanyaan dibawah ini

2. Isilah pertanyaan dibawah ini dengan tanda centang (\) pada jawaban yang
dinilai paling sesuai dengan kondisi anda

3. Setiap orang memiliki jawaban yang berbeda dan tidak terdapat jawaban yang
benar atau salah. Oleh karena itu, pilihlah jawaban yang paling sesuai dengan
kondisi anda saat ini dan bukan jawaban yang ideal

4. Bilaterdapat pertanyaan yang kurang dipahami bisa bertanya pada peneliti.

Tidak | Satu kali Beberapa | Hampir | Setiap | Beberapa

pernah | padasatu | hari setiap hari kali
Pertanyaan waktu hari sehari
1 2 3 4 5 6

Saya merasakan kehadiran Tuhan
atau hal-hal yang bersifat
ketuhanan atau suci.

Saya merasakan suatu hubungan
dengan seluruh kehidupan.

Selama ibadah, atau di waktu lain
saat berhubungan dengan Tuhan,
saya merasakan kegembiraan
yang membawa saya keluar dari
persoalan sehari-hari.

Saya menemukan kekuatan dalam
agama dan spiritualitas saya.

Saya menemukan kenyamanan
dalam agama dan spiritualitas
saya.

Saya merasakan kedamaian dalam
diri dan keselarasan/harmonis.

Saya meminta bantuan Tuhan di
tengah-tengah kegiatan saya
sehari-hari.

Saya merasakan bimbingan Tuhan
di tengah-tengah kegiatan saya
sehari-hari.

Saya merasakan cinta Tuhan pada
saya secara langsung.

Saya merasakan cinta Tuhan pada
saya melalui orang lain.
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Tidak | Satu kali Beberapa | Hampir | Setiap | Beberapa

pernah | padasatu | hari setiap hari kali
Pertanyaan waktu hari sehari
1 2 3 4 5 6

Saya tersentuh secara spiritual
oleh keindahan ciptaan

Saya merasa bersyukur dengan
berkah/ keberuntungan saya

Saya merasa tanpa pamrih peduli
dengan orang lain.

Saya menerima orang lain bahkan
di saat mereka melakukan hal-hal
yang menurut saya salah.

Saya berkeinginan untuk lebih
dekat dengan Tuhan atau dalam
penyatuan dengan sifat ketuhanan.

Tidak | Agak | Sangat | Sedekat
sama | dekat | dekat mungkin
sekali

1 2 3 4

Secara umum, menurut perasaan Anda, seberapa dekat Anda
dengan Tuhan?

© Lynn G. Underwood, www.dsescale.org . Permission required to copy.
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KUESIONER B : DUKUNGAN KELUARGA

Petunjuk Pengisian :

1. Baca dan pahami setiap pertanyaan dibawah ini

2. Isilah pertanyaan dibawah ini dengan tanda centang (\) pada jawaban yang
dinilai paling sesuai dengan kondisi anda

3. Setiap orang memiliki jawaban yang berbeda dan tidak terdapat jawaban yang
benar atau salah. Oleh karena itu, pilihlah jawaban yang paling sesuai dengan
kondisi anda saat ini dan bukan jawaban yang ideal

4. Bilaterdapat pertanyaan yang kurang dipahami bisa bertanya pada peneliti.

Tidak Kadang- | Sering Selalu
No Jenis Dukungan pernah kadang

0 1 2 3

Dukungan Informasional/Pengetahuan

1. | Keluarga memberitahu tentang hasil
pemeriksaan dan pengobatan dari dokter
yang merawat saya

2. | Keluarga mengingatkan saya untuk
kontrol, minum obat, latihan, dan makan
secara teratur

3. | Keluarga mengingatkan saya tentang
perilaku-perilaku yang dapat
memperburuk penyakit saya

4. | Keluarga menjelaskan setiap saya
bertanya tentang hal-hal yang tidak jelas
mengenai penyakit saya

Dukungan Instrumental/Fasilitas

5. | Keluarga menyediakan waktu dan
fasilitas untuk keperluan pengobatan
saya

6. | Keluarga berperan aktif dalam setiap
pengobatan dan perawatan saat saya
sakit

7. | Keluarga bersedia membiayai biaya
perawatan dan pengobatan saya

8. | Keluarga berusaha untuk mencarikan
sarana dan peralatan perawatan yang
saya perlukan

Dukungan emosional dan penghargaan

9. | Keluarga mendampingi saya dalam
perawatan

10. | Keluarga memberikan pujian dan
perhatian kepada saya saat sedang sakit

11. | Keluarga  tetap mencintai dan
memerhatikan keadaan saya saat sedang
sakit

12. | Keluarga memahami dan memaklumi
bahwa sakit yang saya alami sebagai
suatu musibah
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KUESIONER C : Spiritual-Self CarePractice Scale (SSCPS)
Untuk setiap pertanyaan, mohon untuk memberi tanda centang (V) di kolom yang benar-
benar menunjukkan tingkat keseringan dalam mempraktikkan hal-hal berikut ini.

1 2 3 4 5

Tidak Pernah Jarang Sering Sangat Sering Selalu

Gunakanlah skala di atas untuk menilai seberapa sering Anda | 1 | 2 | 3 | 4 | §
melakukan hal-hal berikut ini.

1. Menghadiri acara-acara keagamaan (Seperti, pengajian, ceramah
agama, kebaktian)

2. Membicarakan sesuatu yang bermanfaat dengan sesama (misal,
tentang agama, kesehatan, penerimaan diri, pemaknaan kehidupan)

3. Melakukan yoga atau Tai Chi

4. Berjalan kaki (misal, di sekitar rumah, taman)

5. Berdoa (misal, shalat, kebaktian, pemujaan)

6. Menjunjung moral-moral kehidupan

7. Menolong sesama

8. Melakukan hal-hal secara sukarela (misal, membantu
membersihkan rumah tanpa diminta, menjaga kebersihan)

9. Berkumpul bersama teman-teman atau tetangga

10. Membaca untuk mencari inspirasi (misal, buku, majalah, koran,
artikel di internet)

11. Berisirahat untuk memulihkan kesehatan dan energi

12. Mengkonsumsi makanan-makanan sehat (misal, sayur-sayuran,
buah-buahan, makanan tanpa pengawet)

13. Merasa damai dan berada dalam sebuah harmoni (tidak merasa
tertekan dengan kondisi tubuh, dapat menerima sakit dengan baik)

14. Menjaga tali persaudaraan dengan teman-teman atau tetangga

15. Melakukan aktivitas fisik (misal, membersihkan rumah, berjalan
kaki, berkebun)

16. Memperbaiki hubungan-hubungan yang rusak (misal, memulai
komunikasi yang telah lama putus, memulai untuk meminta maaf)

17. Memberikan cinta dan kasih sayang untuk orang-orang sekitar
(misal, keluarga, teman, tetangga)

18. Tertawa

19. Mencari makna dalam situasi yang baik maupun buruk

20. Memaafkan diri sendiri

21. Mengikuti saran-saran kesehatan (misal, diet, perawatan kaki,
perawatan luka)

22. Menanyakan pertanyaan-pertanyaan seputar saran-saran
kesehatan (misal, kepada dokter, perawat, tenaga kesehatan)

23. Menyelesaikan konflik atau masalah yang ada

24. Bernyanyi atau mendengarkan musik (misal, musik religi,
instrumental, musik yang menenangkan jiwa)

25. Memberikan sedekah kepada yang kaum fakir miskin atau
melakukan kegiatan-kegiatan amal lainnya

26. Memakai pakaian atau perhiasan khusus (hijab, cadar,
kopiah, birka,yamulke)
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Lampiran 4 Tabel Distribusi frekuensi responden berdasarkan variabel tingkat spiritualitas (DSES) pada pasien ulkus diabetikum yang
menjalani pengobatan di RSUD Sidoarjo dan RSI Siti Hajar Sidoarjo pada bulan Mei-Juli 2019.

Beberapa Setiap hari Hampir Beberapa Satu kali Tidak
Aspek Pertanyaan kali . setiap hari hari pada satu pernah Mean SD
sehari waktu

f Y% f Y% f Y% f % f Y% f Y%

Hubungan Saya merasakan kehadiran
Tuhan atau hal-hal yang 5 54 17 18,5 18 19,6 26 283 25 27,2 1 1,1 3,43 1,252
bersifat ketuhanan atau suci.
Saya  merasakan  suatu
hubungan dengan seluruh 0 0,0 2 2,2 20 21,7 24 26,1 37 40,2 9 9,8 2,66 0,998
kehidupan.
Aktivitas Selama ibadah, atau di waktu
transenden/ lain  saat  berhubungan
spiritual dengan Tuhan, saya
merasakan kegembiraan yang
membawa saya keluar dari
persoalan sehari-hari.
Rasa Saya menemukan kekuatan
nyaman dalam agama dan 1 1,1 32 348 13 14,1 19 20,7 21 22,8 6 6,5 3,51 1,371
dan spiritualitas saya.
kekuatan Saya menemukan
kenyamanan dalam agama 1 1,1 27 293 22 23,9 15 16,3 18 19,6 9 9,8 3,47 1,378
dan spiritualitas saya.

6 65 23 250 23 25,0 24 26,1 7 7,6 9 9,8 3,67 1,368

Kedamaian Saya merasakan kedamaian
dalam diri dam 0 00 17 185 28 30,4 38 41,3 9 9,8 0 0,0 3,58 0,905
keselarasan/harmonis.

\O
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Beberapa Setiap hari Hampir Beberapa Satu kali Tidak
Aspek Pertanyaan kali . setiap hari hari pada satu pernah Mean SD
sehari waktu
f % f % f % f % f % f %
Merasakan Saya meminta bantuan
pertolongan Tuhan di tengah-tengah 2 22 18 19,6 25 27,2 18 19,6 29 31,5 0 0,0 3,41 1,187
kegiatan saya sehari-hari.
Merasakan Saya merasakan bimbingan
bimbingan Tuhan di tengah-tengah 0 00 14 152 21 22,8 21 22,8 32 348 4 473 3,10 1,168
kegiatan saya sehari-hari.
Mempresep- Saya  merasakan cinta
sikan dan Tuhan pada saya secara 1 1,1 1 1,1 28 30,4 19 20,7 35 38,0 8 8,7 2,80 1,072
merasakan langsung.
kasih sayang Saya merasakan cinta
Tuhan Tuhan pada saya melalui 0 0,0 0 0,0 20 21,7 23 25,0 41 446 8 8,7 2,60 0,927
orang lain.
Kekaguman Saya  tersentuh  secara
spiritual oleh keindahan 0 0,0 2 2,2 5 5,4 53 57,6 26 28,3 6 6,5 2,68 0,769
ciptaan.
Apresiasi dan Saya merasa bersyukur
rasa berterima dengan 1 1,1 8 8.7 8 8,7 38 41,3 34 37,0 3 33 2,86 1,012
kasih berkah/keberuntungan saya.
Kepedulian Saya merasa tanpa pamrih
terhadap peduli dengan orang lain. 6 6,5 18 19,6 35 38,0 30 32,6 3 3,3 0 0,0 3,93 0,959
sesama
=3

SKRIPSI

HUBUNGAN TINGKAT....

MALINDA KURNIA P.



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

Beberapa Setiap hari  Hampir Beberapa Satu kali Tidak
Aspek Pertanyaan kali . setiap hari hari pada satu pernah Mean SD
sehari waktu
f % f % f % f % f % f %
Saya menerima orang
lain bahkan di saat
mereka melakukan 1 L1 19 20,7 35 38,0 31 337 6 6,5 0 0,0 3,76 0,894
hal-hal yang menurut
saya salah.
Merasa Saya berkeinginan
bersatu dan wuntuk lebih  dekat
dekatdengan dengan  Tuhan atau o o5 31 330 91 558 17 185 17 185 0 00 3,91 1,237
Tuhan dalam penyatuan
dengan sifat
ketuhanan.
Sedekat . .
Aspek Pertanyaan mungkin Sangat dekat Agak dekat Tidak sama sekali Mean SD
f % f % f % f %
Merasa Secara umum,
bersatu dan menurut perasaan
dekat dengan Anda, seberapa dekat 0 0,0 31 33,7 48 52,2 13 14,1 2,20 0,667
Tuhan Anda dengan Tuhan?
O
3
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Lampiran § Tabel Distribusi frekuensi responden berdasarkan variabel dukungan keluarga pada pasien ulkus diabetikum yang menjalani

pengobatan di RSUD Sidoarjo dan RSI Siti Hajar Sidoarjo pada bulan Mei-Juli 2019.

Selalu Serin Kadang- Tidak
Aspek Pertanyaan . Kadang Pernah Mean SD
f % f % f % f %
Dukungap Keluarga memberlt?lhu tentang hasil pemeriksaan 7 7.6 24 26.1 45 48.9 16 17.4 124 0.830
informasi/ dan pengobatan dari dokter yang merawat saya
pengetahuan Kc?luarga menglngatkan saya untuk kontrol, 2 23.9 39 04 31 33.7 0 0.0 1,90 0,757
minum obat, latihan, dan makan secara teratur
Kel.uarga mengingatkan saya tentang perllaku— 2 28.3 45 48.9 20 217 1 L1 2,04 0,740
perilaku yang dapat memperburuk penyakit saya
Keluarga menjelaskan setiap saya bertanya
tentang hal-hal yang tidak jelas mengenai 7 7,6 17 18,5 40 43,5 28 30,4 1,03 0,895
penyakit saya
Dukungan Keluarga menyediakan waktu dan fasilitas untuk 20 217 59 64.1 13 14,1 0 0.0 2,08 0,597
instrumental/ keperluan pengobatan saya
fasilitas Keluarga berperan aktif dal.am setiap pengobatan 30 32,6 47 51.1 15 16.3 0 0.0 2.16 0.684
dan perawatan saat saya sakit
Keluarga bersedia membiayai biaya perawatan 37 402 46 50,0 9 9.8 0 0.0 2.30 0.642
dan pengobatan saya
Keluarga berusaha untuk mencarikan sarana dan 14 15.2 36 39,1 37 402 5 54 1,64 0.806
peralatan perawatan yang saya perlukan
Dukungan Keluarga mendampingi saya dalam perawatan 43 46,7 36 39,1 13 14,1 0 0,0 2,33 0,713
s 1 . .. .
SI;IOSIODa Keluarga memberikan pujian dan perhatian 5 54 13 14,1 44 478 30 32,6 0,920 0.829
kepada saya saat sedang sakit
h . . .
penghargaan Keluarga tetap mencintai . dan memerhatikan 11 12,0 53 57.6 27 29.3 1 11 1.80 0.650
keadaan saya saat sedang sakit
Keluarga memghaml da'n memaklu_ml bahwa sakit 49 533 40 43,5 3 33 0 0.0 2,50 0,565
yang saya alami sebagai suatu musibah
\O
o
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pengobatan di RSUD Sidoarjo dan RSI Siti Hajar Sidoarjo pada bulan Mei-Juli 2019

Selalu Sangat Serin Jaran Tidak
Aspek Pertanyaan sering g g pernah  Mean SD
f % f % f % f % f %
Praktik Menolong sesama 12 13,0 14 152 59 64,1 7 76 0 0,0 3,34 0,802
sp'1r1tu?11 secara Berisirahat untgk memulihkan 20 217 24 261 45 489 3 33 0 00 3.64 0,909
pribadi kesehatan dan energi
Sgﬁgtgkonsum“ makanan-makanan ;50 93 950 40 435 22 239 0 00 3,16 0881
Merasa ‘damal dan berada dalam sebuah 10 109 17 185 60 652 5 54 0 00 3.35 0,748
harmoni
Memberikan cinta dan kasih sayang »; 5y 59 315 39 424 3 33 0 00 374 0850
untuk orang-orang sekitar
Tertawa 5 54 34 37,0 43 46,7 10 10,9 0 0,0 3,37 0,752
Mencari makna dalam situasi yang baik 33 359 12 130 39 424 8 87 0 00 3.76 1,042
maupun buruk
Memaafkan diri sendiri 28 304 21 22,8 37 402 6 65 0 0,0 3,77 0,962
Mengikuti saran-saran kesehatan 9 98 31 33,7 28 304 23 250 1 1,1 3,26 0,982
Menanyakan pertanyaan seputar saran 3 33 14 y55 40 435 33 359 2 22 282 0838
kesehatan
Praktik Menghadiri acara-acara keagamaan 6 65 14 152 28 304 29 31,5 15 163 2,64 1,125
spiritual Berdoa 43 46,7 20 21,7 17 18,5 10 10,9 2 2,2 4,00 1,139
Menjunjung moral-moral kehidupan 22 239 13 14,1 54 58,7 3 33 0 0,0 3,59 0,891
Membaca untuk mencari inspirasi 2 22 2 22 5 54 26 283 57 620 1,54 0,870
Memperbaiki hubungan yang rusak 28 304 4 43 26 284 29 31,5 5 5.4 2,32 0,645
Menyelesaikan konflik atau masalah =455 11 150 36 301 26 283 5 54 303 1,114

yang ada
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Selalu Sangat Serin Jaran Tidak
Aspek Pertanyaan sering g & pernah  Mean SD
f % f % f % f % f %
Praktik Melakukan yoga atau Tai Chi 0 0,0 0 00 0 0,0 1 1,1 91 989 1,01 0,104
sp1'r1tua1 secara Berjalan kaki (misal, di sekitar rumah, 12 130 17 185 38 413 25 272 0 0,0 3.17 0.979
fisik taman)
Melakukan hal-hal secara sukarela 15 16,3 17 185 32 348 28 304 O 0,0 3,21 1,054
Melakukan aktivitas fisik 7 7,6 24 26,1 30 326 31 337 0 00 3,08 0,952
Bernyanyi atau mendengarkan musik 14 15,2 11 12,0 27 293 22 239 18 19,6 2,79 1,314
Melakukan kegiatan-kegiatan amal 10 10,9 17 185 46 500 17 185 2 2,2 3,17 0,933
Prjalftlk Membicarakan sesuatu yang bermanfaat 2 22 9 98 35 380 37 402 9 98 2,54 0.882
spiritual yang dengan sesama
berhubungan  Berkumpul bersama teman-teman atau 4 43 9 08 42 457 36 391 1 1.1 2,77 0.813
dengan orang tetangga
lain Menjaga tali persaudaraan dengan 7 76 15 163 52 565 18 196 0 00 3.12 0.810
teman-teman atau tetangga
idhi‘;’j‘ska‘ pakaian —atau  perhiasan o ,g3 51 g 96 283 17 185 2 22 357 1,15
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Lampiran 7 Tabel frekuesnsi data demografi

Jenis kelamin

Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
Laki-Laki 52 56,5 56,5 56,5
Valid Perempuan 40 43,5 43,5 100,0
Total 92 100,0 100,0
Usia Pasien
Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
47 2 2,2 2,2 2,2
48 3 3,3 3,3 54
49 7 7,6 7,6 13,0
50 14 15,2 15,2 28,3
51 5 54 5,4 33,7
52 10 10,9 10,9 44,6
53 6 6,5 6,5 51,1
54 6 6,5 6,5 57,6
. 55 8 8,7 8,7 66,3
valid — 5q 10 10,9 10,9 772
57 4 4,3 4,3 81,5
58 5 5,4 54 87,0
59 4 4,3 4,3 91,3
60 4 4,3 4,3 95,7
61 2 2,2 2,2 97,8
62 1 1,1 1,1 98,9
63 1 1,1 11 100,0
Total 92 100,0 100,0
Pekerjaan Pasien
Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
SWASTA 24 26,1 26,1 26,1
WIRASWASTA 29 315 31,5 57,6
\Valid IRT 31 33,7 33,7 91,3
PENSIUNAN 8 8,7 8,7 100,0
Total 92 100,0 100,0
Tingkat pendidikan terakhir
Frequency Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
SD 22 23,9 23,9 23,9
_ SMP 10 10,9 10,9 34,8
valid — gya 60 65,2 65,2 100,0
Total 92 100,0 100,0
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102
Status pernikahan
Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
MENIKAH 83 90,2 90,2 90,2
] BELUM MENIKAH 1 11 1,1 91,3
valid  pypa/saNDA 8 8,7 8,7 100,0
Total 92 100,0 100,0
Tinggal dengan
Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
KELUARGA INTI 29 31,5 31,5 31,5
valid KELUARGA BESAR 63 68,5 68,5 100,0
Total 92 100,0 100,0
Agama
Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
Valid  ISLAM 92 100,0 100,0 100,0
Lama menderita DM
Frequency Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
<5TH 36 39,1 39,1 39,1
valid  >5TH 56 60,9 60,9 100,0
Total 92 100,0 100,0
Grade ulkus
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Grade 1 26 28,3 28,3 28,3
Grade 2 44 47,8 47,8 76,1
Valid  Grade 3 22 23,9 23,9 100,0
Total 92 100,0 100,0
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Lampiran 8 Tabel frekuensi kategori variabel tingkat spiritualitas
Statistics
Jumlah dari 16 pertanyaan
Valid 92
N
Missing 0
Mean 1,96
Std. Deviation ,662
Jumlah dari 16 pertanyaan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Tingkat spiritualitas rendah 22 23,9 23,9 23,9
Tingkat spiritualitas sedang 52 56,5 56,5 80,4
Valid
Tingkat spiritualitas tinggi 18 19,6 19,6 100,0
Total 92 100,0 100,0
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Lampiran 9 Tabel frekuensi kategori variabel dukungan keluarga
Statistics
Total Poin Jawaban
Valid 92
N
Missing 0
Mean 2,32
Std. Deviation ,490
Total Poin Jawaban
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
dukungan keluarga rendah 1 1,0 11 11
dukungan keluarga sedang 61 62,2 66,3 67,4
Valid
dukungan keluarga tinggi 30 30,6 32,6 100,0
Total 92 93,9 100,0
Total 98 100,0
SKRIPSI HUBUNGAN TINGKAT.... MALINDA KURNIA P.
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Lampiran 10 Tabel frekuensi kategori variabel spiritual self care

Statistics
Jumlah
Valid 92
N
Missing 0
Mean 2,04
Std. Deviation ,645
Jumlah
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
rendah 17 18,5 18,5 18,5
sedang 54 58,7 58,7 77,2
Valid
tinggi 21 22,8 22,8 100,0
Total 92 100,0 100,0
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Lampiran 11 Tabel hubungan tingkat spiritualitas dan spiritual self care

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Tingkat Spiritualitas * Spiritual self care 92 100,0% 0 0,0% 92 100,0%

Tingkat Spiritualitas * Spiritual self care Crosstabulation

Spiritual self care Total
Spiritual self care | Spiritual self care | Spiritual self care
rendah sedang tinggi

Count 14 8 0 22
Tingkat spiritualitas rendah % within Tingkat Spiritualitas 63,6% 36,4% 0,0% 100,0%
% within Spiritual self care 82,4% 14,8% 0,0% 23,9%
% of Total 15,2% 8,7% 0,0% 23,9%
Count 3 38 11 52

0 ithi i iri I 0, 0 0 0,
Tingkat Spiritualitas Tingkat spiritualitas sedang Oj; a:iﬂ:: ggilt(j;sszl?ts:rlgas ;2;; ;gi"/ﬁi 2;‘210/2 122202
% of Total 3,3% 41,3% 12,0% 56,5%
Count 0 8 10 18
Tingkat spiritualitas tinggi % within Tingkat Spiritualitas 0,0% 44,4% 55,6% 100,0%
% within Spiritual self care 0,0% 14,8% 47,6% 19,6%
% of Total 0,0% 8,7% 10,9% 19,6%
Count 17 54 21 92
Total % within Tingkat Spiritualitas 18,5% 58,7% 22,8% 100,0%
% within Spiritual self care 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
% of Total 18,5% 58,7% 22,8% 100,0%
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Correlations

Spiritual self
care

Spearman's rho Tingkat Spiritualitas

Correlation Coefficient
Sig. (2-tailed)
N

623 |
,000

92

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Lampiran 12 Tabel hubungan dukungan keluarga dan spiritual self care

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Dukungan keluarga * Spiritual self care 92 100,0% 0 0,0% 92 100,0%

Dukungan keluarga * Spiritual self care Crosstabulation

SKRIPSI

HUBUNGAN TINGKAT....

Spiritual self care Total
Spiritual self care | Spiritual self care | Spiritual self care
rendah sedang tinggi

Count 0 1 0 1

Dukungan keluarga rendah % within Dukungan keluarga 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%

% within Spiritual self care 0,0% 1,9% 0,0% 1,1%

% of Total 0,0% 1,1% 0,0% 1,1%

Count 14 41 6 61

Dukungan keluarga Dukungan keluarga sedang % within Dukungan keluarga 23,0% 67,2% 9,8% 100,0%
% within Spiritual self care 82,4% 75,9% 28,6% 66,3%

% of Total 15,2% 44,6% 6,5% 66,3%

Count 3 12 15 30

Dukungan keluarga tinggi % within Dukungan keluarga 10,0% 40,0% 50,0% 100,0%

% within Spiritual self care 17,6% 22,2% 71,4% 32,6%

% of Total 3,3% 13,0% 16,3% 32,6%

Count 17 54 21 92

Total % within Dukungan keluarga 18,5% 58,7% 22,8% 100,0%
% within Spiritual self care 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

% of Total 18,5% 58,7% 22,8% 100,0%

3

MALINDA KURNIA P.




IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

Correlations”

Dukungan Spiritual self
keluarga care i
Dukungan keluarga Cprrelatlc?n Coefficient 1,000 ,384
Spearman's rho Sig. (2-t§|led) - - ;000
Spiritual self care Correlation Coefficient ,384 1,000
Sig. (2-tailed) ,000

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
b. Listwise N = 92
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110

Lampiran 13 Izin menggunakan kuesioner
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Lampiran 14 Sertifikat laik etik

SKRIPSI HUBUNGAN TINGKAT.... MALINDA KURNIA P.



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA
113

Lampiran 15 Surat izin pengambilan data awal
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Lampiran 16 Surat izin pengambilan data penelitian
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