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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Pada bab ini akan diuraikan mengenai kesimpulan dan saran dari hasil 

penelitian mengenai analisis faktor yang berhubungan dengan stigma petugas 

kesehatan terhadap penderita kusta. 

6.1 Simpulan 

Simpulan dalam penelitianini adalah sebagai berikut : 

1. Usia tidak mempengaruhi stigma petugas kesehatan terhadap penderita 

kusta. Stigma yang rendah maupun yang tinggi mayoritas dimiliki oleh 

responden yang berusia dewasa awal. 

2. Jenis kelamin dapat mempengaruhi stigma petugas kesehatan terhadap 

penderita kusta. Stigma tinggi lebih banyak terdapat pada responden 

berjenis kelamin perempuan.  

3. Pendidikan dapat mempengaruhi stigma petugas kesehatan terhadap 

penderita kusta. Stigma tinggi lebih banyak terdapat pada responden dengan 

latar belakang pendidikan D3. 

4. Profesi dapat mempengaruhi stigma petugas kesehatan terhadap penderita 

kusta. Stigma tinggi lebih banyak terdapat pada responden yang berprofesi 

sebagai bidan. 

5. Masa kerja tidak mempengaruhi stigma petugas kesehatan terhadap 

penderita kusta. Stigma yang rendah maupun yang tinggi mayoritas dimiliki 

oleh responden dengan masa kerja 6-10 tahun. 
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6. Pengetahuan dapat mempengaruhi stigma petugas kesehatan terhadap 

penderita kusta. Pengetahuan yang masih kurang terdapat pada aspek 

manifestasi klinis dan cara penularan. 

7. Dukungan institusi dapat mempengaruhi stigma petugas kesehatan terhadap 

penderita kusta. Dukungan yang masih kurang terdapat pada aspek 

informasi. 

8. Keterpaparan informasi dapat mempengaruhi stigma petugas kesehatan 

terhadap penderita kusta. Informasi yang masih kurang berasal dari seminar 

dan pelatihan.  

6.2 Saran  

1. Bagi petugas kesehatan 

Bagi petugas kesehatan disarankan untuk dapat mengikuti seminar dan 

pelatihan tentang kusta, karena dalam penelitian ini hampir sebagian 

petugas kesehatan belum pernah mengikuti seminar dan pelatihan tentang 

kusta. Selain itu juga diharapkan dapat berperan aktif dalam mendapatkan 

informasi tentang kusta melalui media massa, cetak maupun elektronik agar 

dapat meningkatkan pengetahuan petugas kesehatan tentang penyakit kusta, 

terutama terkait cara penularan kusta, sehingga dapat menghilangkan stigma 

dan meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan terhadap penderita kusta. 

2. Bagi puskesmas 

Diharapkan kepada pihak puskesmas fokus perhatian terhadap aspek 

dukungan informasi, karena dukungan pada aspek tersebut masih kurang. 

Puskesmas diharapkan memfasilitasi untuk diadakannya pelatihan, seminar, 

workshop tentang penyakit kusta bagi semua petugas kesehatan, tidak hanya 
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untuk pemegang program kusta saja, selain itu juga melibatkan seluruh 

petugas kesehatan dalam berbagai program pengendalian kusta untuk 

meningkatkan pengetahuan dan pengalaman petugas kesehatan. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya disarankan agar dapat menggali lebih dalam faktor-

faktor lain yang berhubungan dengan stigma petugas kesehatan terhadap 

penderita kusta sesuai dengan konsep stigma, seperti faktor kepatuhan 

beragama, pendapatan, persepsi, dan nilai budaya. Bagi peneliti selanjutnya 

diharapkan mengumpulkan responden per puskesmas dalam satu ruangan 

pada saat jam istirahat agar memudahkan jangkauan penelitian.  

 




